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Riksforbundet Attention - med syfte att
framjarattigheternafor personermed neu-
ropsykiatriska funktionesnedsattningar

Martina Kopra® Anki Sandberg?

"Webbredaktor, Riksforbundet Attention www.attention-riks.se, Kommunikator for ESF-projektet
KomAn, www.koman-projektet.se, Ambassadoér for kampanjen (Hjarnkoll), www.hjarnkoll.se. E-
post: martina.kopra@attention-riks.se. 2Férbundsordférande, Riksforbundet Attention, Riksforbun-
det Attention, Tjurhornsgrand 6, 121 63 Johanneshov. E-post: anki.sandberg@attention-riks.se.

Riksforbundet Attention ar en icke-statlig, ideell organisation for barn, ungdo-
mar och vuxna med neuropsykiatriska funktionshindnedsattningar (NPF) med
syfte att uppmarksam och framja rattigheterna for personer med neuropsy-
kiatriska funktionsnedsattningar och deras familjer. Attention féresprakar de
rattigheterna pa alla i nivaer, lokalt, regionalt, nationellt och internationellt. Ge-
nom en mangd informationskanaler, projekt, lokalt arbete och expertgrupper
sa som Kunskapsradet', medverkan i seminarier, konferenser och forum ar var
forhoppning att pa sa satt minska de social och medicinska konsekvenserna
for vara malgrupper.

The Swedish National Association Attention is a non-governmental, non-profit
organization for children, adolescents and adults with neuropsychiatric disor-
ders such as ADHD, Aspergers- and Tourette syndrome.The purpose of At-
tention is to advance the rights of people with neuropsychiatric disorders and
their families, and advocate on every level throughout our society and to help
our members to improve their quality of life and reach their full potential. The
main aims of Attention is to provide knowledge and information through se-
minars etc. regarding the difficulties that people with neuropsychiatric disor-
ders are faced with in today’s society. Attention believes that it is only through
knowledge that a person can be proactive. To conduct educational activities
aimed at educational, health and social care practitioners, encouraging pa-
rents and professionals to work together for the benefit of the person concer-
ned and by increasing the awareness of politicians and authorities regarding
questions concerning people living with neuropsychiatric disorders. We are
also collecting and distributing the latest medical and psychological research
to Attention’s members, professionals and society and create local networks
and support groups with the objective of supporting the disabled and their rela-
tives. Attention also participates on a national and international level to further
the dissemination of knowledge about neuropsychiatric disorders.

% Attentions olika arbetsgrupper diribland Kunskapsradet, http://wwwattention-riks.se/index.php/om-oss-
submeny/arbetsgrupper.html
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Rikstérbundet har i dagsliget Gver 13
000 betalande medlemmar och nir-
mare 00 lokala féreningar runt om i
landet. Vir uppgift ir att forbittra vill-
koren for personer med dessa funk-
tionsnedsittningar, stddja och ta till
vara pd vara medlemmars intresse, bil-
da nitverk och stodgrupper, tillvarata
nya ron avseende vard, undervisning
och samhillsstéd, samt sprida kunskap
om funktionsnedsittningarna och vara
medlemmars behov. Riksférbundet
Attentions syfte har sedan bildandet
1999 varit att skapa forstaelse for, och
Oka kunskapen om, neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar (NPF) och pi
sd sdtt bidra till ett samhille dir alla
med NPF ges bista mojliga forutsitt-
ningar att lyckas med det de vill uppna
i livet. Férbundet strivar efter att vara
en forening dir alla medlemmar kin-
ner sig delaktiga, oavsett dlder, diagno-
ser, hemort eller andra omstindigheter.

Attention verkar pa alla nivder; lokalt,
regionalt, nationellt och internationellt.
Anledningen till att férbundet spint
Over sa manga olika intresse- och verk-
samhetsomraden 4r att behoven wvarit
sa skriande. De senaste 15 4r har vara
fokusomraden frimst innefattat att
skapa foérbdttringar inom skola, vard
och pa arbetsmarknaden, mojlighe-
ten att f4 kompensatoriska hjilpmedel
samt bittre stod f6r dem som lever
med kriminalitet och missbruk.

Intressepolitik - viktiga

fragor

Till de intressepolitiska frigor som At-
tention arbetat mest med hor de linga
vardkoerna. Vir sa kallade vintetidsba-

Socialmedicinsk tidskrift 3/2013

tema

rometer vickte stor uppmirksamhet
nir den gjordes forsta gangen 2005.
Den visade att vintan pd en neuropsy-
kiatrisk utredning varierade mellan tre
mainader och tre ar, beroende ort och
region.

Anpassning av skola har varit en annan
hjirtefriga for Attention. Vi har envist
drivit barns ritt till en kvalitetssikrad
skolgang dir undervisning och bemo-
tande utgdr frdn barnets behov. Med
hjilp av medlemmar som Peter Nyberg
och Birgit Fredriksson har vi uppvaktat
politiker och poingterat skolans skyl-
dighet att se till att rdtt dtgarder sitts
in nir en elev behéver stéd. Vi har dri-
vit att det ska vara straffbart att inte ge
elever tillrdckligt stdd for att kunna ta
sig igenom skolan och utvecklas. Sakta
men sikert har det borjat réra pa sig.
Det forslag till ny skollag som lanse-
rades under hésten 2009 innebir flera
steg 1 ratt riktning,

Efter skolgang startar sedan jakten pa
jobb och da vintar nya svarigheter. Sa
hir kommenterar Birgit frin den tiden.
— Jag var nistan helt begraven under
de arbetsmarknadsproblem folk i vira
grupper motte. Jag har tidigare arbetat
med personalfrigor, och de som visste
om det vinde sig da och d4 till mig, nir
de fick akuta problem.

Birgit berittar att bade arbetsgivare
och lokala fack var oklara Sver vilka
términer och rittigheter som var foér-
knippade med olika atgirder, men bru-
kade oftast komma fram tll att folk
med funktionsnedsittningar inte hade
nagra rittigheter alls.

— Man trodde att personer med l6ne-
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bidragsanstillning inte hade vare sig
anstillningsskydd eller ritt till l6neut-
veckling. Det ledde till att manga tjanar
flera tusen kronor mindre i midnaden
in vad de borde gora.

Aven regelverken kunde upplevas for-
virrande, missférstind uppstod hela
tiden och att man sillan fick hjilp med
sina fragor.

— Dilig sjalvkinsla och daliga erfaren-
heter gor sig ofta paminda i de situatio-
nerna och leder till att manga inte tors
std upp fOr sig sjilva, avslutar Birgit.

Kjell Modigh* dr psykiater och veteran
inom Attention, engagerad 1 frigor
knutna till ADHD hos vuxna. Han ir
ocksa docent i farmakologi och har va-
rit chefs6verldkare vid psykiatriska kli-
niken, Kungilvs sjukhus.

Kjell Modigh ser tillbaka:

— Mitt intresse for ADHD tog fart
1 bérjan av 90-talet i métet med pa-
tienter pa var missbruksavdelning i
Kungilv. Redan dd fanns omfattande
forskning om férlopp, komplikationer,
stéd och behandling. Min kollega Sally
Sehlin pryade en tid hos Christopher
Gillberg och kunde himta hem hans
utredningsmodell, som vi transforme-
rade till att passa for vuxna. Direfter
startade vi en utredningsenhet, utan att
friga var uppdragsgivare om lov. Yt-
terligare inspiration himtade jag frin
Uppsalapsykiatern Ola Lundin, som
jag ser som en av de verkliga pionji-
rerna i Sverige. Nir vi startade var det
nistan omdjligt att forskriva central-
stimulerande likemedel till vuxna med
ADHD. Likemedelsverket var ytterst
tveksamma till att bevilja licenser och

Socialstyrelsen helt emot. Omsving-
ningen kom successivt och 2002 utgav
Socialstyrelsen kunskapsoversikten
”ADHD hos barn och vuxna”.

Medicinsk etik pabjuder att man prio-
riterar de som har det svdrast. Bland
vuxna med ADHD handlar det om
dem som drar pd sig de tyngsta so-
ciala problemen; missbruk, heml&s-
het och kriminalitet. En vigvisare ir
Gunnel Ersson, som utvecklat ett si-
kert och effektivt behandlingsprogram
for missbrukare med ADHD. Allt
fler beroendecentra uppmirksammar
ADHD som viktig ”dubbeldiagnos”
och goda behandlingsresultat indikerar
ett paradigmskifte. Utvecklingen hade
dock kunnat ga betydligt lingre om So-
cialstyrelsens ”Nationella riktlinjer f6r
missbruks- och beroendevard” wvarit
tydliga om sambandet mellan ADHD
och missbruk. Genom entusiaster som
Steve Ericsson har utvecklingen ta-
git fart. Kriminalvarden talar nu klar-
text om vikten av att uppmirksamma
ADHD. I Socialstyrelsens ”Barn och
unga som begir brott — handbok f6r
socialtjdnsten” poingteras vikten av att
Socialtjidnsten, 1 samverkan med barn-
psykiatrin, uppmirksammar ADHD
nir man moter unga lagévertridare.

Stodet till vuxna med ADHD dr dnnu
underutvecklat, mycket beroende pa
att aktérerna runt de funktionsnedsat-
ta fortfarande har olika forhdllnings-
satt. Knappast ndgonstans i Sverige
har man arbetat fram ett genomtinkt
samverkansprogram mellan relevanta
aktorer. Vintetiderna dr fortfarande
oacceptabelt linga och manga patien-

2 Kjell Modigh, psykiatriker, vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Goteborg
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ter faller fortfarande mellan stolarna.
Utvecklingen gar lingsamt kan man
tycka. Men nidr man betidnker att det
handlar om att paverka djupt férank-
rade virderingar sd ser vi tvirtom att
det hint mycket under de senaste aren
nir Riksforbundet Attention vuxit och
blivit en rdst att lyssna till.

Kunskap skapar forstael-
se — informationsspridning
och utbildning

NPF-diagnoser syns ofta inte utat och
ménga mots ofta av orimliga krav och
missforstand. Darfor arbetar Attention
intensivt med att sprida kunskap och
utbildning. Det krivs en genomtinkt
strategi,
surset, gott samarbete mellan berérda
parter, tydliga budskap och uthallighet.
Vi efterstriavar ocksa ett rakt och en-
kelt sprak. kommunikationen ska vara
trovirdig och faktabaserad, aktuell och
Overskadlig,

informationsaktiviteter, re-

For att ge ytterligare genomslagskraft
skapar vi allianser tillsammans med oli-
ka samarbetspartners som kan ge drag-
hjilp infor olika utspel och satsningat.
Det kan réra sig om andra brukaror-
ganisationer, sakkunniga inom vird,
skola, omsorg eller foretag.

1 dagsliget har Attention ett brett
kontaktndt av partners och tillgang
till experter via Kunskapsradet. Radet
bestar av sakkunniga med olika yrkes-
bakgrund som utgér ett konsultativt
stod till férbundsstyrelsen och kans-
liet 1 fragor som kriver professionell
sakkunskap. Med radets hjilp har vi
kunnat hilla oss informerade om den
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vetenskapliga utvecklingen pa vart om-
ride, vilket ocksd hjilpt oss att hilla
hoég kvalité pa vara informationsma-
terial. Fem ganger om aret utkommer
medlemstidningen Attention, Sveriges
enda tidning om enbart NPE. Pa var
webbplats, www.attention-riks.se, finns
alltid senaste nytt om vad som hinder
i forbundet, och inom NPF-omridet.
Dessutom producerar vi en mingd
faktablad som kan laddas ner gratis pa
webben.

Attentions erbjuder dven nyhetsbrev
via epost, film via var YouTube-kanal
AttentionPlay, och pa Attentionblog-
gen kan vira medlemmar och andra
intresserade lasa om vart arbete fOr att
driva fram forbittringar f6r vira med-
lemsgrupper. Bloggen riktar sig bade
till medlemmar och till omvirlden. Vi
som arbetar med bloggen dr anstillda
pa Riksférbundet Attention men vi
har ocksd ett antal gistbloggare som
arbetar inom négra av vara lokalféren-
ingar, har egna diagnoser eller pa annat
satt ar knutna till NPFE. Vi deltar dven
i konferenser och maissor. I var webb-
utik finns dessutom ett stort utbud av
egenproducerade bdécker, faktablads-
samlingar, filmer, debattinligg. Sedan
hésten 2009 erbjuder vi dven skriddar-
sydda NPF-utbildningar genom virt
utbildningscenter — Attention Utbild-
ning.

Lokalt, nationellt och
internationellt arbete

Lokalféreningarna utgdér basen i vart
férbund. I ndrmare 60 lokalféreningar
runtom ilandet anordnas medlemstraf-
far, temakvillar och informationsmo-
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ten. Det dr ddr vira medlemmar méts
och fir mojlighet att kinna gemenskap.

Intresset for internationellt samarbete
har alltid varit stort inom Attention.
En orsak till det dr att vi genom egna
internationella kontakter fatt tillgdng
till kunskaper och forskningsresultat
som bidragit till vart nationella arbete.
Fran borjan handlade det frimst om
erfarenhetsutbyten inom Norden, dir
Attention sedan starten deltagit i arliga
méten. Sedan ndgra ar har erfarenhets-
utbyte skett med allt fler linder och
2008 bildades organisationen ADHD
Europa dir Attention dr medlem. Or-
ganisationen arbetar fOr att personer
och familjer med ADHD runt om i
Europa ska fi férbittrad livskvalitet,
stirkta ritticheter och Okat stod. Mal-
gruppen ér politiker och opinionsbil-
dare som kan medverka till skapandet
av europeiska riktlinjer och vardpro-
gram.

Sedan ett antal 4r tillbaka vinder Atten-
tion ocksi blickarna ut mot 6vriga vitl-
den. Férbundet dr medlem i MyRight,
handikapprérelsens organisation for
internationellt  utvecklingssamarbete.
Via MyRight har Attention hittills gjort
tre kontaktresor till Sri Lanka. Syftet
med resorna ir att fi kontakt med en
samarbetsorganisation och orientera
oss om villkoren och forutsittningarna
for ett framtida projektsamarbete.
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Projekt- en viktig drivkraft
Genom projektverksamhet
har vi kunnat kraftsamla
och fokusera pé olika
fragor

Allminna Arvsfonden har sedan linge
utgjort ett virdefullt st6d till den ideel-
la sektorn genom att finansiera nyska-
pande projekt. Det gor att Attention,
och andra liknande intresseféreningar,
fungerar som en drivkraft i samhil-
lets stdd och service till personer med
funktionsnedsittningar. Det visar en
studie om informations-, skol- och em-
powermentprojekt som finansierats av
Allminna Arvsfonden.

Intresseféreningar har alltid haft en
central roll i utvecklingen av den svens-
ka vilfirdsstaten. Sa var det nir FUB
(Foreningen for barn, unga och vuxna
med utvecklingsstorning) och RBU
(Riksforbundet for Rérelsehindrade
Barn och Unga) lanserade Normalise-
ringsprincipen pa 1960- och 70-talen.
Det senaste decenniet har Attention
spelat en liknande roll f6r sina egna in-
tressegrupper. Det unika 4r att vi lyft
fram brukarna i allians med profes-
sionella. I viss mening tycks Attention
ddrigenom vara den forsta riktiga bru-
karorganisationen.

Vad siger da var studie om utmaning-
arna infér framtiden? Historien tycks
lira oss att ett vilfungerande vilfards-
system hela tiden maste férnyas. Ibland
krivs radikala perspektivskiften som
direkt bryter med gamla synsitt. Atten-
tion har under sina férsta tio ar burit
lite av ett sddant “motperspektiv”’ och
genom bland annat projektverksamhet
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har det kunna mojliggéras.

Nedan féljer ett axplock av de projekt
Attention genomfért och som bidragit
till att synliggbra och skapa positiva
forindringar f6r personer med NPE.

Ungdomsprojektet

Projektet bedrevs under fyra ar med
syfte att utveckla metoder och verk-
samhet som kunde bidra till att ge
ungdomar med ADHD, Aspergers och
Tourettes syndrom en mer stimule-
rande fritid och fler sociala kontakter.
Foérbundet och ett antal lokala féren-
ingar erbjod ungdomar mellan 18-30 ar
utvecklande gemenskap och mdijlighet
att lira sig nédvindiga sociala koder
for att fi och behilla vinner. Under
projekttiden utvecklades metoder for
att na och engagera ungdomar med
NPF som annars inte deltar i organise-
rad f6renings-, kultur- eller idrottsverk-
samhet eftersom den inte tidigare varit
anpassad till dessa ungdomar och pi
sa sitt lett till ett utanférskap. Genom
att 6ka kunskapen hos personal inom
skola och féreningsliv om vad som be-
hévs f6r att uppna en rikare fritid f6r
malgruppen kunde ocksd risken for
destruktiva alternativ i form av droger,
kriminalitet och sjilvskadebeteende i
den berdrda gruppen minska.

Projektet resulterade i s.k. Testpilots-
grupper som bestod av 8-10 ungdo-
mar som skickat in intresseanmilan via
Attention-Ungs webb. Tillsammans
med de som jobbade i Attentions Ung-
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domsprojekt testade ungdomar mellan
15 och 23 4r med NPF-diagnoser olika
typer av aktiviteter. Gruppernas akti-
viteter dokumenterades och filmades
som senare resulterade i filmen “Fran
deltagare till ledare™.

Touretteprojektet

Det saknades en informativ och avska-
lad informationsfilm om Tourette. At-
tention ville skapa en modern film som
kunde anvindas bade som utgings-
punkt f6r diskussioner i skolan och i
arbetslivet men ocksa for alla de som
fatt diagnosen och behévde fa kidnna
igen sig och kunna blicka framat i sitt
liv med Tourette. Projektet resulterade
i filmen "Vi har Tourette” som lyfter
fram den positiva kraft som syndromet
ocksa kan utgdra. I filmen far tittaren
folja fem individer med Tourette i olika
aldrar - fran 12 till 70 ar. Filmen blev,
tillsammans med faktablad och hand-
ledning, ocksa ett diskussionsunderlag
i skolor och pa arbetsplatser®

Skolprojektet

For barn med NPF ir det av oerhort
stor vikt att skolan fungerar. I skolan
stills krav som kan vara stora for barn
utan funktionsnedsittning men som
kan bli o6verkomliga f6r barn med en
funktionsnedsittning. Familjer med
barn och ungdomar med NPF uttalade
ett stort behov av att skolverksamhe-
ten skulle fi mer tillgdng till kunskap,
information och samverkan runt de
berorda. Samma behov uttalade dven
ménga kommuner och landsting som

? AttentionPlay, Riksforbundet Attentions Youtube-kanal. Direktlink till filmen ”Fran deltagare till ledare”:

http://www.youtube.com/watch?v=_z3n9IWyQ0G8

* Tourettprojektet, Eric Donell, Henrik Pelling. Mer information wwwattention-riks.se/index.php/avslutade-

projekt/ tourette-projektet.html
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pa olika hall i landet séker 16sningar
pa samverkan. Utifran de uttalade be-
hoven bedrev Attention projektet som
resulterade i en kunskapsbank i form
av faktablad med fokus pa barn med
NPE.  Faktabladssamlingen finns att
bestilla i Attentions webbutik http://
webbutik.attention-riks.se, och gratis
via hemsidan www.attention-riks.se

Tjejgrupper

En rapport av SBU 2005 konstaterade
till exempel att flickor med NPT i stor
utstrickning stottes ur kamratgemen-
skapen redan i férskolan och senare i
skolan och pa fritiden. Brist pd samho-
righet forsitter flickorna i en sidrskilt
utsatt position da de riskerar att bli ut-
nyttjade i olika sammanhang for att fa
hora till. Sociala svarigheter, lag sjilv-
kinsla och bristande impulskontroll
ir vanligt hos flickor och unga vuxna
med NPF vilket ofta gér det svart hiv-
da sig sjilva och sina rittigheter. Diag-
nosen ADHD stills dessutom i hégre
utstrickning pa pojkar och min 4n pa
flickor och kvinnor, men moérkertalet
bland tjejer dr stort. En anledning kan
vara att flickor ofta inte 4r lika utitage-
rande som pojkar trots att de har lika
manga symptom.

Under projekttiden anordnades triffar
med tjejer som har ADHD. Attentions
arbete med tjejgrupper var en viktig
satsning eftersom minga flickor med
ADHD mots av oférstaelse kring sin
funktionsnedsittning och inte far stod
med att hantera sin vardag,.

Triffarna erbjod flickorna och unga
vuxna med ADHD verktyg att kunna

agera utifran sina férutsittningar och
tormigor. Projektet resulterade 1 ett
material om hur man kan starta tjej-
grupper och tjejtriffar férekommer
fortfarande som en del av ordinarie
aktiviteter framfor allt i lokalférening-
arna i Stockholmsomradet®

Korkortsprojektet

I samband med Vigverkets nya regler
tor kérkort 2008 rapporterade svenska
medier under rubriker som “ADHD-
diagnos blir hinder fér kérkort” (DN
10.03.2008). Trots att en ADHD-diag-
nos inte 1 sig dr ett hinder for att fa ta
korkort, levde missuppfattningar kvar
om vad som giller fér den som har
en neuropsykiatrisk diagnos och vill ta
koérkort. Med ritt pedagogik och stéd
mojliggdrs att en person med NPF kan
bli en utmirkt férare.

Det var viktigt att en sa stor grupp av
befolkningen som den med NPF utgor
att de blir informerade om gillande be-
stimmelser och far ta del av en trafik-
utbildning vars lirare har kunskap om
funktionsnedsittningarna och hur de
yttrar sig.

Genom o6kad kunskap, bade bland
personer med NPE deras anhoriga,
och bland personal pa trafikskolor-
na, bidrog projektet till att fanga upp
korskoleelever som behdvder andra
pedagogiska insatser. P4 sa sitt fick
malgruppen mojlighet att bli sikra f6-
rare i trafiken och bidrog till en 6kad
kunskap om att en person med NPF
kan bli en trafiksiker férare med ritt
torutsittningar.

Projektet tresulterade i ett flertal in-

’ Dokumentation www.attention-riks.se/index.php/avslutade-projekt/ tjejgrupper.html
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formationstriffar runt om i landet £6r
personer med NPE, anhériga och per-
sonal inom trafikutbildningen samt en
kérkortsbilaga.

Korkortsbilagan dr gratis och finns till-
ginglig pd Attentions hemsida under
fliken Projekt:
www.attention-riks.se/index.php/av-
slutade-projekt/korkortsprojektet

Unga Vuxna-projektet

Just nu pagiar det 3-driga projektet
"Unga vuxna” vars mélgrupp dr unga
vuxna mellan 18-29 dr med ADHD.
Projektet ska ta fram en informations-
och utbildningsguide f6r 6kad empo-
werment i vardagen. Deltagarna ska,
med hjilp av motiverande samtal, f61-
djupad kunskap, pedagogiskt stéd och
tekniska hjilpmedel, fa en 6kad grad av
sjalvstindighet i vardagen och minskad
risk for framtida psykisk ohilsa och
sociala problem, innebidrande 6kade
hilsovinster. Under projekttiden ska
ocksa en abc-guide som tas fram som
stéd bade f6r malgruppen, deras nir-
stdende och f6r personer som har till
uppgift att stédja malgruppen.

Projektets resultat och metoder ska
sedan, h6ja medvetande och kunskaps-
nivi om dessa fragor bland savil At-
tentions medlemmar som personal si-
som boendestddjare, LSS-handliggare,
kuratorer och socialsekreterare.

Projektet har hittills skapat filmen Jag
har ADHD” och tillhérande webb-
plats www.jagharadhd.se

Att befinna sig i oavbruten tillvixt dr
stimulerande men ocksé fyllt av utma-
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ningar. Den snabba 6kningen av med-
lemmar, foreningar och projekt ser
forbundet som ett uttryck for det stora
behovet av den insats som Attention
gor. I ett forbund som vart dr kom-
munikation en nyckelfaktor. Vi anvin-
der bade traditionella medier i tryckt
form och social medier. Vidare har vi
en omfattande informations- och ut-
bildningsverksamhet, dir vi vinder oss
dven till yrkesverksamma. Den infor-
mation som vi tar fram, i form av fak-
tablad, trycksaker, bocker, nyhetsbrey,
tidningar, utstillningar, hemsida och
filmer, uppskattas inte bara av med-
lemmar utan kops in via Attentions
webbutik av skolor, medier, myndig-
heter, socialtjinst, landsting och vriga
vardgivare.

Vi har ocksa fortsatt att vara aktiva in-
tressepolitiskt och i opinionsbildning-
en. Attention har skrivit artiklar och
debattinligg for att lyfta fram var syn
pa vad sambhillet borde erbjuda vira
medlemmar. Vi medverkar i brukarrid
och samridsgrupper alltefter vad vi har
resurser till. Vi skickar skrivelser och
svarar pa remisser om forslag till for-
indringar av lagar, regler och férord-
ningar. Tva viktiga fokusomriden for
sadana insatser har skolan och stodet
till anhoriga varit.

All var verksamhet syftar till att for-
bittra vira medlemmars livsvillkor
samt erbjuda méjlighet att finnas i en
gemenskap, dir man kan méta andra
som forstar och hjilper en att komma
vidare. Hos oss finner méinga nya vin-
ner ddr de for férsta gangen kinner sig
hemma.
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