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Till minne av Ragnar Berfenstam

Professor emeritus Ragnar Berfenstam,
Uppsala, har avlidit vid 93 ars alder.

Han féddes 1916 i Barfendal i Bohus-
lan dar hans far var folkskollarare och
kantor. Efter studentexamen i Uddevalla
bérjade han lasa medicin i Uppsala dar
han blev med.lic.1943. Efter olika lakar-
férordnanden blev han med.dr. och do-
cent i pediatrik 1952, fran 1956 docent
i socialpediatrik. Efter ett ar som pro-
fessor i socialmedicin i Umea blev han
1961 professor i socialmedicin vid Upp-
sala universitet, en befattning som han
innehade till sin pensionering 1980.

Ragnar Berfenstam tillhérde den férsta
generationen av professorer i socialme-
dicin. Hans insatser lag framst inom den
férebyggande medicinen, den kliniskt tilldmpade socialmedicinen och halso- och
sjukvardsforskningen. Han gjorde tidigt banbrytande insatser nar det gallde forsk-
ning om barnolycksfall och var drivande i bildandet av Samarbetskommittén mot
barnolycksfall. Kommittén bedrev under manga ar ett arbete som bidrog till en dra-
matisk nedgang av antalet dédsolyckor bland barn i Sverige. Fér dessa insatser fick
han stor internationell uppmarksamhet, inbjéds som gastférelasare i olika delar av
varlden och anlitades som expert av WHO.

Hans kliniska férankring gjorde det naturligt for honom att se de socialmedicinska
tilldampningarna aven inom andra omraden an pediatriken, sasom astma, tidiga gra-
viditetsforluster och alderssjukdomar. Han blev den forste dverldkaren i socialmedi-
cin vid Akademiska sjukhuset och handledare for kuratorsverksamheten dar.

Aven halso- och sjukvardens organisation och satt att fungera kom att engagera
Ragnar Berfenstam och han blev en av initiativtagarna till halso- och sjukvards-
forskningen, bland annat genom internationella jamférelser pa sjukvardens omrade.
| Tierpsprojektet kartlades en hel befolknings sjukvardsutnyttjande och prévades
nya former av samverkan mellan hélso- och sjukvarden och socialtjansten. | en skrift
tilsammans med andra presenterade han for forsta gdngen amnet halsoekonomi
i Sverige. Aven de tidiga insatserna inom omvardnadsforskningen fick en bas vid
hans institution. Han kom att utnyttjas som expert av Spri och Landstingsforbundet.
Han var under manga ar vetenskapligt rad i Socialstyrelsen och radgivare at Barn-
ombudsmannen.
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Han fick manga hedersbetygelser, bland annat Nordiska folkhalsopriset och Uppsala
universitets Gustaf Adolf-medalj i guld. Han var ledamot av Kungl. Vetenskapssam-
hallet och Kungl.Vetenskaps-Societeten i Uppsala.

Ragnar Berfenstam var under manga ar redaktionssekreterare for Socialmedicinsk
tidskrift. Han blev ocska den férsta hedersledamoten i Svensk socialmedicnsk for-
ening.

Han foljde med stort intresse och nyfikenhet @mnets utveckling. Langt efter sin pen-
sionering och éver 90 ar gammal deltog han aktivt i institutionens seminarier. Genom
sitt forsynta men samtidigt malmedvetna satt och sin diplomatiska féormaga formad-
de han omsatta forskningens resultat i sjukvard och samhalle. Kring honom fanns en
aura av vanlighet och klokskap. Fér manga av sina medarbetare blev han inte bara
ett foreddme och en mentor utan ocksa en nara van, nu djupt saknad.
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