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Patienten, valfriheten och logiken — fragor av var tid

Recension av boken: Omsorgens logik. Aktiva patienter och valfrihetens granser.

Bokens forfattare: Annemarie Mol
Arkiv férlag, Lund, 2011

Den hir boken dr aktuell pa méinga sitt
trots att forfattaren skrev den for flera
ar sedan. Den beskriver fenomen som
berér oss alla i nigon utstrickning;
Patienten och de nirstiendes situa-
tion men ocksd utsatthet. Den hand-
lar om tva viktiga dmnen; omsorgens
logik och valets logik. Boken “Omsor-
gens logik. Aktiva patienter och valfribetens
granser” dr skriven av Annemarie Mol
som dr professor pa institutionen for
sociologi och antropologi vid Am-
sterdams universitet. Boken bestar av
sex kapitel som omfattar flera intres-
santa begrepp som dr centrala i berit-
telsen om patienten, valfriheten och
logiken. De begrepp som asyftas ar
kund, patient, medborgare, kropp, li-
kekonst, individ, kollektiv och praktik.
Boken i sig dr inte ny utan utkom re-
dan 2006 pa hollindska och 2008 pa
engelska ("The Logic of Care”). Nu
finns den alltsi pa svenska spriket.

Boken ir kontroversiell och den blir
kontroversiell just for att forfatta-
ren filosoferar och diskuterar mot en
egentlig raidande uppfattning nimligen
att valfrihet med automatik skulle leda
fram till en god vard for alla patienter.
Annemarie Mol argumenterar 1 boken
mot en siadan tanke. Hon skriver att
omsorgslogiken har madnga olika fo1-
delar men ocksi sidant som maste ses
som begrinsande. Mol skriver f6ljande:
"Min podng dr inte att den alltid dr i grunden
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battre. Det dir snarare sa att den fortjanar stor-
re uppmidrksanthet. Inte dirfor att den tianar
vdra verkliga jag. Omsorgslogiken dr ocksd
kravande, men vad den begir av oss dr nagot
annat. Nej, den uppmanar inte patienterna
att odmjukt folja de professionellas foreskrif-
ter. Den vill att vi ska vara aktiva” (5.108)).

For att jimfora omsorgslogiken med
vallogiken utgir Annemarie Mol frin
en egen gjord vetenskaplig studie som
ir baserad pd ett gediget féltarbete som
vilat pa en etnografisk grund. Hon
har studerat behandlingar fér patien-
ter med diabetes och deras liv. Som
forskare har hon varit narvarande som
observator vid likares och diabetes-
skoterskors samtal med patienter som
vardats pd en Oppenvardsklinik. Mols
sociologiska perspektiv var inte att utgd
frin informanternas egna tolkningar
av upplevelser inom virden utan att
gora sina egna tolkningar pa materialet.

Mols filosofiska arbete skapar en god
grund och dr en invitation till en fort-
satt fordjupad debatt om virden idag
och i framtiden. Hennes hollindska
erfarenhet och perspektiv dr anvind-
bar och intressant for pagiende och
kommande varddebatt i Sverige. Var-
dens egna virdefragor madste disku-
teras pa ett annorlunda vis. Det stir
klart efter en genomlisning av Mols
bok. Forverkligandet av god omsorg
forsviras enligt forfattaren av “veten-
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skapligt mode”, ”ledningens ambitio-
net”, “ekonomiska svingningat” och
”oskickliga professionella”. Vallogiken
menar Mol anvinds i diskussionen pd
ett sidant vis att begreppet “dras in
7 sjukvdrden med lifte om att den kommer
att befria patienternas fran de professionellas
patriarkala styre” (s.05). Forfattaren 1a-
ter ldsaren sirskilt hirom fa veta att de
professionella i patientrummet egent-
ligen har en mycket begrinsad makt
over patienten. Mol beskriver patien-
ten Alzari i sin bok: "Om fru Alzari, eller
ndgon annan med typ I-diabetes, inte injicerar
det insulin som hon ordineras kommer hon
snart att kdnna sig dalig och det drijer inte
ldange forran hon dir. Om hon tog allt insulin
hon hade i kylskdpet pa en gang skulle hon
do annu snabbare. VVem kan hindra henne?
Men det dr sdllan som patienter vigrar att
ta insulin eller injicerar en dodlig dos. Det dr
inte for att man kor med dem. 1 stéllet dr
det fa mdnniskor som vill do: de vill hellre
leva. Det dr dirfor de besiker vardprofes-
sionella. De dr sjuka. Och dven om likare
och skiterskor inte alltid ar sa bjalpsamma
som de skulle kunna vara sa lider patien-
ter forst och framst av sin diabetes” (5.66).

En slutsats som dras i boken dr att
den goda varden uppstir i moten
och ett kontinuerligt samarbete mel-
lan patient och vardpersonal for
att savil kunskap och teknologier
ska kunna pd ett bra sitt anpassas
till den utsatta minniskans kom-
plexa liv samt till den sjuka kroppen.
Boken Omsorgens logik. Aktiva pa-
tienter och valfrihetens grinser ar vil-
skriven och mycket intressant just for
att den ger ett nytillskott till diskussio-
nen om valfriheten och valbarheten i
samhillet. Annemarie Mol lyckas med
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ett filosofiskt resonemang att 6ka in-
tresset for det hir omradet. Hon gor
stoffet tillgangligt f6r ldsaren pd ett
sadant satt si att alla kan forstd och
folja hennes tankegingar i detta ange-
ligna dmne. Lisaren limnas inte obe-
r6rd av hennes genomging och led-
orden 1 boken ir tydliga och adekvata.

Boken inleds med ett férord av pro-
fessor Claes-Fredrik Helgesson vid
Tema Teknik och social férindring
vid LinkOpings universitet. Omsor-
gens logik vinder sig egentligen till
alla som dr berérda och intresse-
rade av hilso- och sjukvirdens teori
och praktik m.a.o. vardpersonal och
till samhills- och beteendevetare.
Boken Omsorgens logik. Aktiva pa-
tienter och valfrihetens grinser, ger
bra diskussionsunderlag  for  fri-
gor av var tid som handlar om pa-
tienten, valfriheten och logiken.
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