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Medicin pa kulturens villkor

I det hir temanumret av Socialmedicinsk
tidskrift undersoker etnologer den kul-
turella grund som medicinen vilar pa.
Etnologin studerar de forestillningar
om liv, déd, sjukdom och bot som
skapats, och skapas, i en viss historisk
kontext; vilken syn pa samhillet, indivi-
den och kroppen som den medicinska
blicken genererar och hur minniskors
vardag med sjukdom och ohilsa ser ut.
Medicinska foérklaringsmodeller och
praktiker formas i métet mellan olika
personalgrupper eller mellan patient
och personal, men dven i férhéllande
till de f6rindringar som sker i samhil-
let. Centralt dr att beskriva hur synen
pa hilsa och sjukdom férhandlas fram,
omtolkas eller anpassas frin situation
till situation. I den kulturella process
som vardmétet utgdr tydliggdrs de
olika roller och positioner som ér verk-
samma och som antingen underldttar
eller forsvarar mojligheten till kommu-
nikation. Genom att avticka och be-
skriva de forestillningar, normer och
virderingar som priglar savil patienter
som vardpersonal kan etnologin bidra
till en stérre forstdelse for medicinens
kulturella bestindsdelar.

Intresset for liv, dod, hilsa, sjukdom
och bot dr pd intet sitt ett nytt forsk-
ningsfilt inom etnologin (jfr Tillhagen
1958, Alver m.fl. 1980, Rorbye 1982).
Det finns en ling tradition av att stu-
dera hur kulturella grinser férhandlas
och omforhandlas inom dessa teman.
Det handlar om forhillandet mellan
friskt och sjukt (Gerholm 1993, Dra-
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kos 1997, Malmberg 1991, Hammar-
lin 2008, Nilsson 2011), liv och déd
(Svensson 2007, Akesson 1997) natur
och kultur (Frykman 1994, Ideland
2002) sambhille och individ (Jénsson
1998, Salomonsson 1998, Hornfeldt
2009), £6r att nimna ndgra av de kate-
goriseringar och dikotomier som etno-
login intresserar sig for.

I takt med att det medicinska faltet fatt
ett 6kat behov av att géra de kulturella
processer som paverkar det dagliga ar-
betet inom varden forstieliga, har et-
nologer kommit att arbeta allt ndrmare
medicinen. Studier har gjorts av sjuk-
vardens roll 1 det mangkulturella sam-
hillet (Fioretos 2009), om den allt mer
aktiva patienten och dennes stillning i
torhallande till vardpersonal (Hansson
2007, Winroth 2004) och om nya, kon-
troversiella behandlingars introduktion
1 sjukvarden (Lundin 1997, Lundin och
Idvall 2003). Utifran ett kulturanaly-
tiskt perspektiv och med en etnogra-
fisk metod har etnologin synliggjort
dessa, manga ganger, svarfingade sam-
hilleliga férindringar. Det har visat sig
att en kunskap om, och férstdelse for,
den kulturella kontext som medicinen
befinner sig i dr central inte minst f6r
att moéta de etiska utmaningar som
sjukvédrden idag star infor (jfr Hansson
2000).

I det hir temanumret exemplifieras et-
nologins skiftande empiriska ingangar
till studiet av hilsa och medicin. Artik-
larna forenas av intresset for kulturella
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processer och praktiker pd savil sam-
hills- som individniva. Med ett histo-
riskt perspektiv blir det tydligt hur en
viss syn pd sambhillet, individen och
kroppen priglar virdens utformning
och definitionen av normalt och onot-
malt. Helena Hérnfeldt beskriver i sin
artikel hur den allmédnna synen pd bar-
nets utveckling omsattes till konkret
medicinsk praktik under 1900-talet.
Genom en analys av hur BVC:s fyradrs-
kontroll vuxit fram visar Hornfeldt att
den bedémning av barn som tillimpas
idag har tydliga kopplingar till synen
pa barns utveckling som universell. Att
medicinsk kunskap innefattar kulturel-
la tolkningar av virlden, samhillet och
individen blir tydligt i Gabriella Nils-
sons artikel om hur samhillet beskrivs i
populdrmedicinska texter om Gvervikt
och fetma. I beskrivningarna framtri-
der undetrliggande tankefigurer om det
férmoderna respektive moderna sam-
hillet som paverkar biade hur Gvervikt
och fetma forstds och hur arbetet f6r
att motverka problemet utformas.

Nir riktlinjer f6r hur virden ska or-
ganiseras paverkas de av normer och
virderingar. Det hir édr ett centralt
tema i Kristofer Hanssons artikel om
konsekvenserna av att social delaktig-
het gjorts till ett viktigt mal med ha-
biliteringstrining. Hansson visar hur
visionen om att alla ska kunna ta del av
sambhillets utbud pa lika villkor forsit-
ter ungdomar som anvinder rullstol i
ovintade och etiskt problematiska si-
tuationer ddr de i métet med gdende
tvingas forhdlla sig till den tillskrivna
identiteten som “hjilpbehévande”.
Aven i Finnur Magnussons och Mahin
Kiwis artikel om aldre Iranska kvin-
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nors vardag blir motstindet mot den
hir typen av tillskrivna identiteter tyd-
ligt. Det framgar att deras strivanden
efter att fa vara pensionidrer pa lika
villkor som andra pensionirer bryter
mot en allmin forestillning om Zldre
invandrare som mer identifierade med
sitt hemlands kultur 4n med en f6r-
ment svensk pensionirsidentitet. Pen-
siondrerna i Asa Alftbergs artikel kan
dven de sigas gbéra motstand, i deras
fall mot véirdens pibud om en aktiv,
hilsosam livsstil. I berittelserna om sin
vardag framstiller de den hilsosamma
promenaden, som de uppmanats att ta,
som nigonting meningsfullt bortom
den hilsofrimjande aspekten. Att pro-
menera dr en sysselsittning de gor for
sin egen skull, for att de vill det, inte
for att svara upp mot vardens krav.

Sjukdom kan som kulturell fSreteelse
betraktad utgéra grunden bade for
identitet och f6r gemenskap. Det hir
ar ett centralt tema 1 Anna Johanssons
artikel om unga tjejer som skir sig, Tje-
jernas gemensamma erfarenheter av att
bli bemdtta pad ett visst sitt av varden
fungerar meningsskapande och bildar
grunden for deras identifikation med
varandra. Genom att de i sina besktiv-
ningar av sjukdomen forhaller sig kri-
tiska till den psykiatriska varden skapas
gemenskap och identitet. En historisk
parallell till detta dr den sambhilleliga
diskussion om sirskilda sommarkolo-
nier f6r barn med diabetes under 1940-
och 50-talen, som Markus Idvall be-
skriver i sin artikel. D4 handlade fragan
om 1 vilken utstrickning sjukdomen
skulle tillitas utgéra grunden for iden-
titetskapande eller om detta kunde
leda till stigmatisering. Aven Martin
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Gunnarssons artikel berdr frigan om
patientgemenskapens betydelse. I hans
jamforelse av dialysmottagningar i tva
nationella kontexter framgir att det
medicinska rummets utformning och
tingens placering far stora konsekven-
ser for mojligheten att kidnna gemen-
skap. Medicinska praktiker utformas
alltid 1 ett specifikt sammanhang och
genom att, som Gunnarsson, jimféra
olika kontexter framtrider fér- och
nackdelar med de konkreta val som
varden aterkommande stills infér. Nik-
las Hagen lyfter fram ytterligare en as-
pekt av sjukdomens identitetsskapande
funktion, nimligen hur individen ska
forhalla sig till att vara varken frisk eller
sjuk. I sin artikel om individer som ge-
nomgitt prediktiva genetiska tester for
Huntingtons sjukdom framgar att den
som testat positivt men dir sjukdomen
dnnu inte brutit ut upplever identitets-
problem. Den kulturellt konstruerade
grinsen mellan normalt och onormalt,
mellan friskt och sjukt upplevs for-
handlingsbar, liksom frigan om vem
det dr som ska dra grinsen: virden el-
ler individen sjilw.

I virdmétet skapas och positioneras
jaget och den andre i férhillande till
varandra. Det hir giller inte bara 1 m6-
tet mellan personal och patienten utan
dven mellan de anstillda. I Katarzyna
Wolanik Bostrém och Magnus Oh-
landers artikel om polska likare som
flyttat till Sverige for att jobba i virden
framgar att yrkesidentitet och hog sta-
tus inte utan vidare later sig 6verféras
frin en nationell kontext till en annan,
utan att sociala kategoriseringar som
klass och koén inverkar pa mojligheten
att utéva ett till synes transnationellt
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yrke som lakaryrket.

Med detta temanummer vill vi som re-
daktorer visa hur dagens etnologiska
forskning kan synliggbra de kulturella
villkor som medicinen har att forhalla
sig till.

Gabriella Nilsson och Kristofer Hansson
Temaredaktorer
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