recensioner

Ett starkt reportage om flykt, asyl och hjalpare

Recension av boken ”Vinna eller férsvinna — om flykt, asyl och hjalpare”

Bokens forfattare: Annette Rosengren
Stockholm: Carlssons bokférlag, 2009

Bokens forfattare, Annette Rosen-
gren dr fil. dr. i etnologi, forskare
och verksam vid Nordiska museet
och forfattare till flera uppmirksam-
made bécker. Hon g6r rosten hoérd
for asylsékande, som media i regel
inte dr intresserade av att skriva om.
Forfattaren hade till en borjan ambi-
tion att f6lja deras vardag som dr fylld
av utsatthet och vikten av att kimpa
pa med sina egna resurser att lita till.
Hon tar inte bara upp de asylsékande
och de som fatt uppehallstillstand
utan dven de som lever som gémda
och papperslosa (andra ord dr odoku-
menterad eller irreguljdr), ndgot som
ar svart i hela EU, men enligt studier
mycket svart 1 Sverige. Hon jamfor
asylsdkande med minniskor som dr
hemlésa. Bida grupperna lever vid
sidan av vdrt majoritetssamhille, och
ir pa manga sitt o6nskade, men hem-
16sa har ritt att agera politiskt och
stilla krav pa sambhillet, nigot som
de asyls6kande inte har. Hennes am-
bition vidgades till att dven férsoka
dokumentera i ett storre socialt, med-
minsklighet och politiskt (dock inte
partipolitiskt) sammanhang. Dirfor
innehaller boken dven en verklighet
utifran de svenska hjilparnas per-
spektiv. Genom hennes egna resor
och samtal med anhériga och vinner
har hon ocksid samlat material om vad
som hinde de asylsékande som avvi-
sades och fick uppehillstillstind. Re-
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portaget har tre framtridande teman:
medminsklighet, politik och asylhis-
toria hir hemma och i virlden.

I bokens nio kapitel ger hon ett starkt
reportage om ett hundratal asylso-
kande, savil kvinnor, min och barn
som hon har f6ljt (och vissa fortfa-
rande) sen i borjan av 2000-talet pa
en forligening i Mellansverige. Hon
kallar den f6r Forsby och den var 6p-
pen mellan 1999 och 2004. De har
kommit frin ett antal linder men
frimst Afghanistan, Bosnien, Irak,
Kosovo, Libanon, Nigeria, Serbien,
Syrien, Tchad, och Tjetjenien. Livet
dir visade pa ytan en vardag med vart-
dagliga rutiner bland invinarna, men
under ytan levde deras existentiella
fragor om liv och déd samt framtid.
Pa langt hall sig det ut som ett vanligt
bostadsomrade, men de gemensam-
ma utrymmena (t ex tvittstugan) var
slitna och eftersom ligenheterna hade
nummer istillet f6r namn, gav det as-
sociation till institution och anstalt.
Viktigt
de asyls6kande gavs pa parkeringen.
Stressreaktioner pd grund av trauma-
tiska minnen tringde fram pa grund
av sysslolosheten, de méinga avslagen

informationsutbyte mellan

om asyl och oron for framtiden. En-
ligt intervjuerna med flyktingar och
nyckelpersoner kunde asylprocessen
pd ytan ses som en tydlig och ritts-
siker procedur, men jaimfordes med
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en bingolott, en trisslott, man vinner
eller forsvinner. Kontaktytan med
svenskar och det svenska samhaillet
som ett tryggt framtidsland, var i re-
gel endast med professionella, och i
vissa fall for ungdomar som var mu-
sik- och fotbollsintresserade, eller de
som soOkte sig till svenska flickvinner
for att underldtta uppehillstillstind,
men inte lokalbefolkningen 1 allmédn-
het. Barnen blev forildrarnas sprakli-
ga brobyggare till det svenska samhil-
let, och balansen i familje-dynamiken
férindrades, nigot som ocksi Gkade
ohilsan. Moijliga vinnare enligt for-
fattaren var barnen och de unga, och
enstaka dldre, men hon bedémde att
om barn vixer upp i forildrarnas ut-
anforskap dr risken stor att den dven
drabbar nista generation, nigot som
vi kinner till sen tidigare. Hon beskri-
ver att manga pa forliggningen hade
akuta behov av psykiatrisk hjilp, men
behoven var storre dn vad sjukvarden
hade resurser for.

Centralt 4r fotona och bildtexterna
som anger bara ort och ar i boken, dér
métet med den andres ansikte forplik-
tar ansvar, och hon hinvisar till den
franskjudiske
Levinas som talar om betydelsen av
varje individs ansvar for medmin-
niskan. Familjen och den nirmaste
slikten ska traditionsenligt skydda
den enskilde ekonomiskt och socialt,
nigot som skapar forpliktelser. I de
situationer diar manniskor har forlorat
familj och sliktingar saknas detta so-
ciala och ckonomiska skyddsnit och
blir hidr i Sverige, ddr individen dr i
centrum, mycket sirbar.

filosofen Emmanuel
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Forfattarens metod som svensk etno-
log har varit sd kallad deltagande ob-
servation, samtal och ostrukturerade
djupintervijuer f6r att samla kunskap.
Som forskare vet vi att det tar tid att
fa fortroende till malgruppen som ir
traumatiserad och dnnu inte har till-
lit till omgivningen, men forfattarens
talamod och férhdllningssitt har givit
mycket bra utdelning. Anteckningar
har hon vanligtvis samlat efter att
hon besoékt eller haft telefonsamtal
med de asylsékande men skrivit ner
samtidigt ndr hon mott hjilparna.
Forfattaren belyser genom interviju-
erna den kunskap vi alla redan har om
den negativa effekten av syssloloshe-
ten, passiviteten och betydelse av ett
sammanhang, att ha ett arbete som
nyanlind. Manga av de asylsokande
glémde till exempel snart vad de lart
sig och tappade intresset fOr att lira
sig svenska nir de fick avslag. En av-
handling (1) om sambandet mellan
arbete och psykisk ohilsa hos perso-
ner som kom till Sverige 1993-1994 pa
grund av kriget i Bosnien-Hercego-
vina visar i den kvalitativa delstudien
vikten av arbetsuppbrott i samband
med krigsutbrott och betydelsen som
arbete efter migration kan ha for psy-
kisk hilsa och vilbefinnande, liksom
den vikt ohilsa kan ha fér f6rmagan
att arbeta. Hir kan det finnas en risk
for utmattning. Detta fir stdd 1 var
studie i Malmé, som visar att manga
av de nyanlidnda flyktingarna som stu-
derar svenska fér invandrare (SFI) har
utbrindhetssymtom, vilket torde vara
ett hinder nir det giller deras inldr-
ningsférmiga och integration i sam-
hillet (2). Den nuvarande regeringen
har under de senaste aren poingterat
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det de kallar “arbetslinjen”. Dirfor dr
det viktigt att de hinder som finns f6r
flyktingar att ta sig in pa den svenska
arbetsmarknaden tas pa allvar. For
att kunna 6ka deras mojlighet att ldra
sig svenska behévs mer kunskap om
kopplingen mellan stressfaktorer un-
der postmigrationsprocessen, stress
i samband med sprakinlirning och
hilsa.

Boken avser inte att vara en vigled-
ning till hur asylprocesser skall foras,
eftersom sidan kunskap finns. Det dr
en styrka att forfattaren lyfter fram
flyktingarnas olika kulturella och so-
cioekonomiska bakgrund, ser indivi-
den och yrkesmissigt representerar de
en blandning av olika linders kunska-
per. Dock viljer hon i texten att sitta
likhetstecken mellan asylsékande och
flykting, och hon anvinder orden om
varandra. Eftersom asyls6kande vux-
na och flyktingar har olika laglig ritt
till hdlso- och sjukvard enligt den nya
lagen fran 1 juli 2008 (3), blir det ib-
land missvisande i texten.

Ibland blir texten for detaljerad och
det blir svart for ldsaren att halla réda
traden. En bilaga med historiska mil-
stolpar 1 asylpolitiken hade darfor
gjort texten mer lisarvinlig och anta-
let sidor hade dé dven kunnat bantas. I
framtiden rekommenderas forfattaren
att samverka dnnu mer tvirvetenskap-
ligt med andra forskare, ddr hennes
skicklighet i att samla in kvalitativa
data belyser andras kvantitativa re-
sultat inom omradet och pa detta sitt
kommer hennes data att lyftas upp i
ett storre sammanhang.
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Boken vinder sig frimst till socialt
och politiskt intresserade och till alla
som direkt eller indirekt arbetar med
asylsokande eller dr berérda av flyk-
tingproblematik.
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