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Artikelns syftet ar att fasta vuxnas uppmarksamhet vid spontansangen och
dess betydelse for barns relationella, kommunikativa och sociala utveckling.
Texten betonar barns (och darmed allas var) medfédda sangférmaga och
inneboende lust att kommunicera musikaliskt med kropp och rést. Genom att
bejaka barns (och andras) egen musikaliska och sprakliga uttrycksformaga
kan vi pa ett bade enkelt och kraftfullt satt stéarka barns (och andras) kom-
munikativa identitet.

The purpose of the article is to draw adults’ attention to children’s sponta-
neous vocalizations and spontaneous singing and its importance for children’s
relational, communicative and social development. The text emphasizes
children’s (and everyone’s) innate singing ability and inherent inclination to
communicate musically with body and voice. By affirming children’s (and oth-
ers’) own musical and linguistic expressiveness, we can in both a simple and
powerful way strengthen children’s (and others’) communicative identity.
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Inledning

Artikeln handlar om barns egna sanger, eller om barns spontansang, eller kort och
gott om barnsang. Olika forskare anvinder olika begrepp for att bendmna och
avgrinsa samma fenomen. Men det handlar genomgiende om barns egna vokala
produktion (vokalisation/vokalisering) av rostuttryck med musikalisk karaktir.
Sadana uttryck omfattar icke-verbala uttryck frin det nyfédda barnets spontana
skrik och spiddbarnets utforskande av egna réstuttryck och f6rsék att hirma olika
ljud, klanger och sprikljud, till dldre barns réstimprovisationer och skapande av
egna singer och ramsor och sjungande av ’firdiga singer” och ungdomars egna
latar och rappar. I denna text anvinds frimst begreppet spontansang.

Den avgérande avgrinsningen handlar om upphovsritten: spontansing ir
sang skapad av barn, till skillnad ifrin en barnvisa, en barnramsa eller ett stycke
barnmusik som alla 4r musik komponerad av vuxna for barn, och som lirs in av
barn genom hidrmning 1 samspel med vuxna eller andra barn eller genom lyss-
nande pa inspelad musik. Relationen mellan barns spontansang 4 den ena sidan
och inldrda sanger (s.k. firdiga singer) 4 den andra dr asymmetrisk. Medan barn
girna nyttjar valda delar (ord, strofer, melodier, intervall, rytmer) av barnvisor
eller andra singer som de lirt in eller snappat upp i sin spontansiang, dr det mer
sillsynt férekommande att vuxna lyssnar in barnens egen singaktivitet och 1a-
ter sig inspireras av den, och inférlivar den 1 ett eget musikaliskt tilltal, eller 1 sitt
vuxna sing- och litskapande.

Syftet med artikeln dr att fdsta vuxnas uppmirksamhet vid spontansingen
och dess betydelse f6r barns relationella, kommunikativa och sociala utveck-
ling. Texten betonar barns (och ddrmed allas vdr) medfédda singférmiga och
inneboende lust att kommunicera musikaliskt med kropp och rdst. Genom att
bejaka barns (och andras) egen musikaliska och sprakliga uttrycksférmaga, kan
vi pa ett bade enkelt och kraftfullt sitt stirka barns (och andras) kommunika-
tiva identitet. Kommmunikativ identitet ir ett begrepp jag for in for att finga hur vi
kinner oss infor att uttrycka oss Gverhuvudtaget, oavsett sprakkanal (Jeder-
lund, 2012). Fér ett barn som befinner sig pd en svensk férskola men kanske dr
nyanldnd eller bara har ett annat modersmal dn svenska, dr det exempelvis litt
att tinka sig att den kommunikativa identiteten ar sarbar. Forskolans personal
behover da erbjuda andra uttrycks- och samspelskanaler 4n talad svenska. Att
bli bekriftad och besvarad till exempel i lek, bildskapande och inte minst i sin
spontana rost- och rorelseaktivitet — spontansangen - blir av stor betydelse for
hur barnet kommer att kidnna sig nir det giller att uttrycka sig sjilv i samspel
med, och inf6ér andra. Kvaliteten 1 den kidnslan kommer att paverka sivil bar-
nets intresse, lust och mod att ocksi erévra det svenska spraket. Resonemanget
hinfors till savil spadbarnets behov av att bli sedd och bemétt i tidiga anknyt-
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ningsrelationer, som dldre barns och ungdomars behov av att fa och kunna ut-
trycka sig sjilva och att bli sedda och hérda i samspel med kamrater och vuxna.

Di forskare studerar spontansing dr de minst lika intresserade av att se pa
varfor barn sjunger, som pa nir eller hur de sjunger. Det vill siga vilken funktion
spontansingen fyller och vad den uttrycker. Forskning om spontansing beskrivs
dérfor hir bade med ett funktionellt och ett utvecklingsmissigt perspektiv.

Under 1900-talets sista decennier betonades spontansingens betydelse och
barns eget musikaliska skapande i musikpedagogisk forskning och verksam-
hetsnira utvecklingsarbeten i Skandinavien (Bjorkvold, 1981; Hugart, 2001;
Holgersen, 2002; Jederlund, 2001; Lindgren & Ohrstrém; 1992; Sundin,
1979/1995; Uddén, 2001). Men den forefaller ha kommit allemer i skymundan
under 2000-talet. En utveckling som sammanfaller i tid med att musiken i for-
skolan och skolan utvecklats mot att bli allt mer instrumentell och vuxenstyrd
(som ett resultat av allt mer detaljerade, teoretiska och mitbara” kunskapsmal
i liroplanerna). Intresset och utrymmet for barns eget uttryck och fria skapande har
minskat, ndgot som till exempel avspeglar sig i hur lirarutbildningarna hanterat
de estetiska dmnena pd senare ar. Dessa har getts minskat utrymme, och teoreti-
serats, pa bekostnad av lirarstudenternas egen icke-verbala (musiska) forkovran
och estetiska utévande (Wassrin, 2020). Faktum 4r att under 2000-talet har flera
av landets lirositen utexaminerat forskollirare som inte dgnat en enda timme at
eget aktivt musikutdvande under sin utbildning, och som siger sig ”inte vilja”
eller ”inte kunna” sjunga och spela med barnen nér de bérjar jobba (Ehrlin &
Gustavsson 2015; S6derman, 2012). Detta dr hipnadsvickande, beaktat all den
kunskap som finns tillginglic om smé barns kommunikativa, sociala och kog-
nitiva utveckling, och det icke-verbalas betydelse.

Glidjande da att det finns betydande internationell forskning som lyfter fram
den tidiga utvecklingen och spontansangen. En sékning pa till exempel ”infant
songs” eller “spontaneous singing/vocalisations” ger en rad intressanta triffar.

Spontansangens emotionella och relationella funktion

Ett gemensamt drag i forskningen — och som bekriftar fynden frin 1900-talets
barnsings- och barnspraksforskning — ir beskrivningen av spontansangens ur-
sprung i den allra tidigaste kommunikationen, i spddbarnets ickeverbala utfors-
kande av omvirlden och i det tidiga samspelet med férdldrarna. Countryman,
Gabriel och Thompson (2016), som genomfort en omfattande observationsstu-
die av 3 till 11-driga barns “’spontana vokalisationer” under fri lek (ickeverbala
och verbala musikaliska uttryck), ssmmanfattar forskningsresultaten:

“These musical utterances. .., originate in mother—infant communicative interactions and
in the vocal ‘scribbles and meanders’ that babies and toddlers universally create, ...are
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part of multimodal expressions involving movement, gesture and speech ..., (and are) used
1o express emotions, make meaning, communicate and to initiate or extend social connec-
tion... [/ ... They are also usually ignored by the adults who share children’s play spaces.”
(Countryman et. al.,, s, 1. 2016)

Barn har medfédda férmagor att kdnna igen, minnas och hirma rérelser och
ljud som de tar i bruk redan i nyféddhetsperioden (James, 2010). De har ocksa
redan under de forsta veckorna i livet en begynnande formaga att styra sina
kroppsrorelser och sin rdstapparat viljemissigt, och kan darfér redan mycket
tidigt borja producera egna uttryck i bade rérelser och rdstljud (vokalisationer)
(Holmlund, 1989; Lacerda, 2009; Meltzoff & Prinz, 2002; Jederlund, 2017).
Den forsta spontansingen kan urskiljas i spidbarnets tidiga jollrande. Tafuri
och Villa (2002) har exempelvis dokumenterat musikaliska monster i vokalisa-
tionerna hos noll till atta manader gamla spidbarn. De beskriver att melodiska
rorelser, glissandon med omvixlande stigande och fallande tonhéjd, avgrin-
sade intervall och rytmiseringar dr vanligt férekommande redan vid tvd ma-
naders dlder. Tillsammans med flera andra 1900-talsforskare anvinde Sundin
(1995) begreppet “lallsing” for de tidigaste vokalisationerna, medan Bjerkvold
(1981/1995) benimnde barns spontana musikaliska rostaktiviteter “flytande/
amorf sang”. Sundin (1995) beskriver hur den tidigaste singen bestar i ett enda
vokalljud (ae, a, o eller 4) som varieras melodiskt, ofta fallande nedat foljt av
ett hopp uppat i tonhéjd. Den flytande singen utvecklas vartefter under de
forsta manaderna till lingre och mer varierade ljudsekvenser och fran cirka sex
minader och framat i rytmiskt upprepande ”lallmonologer” (da-da, ba-ba-ba,
a-a- a-a-a) som vartefter overgar i ett allt mer komplext sprikliknande joller
("sprdklallande”). Detta kidnnetecknas av att flera sprakljud och en talsprdks-
liknande frasering med framtridande melodik och rytm nu anvinds. Inom mu-
sikpedagogisk forskning om sma barns sangtillignan (Young, 2006), anvinds
uttryck som “borderline speech-music forms” f6r att beteckna denna form av
utvecklat joller. Sprakforskare bendmner istillet den hir typen av spontansing
protosprifk, eller protokonversation. Det senare, da den hors i direkta turtagnings-
dialoger i pagaende relationellt samspel (Mazokopaki & Kugiumutzakis, 2009;
Mithen, 2006; Wray, 2002). Barn genomgir nu ett stadium i sin kommunikativa
utveckling dar lingre holistiska yttranden gors i form av rytmiska rorelser tillsam-
mans med haranger av vokalisationer. De senare ldter helt likt modersmalet till
rytm, melodi och frasering — men saknar dnnu ord, eller innehaller endast nagot
enstaka ord eller en betonad stavelse eller satsdel som tidigt uppfattats av barnet
1 omgivningens sprakfléde.
Vid denna tidpunkt i barns kommunikativa utveckling 4r barns musikalis-
ka och talsprdkliga utveckling dnnu intimt sammanbundna med varandra och
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bada birs av musikaliska strukturer: klang, rytm, vers/period och melodi. Mu-
sikaliska element som i talsprakssammanhang bendmns prosodi (Waterson, 1991;
Mithen, 2006; Peretz, 2009). Barnets holistiska yttranden dr spontant emotions-
drivna och kontextbundna. De springer ur, och férmedlar ddrmed, barnets ak-
tuella tillstind hdr-och-nu och utgdr viktig information till omgivningen om
barnets upplevelser och behov. Genom att lyhort lyssna till och tolka barnets
uttryck kan férdldrar (och andra vuxna) fona in dynamiken i sitt eget tilltal och
pa sd vis mota och reglera (om sd behdvs) barnets emotionella tillstind.

Barn har alltsa medfédda férmagor att urskilja musikaliska element och for-
mer i det kommunikativa fléde som de moter 7 samspelet med forildern — rytmer,
tonhdjder, sprakljud och fraseringar. Barnspraksforskare betonar hur forildrar
globalt sjunger till, och med sitt spiadbarn, och hur de bekriftar, svarar pa och
torstirker barnets egna vokaliseringar genom ett forstirkt musikaliskt inslag 1
kommunikationen. Begreppen infant directed speach eller infant directed song (Fer-
nald & Mazzie, 1991; Trehub, 2019) beskriver hur férdldern spontant rytmise-
rar, pauserar, intonerar och gér manga forindringar i sprakmelodi, rostklang
och dynamik i tilltalet oavsett om det sker i tal eller med sdng, for att finga och
halla kvar barnets uppmirksamhet och for att inspirera till delaktighet i fort-
satt turtagning. Médrars sdng till sina sma barn har studerats till exempel med
avseende pa vilken paverkan singen har pa barnets affektiva tillstind. I Tafuri
och Villas (2002) studie visade resultat till exempel att 90% av alla gratande
spiadbarn 1 0—2 manaders alder tydligt riktade sin uppmirksamhet mot mam-
mans sing och att griten da férdndrades, avtog eller helt upphérde (49%). En
sadan akt av intonande sing av fordldern, tillsammans med barnets férmaga
att ta till sig trésten — att tona in till den trygghetsférmedlande kidnslan som
sangen formedlar — grundligger och forstirker en trygg relation, vilken dr en
torutsittning for att ett dmsesidigt samspel ska fortsitta att utvecklas. I 6msesidig
kommunikation bekriftas och utvecklas barnets egna uttryck alltmer, och inom
ramen fOr pagdende samspel kommer ocksa vartefter talspriket att tillignas.

Spontansingens funktion i naturlig spriktillignan

Vid ungefir ett ars dlder har barnet tillignat sig modersmalets prosodi fullt
ut (Holmund, 1989; Waterson, 1991; Trehub, 2019), och allt fler spraksegment
(spréikljud, stavelser, ord och korta strofer) uppfattas och vivs in i barnets vo-
kalisationer. Spontansiangen utvecklas nu vidare i hég grad inom ramen f6r en
given musikalisk (prosodisk) struktur, till exempel en vilkdnd melodi eller en
del av en melodi, eller ett versformat som en rytmiskt upprepad ramsa. Der
prosodiska strukturen bir barnets bela uttryck, och utgdr samtidigt en “6vningsbana”
i vilken modersmalets sprikljud och ord kan smakas pa, prévas och rytmiskt
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upprepas for att vartefter ta storre plats. Ryfwiska betoningar och melodiska skiften
tydliggor det talade spriket for barnet - som redan bebarskar prosodin. Den rytmiska och
melodiska avkodningen (segmenteringen) av sprakljud och ord ur sprikflédet un-
derstddjs av barnets tidigt erévrade musikaliska formagor. Dessa understodjer
ocksa produktion. Vi vet exempelvis att forskolebarn har ett storre sprakfléde
(hanterar lingre yttranden) och minns och anvinder fler nya ord i sing och
ramsande dn i funktionellt tal (Bryant et al., 1989; Rainey & Larsen, 2002; Thaut
et al., 2008; Wallace, 1994; Waterson, 1991). En ett- eller tvaaring som sillan ut-
trycker sig i funktionellt tal i lingre yttranden dn i ett- eller tvaordsfraser, kan
horas sjunga hela strofer eller verser med en blandning av “nonsensord” och
riktiga ord pd en egen eller hirmad melodi. De skapar ocksi egna rytmiska ljud-
och ordramsor som upprepas i vad omgivningen kan uppfatta som odndliga ha-
ranger, sa kallade “evighetsanger” (Sundin, 1995) eller “chants” (Young, 20006).
Da ordférradet vixer kan improvisationerna utvecklas till hela ”berittelsesang-
er”. Av barnet omtyckta motiv i friga om text, rytm och melodi, aterkommer nu
och upprepas frekvent, men hir hors dven friare tonfoljder och oférutsigbara
intervall i melodiska improvisationer upp och ner i tonhdjd (Countryman et al,
2016; Sundin, 1995; Young, 20006). Barn som uppmuntras att fortsitta hitta pa
egna rorelser, rytmer, texter och melodier utvecklar redan i férskoledldern och 1
de tidigaste skoliren en férmaga att komponera hela singer, ramsor och rappar
(Lindgren & Ohrstrém, 1992; Young, 2006; Trehub, 2019).

Spontansangens estetiskt-existentiella dimension och barns
kommunikativa identitet

Inom ramen f6r det tidiga samspelet tar barnet nya kommunikativa steg, fran ren
imitation och intermodal respons mot ett allt stérre inslag av egna initiativ i dia-
logen. Elaboration (Holgersen, 2002) innebir utforskandet av emotionella réstut-
tryck med flera nyanser och storre variation av ljud, rytm och dynamik. Holgersen
menar att det lilla barnets elaboration kan forstas som ett primirt konstnirligt
skapande, eller, som Countryman med flera (2016) uttrycker det: “All humans
have an evolved capacity to ‘artify’, by means of aesthetic operations.” (p. 0).
Verbet “artzfy’ finns inte i det svenska spraket, men dr mycket uttrycksfullt. Jag
Oversitter det girna som barns (och allas var) Just och formdga att uttrycka sig i eget
fritt skapande. Estetiska handlingar Coperations’) pa sahir tidig niva, kan da forstds
som barnets uppmarksamhet pa och bearbetning av alla sinnesintryck de méter
i samspelet med omgivningen, tillsammans med barnets multimodala respons
pé desamma i form av rytmiska rérelser, minspel och vokalisationer. Barns este-
tiska handlingar dr alltid en direkt dterspegling av deras upplevelser och affektiva
tillstind hér-och-nu. Ur barnets perspektiv, ett synbart och framfor allt hérbart
uttryck av “mig sjalv’ Sono — ergo sum! 7Jag later, alltsa finns jag”.
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Den existentiella dimensionen i spontansingen gestaltas tydligt 4ven hos dldre
barn och unga. Ronja Révardotters virskrik ir ett vackert exempel, och det tyd-
liggbr spontansingens sivil estetiska som zerapentiska funktion: frihetskidnslan
hos Ronja nir hon flytt ut i skogen och star hégst upp pa sitt berg 1 varkvillen
blir sd stark att hon spontant skriker hogt och vilt rakt ut bade linge och vil.
Och hon hir sig sjily 1 ekot som svarar. Sd sdger hon ”Jag maste skrika, annars
spricker jag!” Starka kidnslor beh&ver sldppas ut, och nir sikerhetsventiler brister
blir uttrycken primira och kroppsliga, genuint musikaliska som tolkade i denna
kontext. Glidjefulla spontana utrop och hégljudd klagan dr andra exempel pa
sadan direkt existentiell kommunikation. Och barns och ungas primira uttryck
ir linge just kroppsliga, icke-verbala. Det verbala spraket tar éverhanden vart-
efter (och alla blir vuxna), men de primira emotionella — musikaliska/estetiska
— uttrycken har under médnga ar en avgérande roll £6r barns och ungas, och dven
minga vuxnas, existentiella uttryck och kommunikativa identitet. Det talade
spraket dr inte tillrdckligt for att uttrycka minsklig erfarenhet. Sagt med Isadora
Duncans ord: ”Hade jag kunnat sdga det i ord, hade jag inte beh6vt dansa det”.

Spontansangen blommar i sin ekologiska kontext

Sandra Trehub (2019) har sammanfattat mycket forskning om barns spontana
musikaliska aktivitet och ocksd gjort egna omfattande observationsstudier i
amerikanska férskolor och skolor. Hon menar att barn redan under de tidiga
skoldren uppvisar en betydande medvetenhet om olika musikaliska former, eller
musikalisk syntax. Trehub papekar i likhet med Bjorkvolds (1981/1992) obset-
vationer att barns melodiska och rytmiska firdigheter tydligare kommer till
uttryck i fri lek 4n i klassrum. De komplexa klappramsor, rérelsekoreografier,
danser och sanger som flickor och pojkar utfér infér varandra pé skolgardar och
lekplatser, avsljar att de besitter musikaliska fardigheter som vida vertriffar
vad som syns, hors eller ges utrymme 1 undervisningen. Trehub pdpekar att den
skarpa kontrasten mellan barns musikaliska entusiasm och firdighet i leken och
i klassrummet ger all anledning till eftertanke. Hon stiller sig ocksd tveksam
till den forskning om barns musikaliska utveckling och sangutveckling, som
grundar sig pa observationer av barn gjorda i av vuxna tillrittalagda inldrnings-
(test-) situationer, 16sryckt ur det hon kalla barns ekologiska sammanbang. Pa samma
sitt resonerar Young (2009) som menar att nir sing ses som en separat upple-
velse, eller en pedagogiskt aktivitet, missas litt de spontana och multimodala
sitt pd vilka barn uttrycker sig i “rorelser, gester, spraklekar och dramatiska
gestaltningar som ett meningsskapande av sina personliga och sociala virldar”
(i Countryman et al., s. 3). Young efterlyser en bredare definition pd vad hon
bendmner som barns och ungas musicking eller “musikaliska barndom”, (2009,
s. 703), och som grundas pa en multidisciplindr forstielse av barns utveckling.
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Pa liknande sitt foreslog McCarthy (2010) att musikpedagogisk forskning mer
bor utforska ”barns musikaliska kulturer med hdnsyn tagen till spontansingens
sociala och kulturella inbdddning” (Marsh, 2011), och inbérdes férhdllanden
mellan olika praktiker. Det kan gilla att forsta hur barns spontansing gestaltas
i olika sociala kontexter (pa ett sitt i férorten, pa ett annat sitt i innerstan), eller
att forsta hur varje enskilt barns kommunikativa identitet formas olika i olika
kontext. Kanske till ”jag kan inte sjunga” i klassrummet, men samtidigt som
“jag dr bra pa att dansa” pa skolgarden. Ar miljon stédjande och responsiv, eller
avvisande och icke-responsiv?

Att barns musikaliska firdigheter och kommunikativa f6rmaga ofta férbises
av vuxna stimmer vil Gverens med min egen erfarenhet. Minga vuxna har
en Gvertygelse om att barn maste “lira sig musik” av vuxna, till exempel “ldra
sig att sjunga” (rent) av en sangpedagog. Da missar man det faktum att barn
kommunicerar musikaliskt redan frin allra forsta bérjan, och att den kommu-
nikationen kan utvecklas mycket lingt 1 6msesidigt samspel med en stédjande
omgivning. P4 samma sitt som barn tillagnar sig sitt modersmal naturligt i det inter-
personella samspel som pagar kan barn fortsitta att utveckla spontansingen och sin
musikalitet 1 Justfyllt musikaliskt-relationellt samspel. Pa tidig niva behover varken
modersmal eller musik ”ldras in”. Att Oppensinnat lyssna till och svara pd barns
och ungas egna uttryck ir en lika naturlig som enkel ingang till ett utvecklat
samspel, och fortsatt lirande i bigge fallen. Davies (1992), som pa 1980-talet
analyserade inspelningar av 5-7 dringars flytande/improviserade och ”kompo-
nerade” sanger, ssammanfattade i en artikel resultaten med féljande implikatio-
ner, som kinns relevanta ocksda 2022. Det dr min egen understrykning:

“... the pattern of song acquisition outlined here suggests that children will select their
own vocabulary from the songs of their culture, and they may do things which we conld not
predict and which would be inhibited by exclusive use of a simplified, teacher-controlled
vocabulary in song-making. The main implication for teaching and research is that we
should value and encourage children’s vocal play, alongside work with instruments, avoiding
undue emphasis upon what children know about musical structure, and giving authority to

their thinking and knowing within the act of music-making itself. (Davies, 1992, s. 18)

I samma anda menar Woodward (2005) att barns musikskapande himmas nir
vuxna inte har férstielse for barnets kreativa uttryck, i vilket det inte handlar
om att gbra ratt utan istillet om att ha kontakt med sitt inre. Min reflektion ar att
vuxna som upprepat dimpar eller stoppar barns musikaliska uttryck, for att
man kanske tycker att det later mycket eller later “fel”, riskerar att skada en basal
del i barnets kommunikativa identitet.

Countryman, Gabriel och Thompson (2016) har studerat 5 till 12-driga barn
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i frilek pa en mingd forskolor och skolor och analyserat ljud-och videoupptag-
ningar av hundratals barns spontansing. Ocksa de lyfter fram spontansingens
multimodala karaktir: It is rare to see a child execute a physical play move and
not simultaneously vocalise the movement.”. Och fortsitter:

... the sound, the kinetic movement and the expressive gestures (facial expressions, stance,
tonch, proxemics) create a simultaneonsly executed, emotionally expressive package. .. (p. 8)

Forfattarna resonerar Gver om barns f6rméga att kontrollera sina kroppstrorelser
rent av dr direkt sammanlidnkad med férmdgan att kontrollera rostljud. En tanke
som finner stdd i tidigare barnsprakforskning som visat hur spiadbarn mycket
tidigt synkroniserar kroppstorelser till talat sprak (Malloch, 1999). Eller hur
barn i ettarsaldern da de yttrar sina forsta ord 1 hog grad tar gester och rorelser
till hjilp (Iverson & Goldin-Meadows, 2005). Bjorkvold (1991) beskriver ocksa
kopplingen mellan vokal och motorisk aktivitet, och hur barn “tonsitter” lekens
innehall, i vad han kallar analog imitation. Ett exempel ar en flicka som sitter och
ritar. Fargkritan gir runt, runt i cirklar pa papperet samtidigt som hon sjunger
rytmiskt och regelbundet det hon gir: “rita, rita, riiita ...”. Betoningen pa “ri-” f6l-
jer handens rérelser i cirkelrorelsen. Sangen, rorelsen och tecknandet blir till en
helhetsupplevelse, dir singen dr en ljudspegel av armens rérelser och cirklarna
pa papperet. Flickan sjunger inte om att hon ritar, hon sjunger sjilva teckningen.
Bjorkvold betonar att spontansangen hos lite dldre barn ofta utgors av direkt
kommunikation barn emellan. Direkta tilltal 1 dialog om lekens innehall eller bi-
randes sociala budskap och uppmaningar. Retramsor (Skvallerbytta bing bang),
utrikningsramsor (Ole dole doff), improviserade utrop, informativa strofer och
vokala hirmningslekar dr olika exempel pa vad Bjorkvold kallar barns formelsang.

I Countrymans med fleras (2016) studie finns manga rent musikaliska beskriv-
ningar av spontansangen. En kort sammanfattning 4r att barns egna singer,
ramsor och rytmer — som de fingats i spontan lek i deras ekologiska samman-
hang — uppvisar stor variation i tempo, rytm och melodi. Musikaliska strukturer
varierar frin enkla enstaka ljud och utrop, till komplexa och tydligt upprepade
musikaliska moénster, som rytmiska ramsor, danser, singer och rappar. Ton-
omfing och anvinda intervall i spontansingen gar utéver vad som férvintats
(utifrdn tidigare studier av barns sing i vuxenledda situationer). I diskussion
om spontansangens funktioner menar forskarna att den multimodala mixen
av vokalisationer, ljud och rérelser omvixlande ger uttryck f6r personlig agens,
vilja till social anknytning, meningsskapande i leken eller helt enkelt utgbr ett spontant
Ilustfyllt existentiellt-estetiskt uttryck (Caesthetic delight”, p. 17). De menar att spon-
tansingen ger insikter om barns (och dirmed allas virt) medfidda konstndirskap.
Insikter jag menar att vi kan anvinda oss sjilva av for att slippa taget en smula,
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som forildrar, pedagoger eller terapeuter och vicka liv i var egen “musikaliska
barndom”. Lita pa barnens egen kommunikativa f6rmdga och lyssna till deras
personliga uttryck. Och lita pa vir egen inneboende férmaga att svara musika-
liskt, pa sdtt som stirker snarare in férminskar kommunikativ identitet. Barns
spontansing bir pa ett emotionellt innehall och pa en social avsikt att samspela
som alla vuxna kan ge resonans:

... we suggest that what is intentional (i spontansangen, m.a.)— calling attention, expres-
sing emotion, enhancing fantasy play, communicating messages, bonding socially — intuiti-
vely draws upon ‘evolved predispositions to elaborate and to respond to the elaborations of
others’ (Dissanayake, 2000, s. 208. I Countryman et al., s. 8).
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