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Artikelns syftar till att undersdka hur examensmalet fokus pa barns valdsutsatt-
het tolkas och implementeras i professionsutbildningar. Det empiriska materialet
utgar fran en hogskolepedagogisk kurs som Barnafrid, Linkdpings universitet
har genomfort pa uppdrag av JAMY samt tva fallbeskrivningar

Resultat visar pa pedagogiska och didaktiska utmaningar som dels handlar om
hur ett nytt examensmal ska kunna integreras i fulltecknade utbildningsplaner,
dels om hur examensmalet innehall ska tolkas. | examensmalet finns en hie-
rarkisk ordning dar olika valdsformer exempelvis vald mot barn ar underordnat
mans vald mot kvinnor. Det kravs darfor prioriteringar av vilket vald och mal-
grupp som ska inga i undervisningen. Om blivande professioner redan i sin
utbildning far uppfattningen att olika former av vald kan sarskiljas och vagas
mot varandra kan det ge en endimensionell och férenklad syn pa valdsutsatthet.

This article investigates how the qualitative target, with a child focus on vio-
lence, is interpreted and implemented in professional education. The empi-
rical material comes from a higher education pedagogical course that Barna-
frid at Linkdping University has conducted on behalf of The Swedish Gender
Equality Agency and two case reports.

Results show pedagogical and didactic challenges related to how the new
qualitative target integrates into program syllabi and is understood. The
qualitative target has a hierarchical order in which different forms of vio-
lence, such as violence against children, are subordinated to men’s violence
against women. If future professionals already in their education get an im-
pression that different forms of violence can be distinguished and weighed
against each other, it may foster a one-dimensional and simplistic view of
exposure to violence exposure.
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tema
Inledning

Den januari 2020 blev FN:s konvention om barnets rittigheter svensk lag (SFS
2018:1197). I artikel 19 fastslas att alla limpliga lagstiftningsatgirder, adminis-
trativa, utbildningsmaissiga och sociala dtgirder ska vidtas for att skydda barnet
mot alla former fysiskt eller psykiskt vald, skada eller 6vergrepp, vanvird el-
ler f6rsumlig behandling, utnyttjande eller misshandel, inklusive sexuella Gver-
grepp, medan barnet dr i fordldrarnas/forilderns, virdnadshavarens eller annan
persons vard. Sverige dr pa flera sitt ett foregangsland nér det giller att skydda
barn fran vild. Under 1900-talet inférdes exempelvis en allt striktare lagstift-
ning mot barnaga och krinkande behandling (SOU 2001:18). Den 1 juli 2021
inférdes en ny lag, barnfridsbrott, for att stirka det straffrittsliga skyddet for
barn som bevittnar vald i nira relationer (JuU35/2020/21).

Ar 2020 anmildes 24 700 misshandelsbrott mot barn. Morkertalet bedoms
vara stort (BRA 2021). I en nationell kartliggning 2016 uppger 44 % av ungdo-
mar (15-18 ar) att de blivit utsatta f6r nagon form av vild av en vuxen, frimst
av en nirstdende (Jernbro & Janson, 2017). Valdsutsatthet kan fi negativa ef-
fekter kort- och langsiktigt (Petruccelli 2019). Det dr dirfér problematiskt att
vira samhilleliga institutioner brister i sitt uppdrag att identifiera och agera nir
barn utsitts for vald, inte minst nir det giller barn som bevittnar vald i familjen
(IVO 2019, 2020).

Det finns ett stort behov av 6kad kunskap och kompetens i fragor som r6r vald
hos yrkesverksamma som moter barn och unga. Inférandet av det nya examen-
milet méns vald mot kvinnor och vild i nira relationer inom universitets- och
hégskoleutbildningen kan ses som en del av denna kompetensutveckling (Skr.
2016/17:10, s. 148). Det nya examensmilet kan delas upp i tva tydliga delmal: 1)
mins vild mot kvinnor 2) vald i nira relationer ddr bland annat vald mot barn
ingir. Examensmalet mins vald mot kvinnor och vald i nira relation dr en del
av regeringens jimstilldhetspolitiska malsittning som formuleras i Makz, mzil och
myndighet — en feministisk politik for ett jamstillt sambdlle (Skr. 2016/17:10).

Artikelns 6vergripande syfte dr att understka hur examensmalet mins vald mot
kvinnor och vild i nira relationer med fokus pa vald mot barn tolkas och imple-
menteras pa universitet och hdgskolor? Fragestillningen dr: Vilka dr de pedago-
giska och didaktiska utmaningarna att integrera vald mot barn i undervisningen?

Metod och material

Artikeln utgar fran kursen ”Att undervisa om vild mot barn i universitets- och
hégskolans utbildningar” som Barnafrid, Linképings universitet har genomfort
under 2020-21. Kursen dr en del av det regeringsuppdrag som Jimstilldhets-
myndigheten fick 2018 (S2018/01831/JAM(delvis)).

662 Socialmedicinsk tidskrift 4/2021



tema

Utbildningen dr en hégskolepedagogisk kurs (3hp) och har hittills anordnats
fyra ganger. Kursen syftar dels till att ge stod 1 att identifiera lirandemal, vilja
pedagogisk metod, och att planera undervisning om vald mot barn, dels till att
bidra till kunskap och forstielse inom kunskapsomradet vald mot barn. De 68
kursdeltagarna har kommit fran olika lirositen och program i Sverige.

Artikeln utgar fran en innehallsanalys av diskussioner som forts av deltagare
pa kursen. Ut6ver detta presenteras tva fallbeskrivningar.

Samtliga kursdeltagare har informerats om att diskussioner och reflektioner
som foérdes pa kursen kan komma att anvindas 1 artikeln. Daremot har vi inte
ansett det som nédvindigt att efterfraga samtycke eftersom med undantag ifrin
fallbeskrivningar gir det inte att identifiera lirosite, program eller kursdeltagare
(Vetenskapsradet 2017).

Att utbilda om vild mot barn
Kursdeltagares tolfeningar av examensmalet

Forutsittningar att implementera ett nytt examensmal beror pa ekonomiska,
organisatoriska, tids, personal- och fysiska ramvillkor inom ldrositet och pro-
grammet (Carlsson 2020). Gemensamt dr att de alla maste férhalla sig till didak-
tikens tre grundfrigor: VAD, HUR och VARFOR.

VAD?

Frigan som kursdeltagare stiller sig 4r VAD f6r kunskap och kompetens som
krivs for att studenter 1 sin kommande yrkesroll ska kunna uppfylla sitt upp-
drag. Till skillnad fran 6vriga examensmal finns “mer detaljerade skrivningar i
examensbeskrivaingat” (Skr. 2016/17:10, s. 148). Lirosidten mdste ta hinsyn till
”En nationell strategi for att forebygga och bekdmpa mdns vald mot kvinnor” 1 integrering
av examensmadlet i professionsutbildningar, och dr enligt Carlsson (2020) ett
”6verordnat styrdokument”(s. 22).

Studenten ska efter avslutad utbildning ha kunskap om hur vald kan férebyg-
gas och upptickas samt ha kunskap om insatser for dem som utsitter andra f6r
vald respektive dem som 4r utsatta for vald. Examensmailet befinner sig i kate-
gorin ”Kunskap och forstdelse” (SFS 2017:857; SFS 2018:1135). Kursdeltagare
ir kritiska till att examensmalet avgrinsas till att studenten enbart behdver “visa
kunskap” om valdsutsatthet och vildsutdvande. Fér att kunna méta mianniskor
som har erfarenhet av véldssituationer krivs kunskap men ocksa firdighet/for-
maga och virderingsférméga/forhallningssitt.

Kursdeltagarna ser ocksa flera utmaningar i examensmalets utformning nir
det giller att sidkerstilla att barnets rittigheter efterlevs nir det giller frigor
om vald. Det handlar rent generellt om att féra in ett nytt examensmal i redan
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’fulltecknade utbildningsplaner men ocksa att vild mot barn kan komma att
konkurrera med de andra kategorierna som omfattas inom delmalet vald i ndra
relationer” (jfr Carlsson 2020).

Det ir, menar kursdeltagarna, en svir didaktisk utmaning nir frigan om vil-
ken kunskap och kompetens som behéver foras in i programmen. En slutsats ar
vikten att identifiera professionens behov. Utformandet kursplanernas lirande-
mal maste ddrfor vara behovsstyrt gillande generell och specifikt kunskap f6r
det enskilda programmet.

HUR?

Undervisningens utformning av kursmal, innehall, ldraktiviteter och inte minst
examinationsformer beror till stor del pa lirositets/programmets pedagogiska
modell. Variationen dr stor hur kursdeltagarna planerar eller redan har utformat
undervisningen kring vild mot barn. Vissa program har fért samman eller delat
péa de tva examinationsmaélen. I andra fall utgérs undervisning om vild mot
barn av en egen kurs, eller bestdr av ett lirandemadl som integreras i en redan
befintlig kurs eller som en strimma genom hela programmet. Vissa program har
stort arbete lagts ner pd att det finns en tydlig progression om valdsproblematik
genom hela programmet. Andra har genomfért undervisningen som enskild
kurs eller moment.

Varje program mdste utveckla och utforma undervisningen utifran sina egna
forutsittningar. Mdlstyrningen - konstruktiv linkning - i det svenska utbild-
ningsvisendet med starkt fokus pa tydliga samband mellan kursmal, lirandeak-
tiviteter och examination kan emellertid vara ett viktigt verktyg (Biggs 1996).
Det idr sirskilt viktigt i kunskapsomraden som utgdr fran en rad olika behov,
kunskapsformer och som kan vara relevant att f6ra in 1 olika kurser.

Inférandet av ett examensmal med ett nytt kunskapsomride ir ett langsik-
tigt strategiskt utvecklingsarbete. Vald ir ett komplext problemomride som
spanner 6ver en rad omrdden dir olika professioner maste arbeta tillsammans.
Att gemensamt utveckla, dela erfarenheter och kunskap samt samarbeta kring
frigor som roér vald dr ddrfor ett maste. Detta kan ske inom ramen av inter-
professionellt lirande med gemensamma liraktiviteter for studenterna pa olika
program, men ocksi genom att arbeta med program- och kursutveckling med
andra professionsprogram inom lirositet. Gemensamt utvecklingsarbete med
motsvarande program pa de andra lirositen kan bidra till att programspecifika
fragor blir sdrskilt uppmirksammade och belysta.
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IZARFOR?

En del kursdeltagare ser inférandet av exmansmalet i vissa sarskilt utvalda pro-
fessionsutbildningar som ett politiskt och ideologiskt beslut. Slutsatsen som
flera av dem drar 4r att det kan vara svart att forhilla sig till den jamstilldhets-
politiska malsittningen nir det kommer till fraigor som berdr vald mot barn. De
uppfattar genom formuleringen av examensmalet att mins vild mot kvinnor dr
6verordnat det andra delmalet. P4 samma giang rider stor enighet att kunskap
som rér vild mot bade barn och vuxna behdvs pa programmen. En annan pro-
blematik som lyfts 4r att kunskapsomriaden som r6r barn rent generellt saknas i
de olika programmens utbildnings- och kursplaner.

En ytterligare utmaning d4r VEM utvecklar undervisningen om vild mot
barn? Fér dven om vissa av deltagarna har kunskap och kompetens inom kun-
skapsomraden vald mot barn menar en majoritet av lirare att de saknar vad
som krivs for att undervisa valdsfragor. Det beh6vs 1 manga fall ytterligare for-
stirkning av dmneskompetens inom lirarkollegiet. Flera av kursdeltagarna har
erfarenhet av att anvinda sig av olika former av kunskapsstdd. Ett verktyg som
anvints dr att studenterna far inhdmta och bearbeta kunskap fran de aktuella
webbutbildningarna pa Barnafrid och Nationellt centrum f6r kvinnofrid. La-
rarkollegiet har sedan f6ljt upp den bearbetade kunskapen genom olika former
av laraktiviteter. Vad som ses som mer bekymmersamt dr hur examineringen
kan sikerstillas om lirarna sjidlva saknar tillricklig kunskap inom omradet?

Statistiskt sett s finns det i varje studentgrupp och i lirarkollegiet ett visst
antal personer som pi olika sitt har erfarenhet av vald. Enligt kursdeltagare ar
det viktigt att i kursdesignen bygga in en handlingsberedskap dir svira frigor
kring vdld kan hanteras. Oftast finns det redan en bred kunskap och kompetens
inom lirarkollegiet att hantera svira och tunga dmnen.

Implementering och genomfiorande av examensmalet — tva fallbeskrivningar

For att férdjupa och konkretisera ovanstdende resonemang foljer nu tvd exem-
pel pa hur professionsutbildningar arbetat med att implementera examensmalet
i praktisk undervisning.

Socionomprogrammet vid Umea universitet

Socionomprogrammet genomgar f6r nirvarande en nyutveckling. Som en del
av detta omorganiseras programmets inslag om vald i néra relationer. Utbild-
ningen till socionom kriver examensmal som ger grundliggande férutsittning-
ar for att kunna arbeta inom socialtjinsten. Socionomen har ett lagstadgat an-
svar att verka for att den som utsatts for brott fir stéd och hjilp (SoL. 2001:453).
1 forslaget till en ny socialtjinstlag (SOU 2020:47) finns dven ett fortydligat
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barnrittsperspektiv ddr barns ritt till skydd, stéd och delaktighet vid valdsut-
satthet betonas.

En stor utmaning ir att Socionomprogrammet, precis som manga andra pro-
fessionsutbildningar, rymmer manga olika omridden fér undervisning. Bland
dessa dr flera formella examensmal. Inom det aktuella examensmalet ryms ett
flertal underomraden som formellt maste prioriteras. Detta har skapat en situa-
tion dir olika relevanta undervisningsomraden behdver vigas mot varandra.

Aven om vald i nira relationer ir ett centralt kunskapsfilt, har omradet inte
haft en given plats i det tidigare Socionomprogrammet. Innehallet har ofta fatt
komma in i utbildningen som kortare inslag i olika kurser. Aven begrinsad
spets- och forskningsbaserad kunskap inom omradet vald mot barn har f6rt
med sig begrinsningar. Dessa omstindigheter tillsammans ledde fram till fra-
gan hur det nya Socionomprogrammet kunde strukturera undervisningen for
att skapa forvintade kunskaper och firdigheter nir det giller utsatta barn.

En forsta dtgird har varit att forscka skapa mer tydlighet i férvintade studie-
resultat, bade pa program- och kursniva. Med tanke pa examensmalets fokus pa
mins vald mot kvinnor men dven barnperspektivet i den nya socialtjdnstlagen,
dndrades vissa kursplaner for att fa tydligare fokusering pa dessa omraden. Ett
sadant fokus kommer sedan att f6rsoka stirkas genom konstruktiv linkning.

En malsittning 6verlag har varit att skapa en tydligare “strimma” genom
hela programmet, det vill sdga att examinationsmalen som ror valdsfragor dr ett
aterkommande undervisningstema under programmet. Ett sitt att stirka detta
forhallningssitt och att anpassa det till socionomers framtida yrkespraktik dr att
utga ifrin pedagogiska modeller dir progression och kontinuitet dr centralt. 1
utbildningen ska det finnas en rérelse dér teoretisk kunskap Gver tid far omsit-
tas 1 kritiskt reflekterande och praktiskt arbete i form av dvningar av problem-
baserad karaktir, exempelvis case (Fry et al. 2014).

For att dessa pedagogiska principer ska kunna genomféras inom ramen for
kursutrymme och lirarkompetenser, behover det dock goras vissa prioritering-
ar. En I6sning som diskuterats dr att omradet “personer som lever 1 sirskilt
utsatta livssituationer (inklusive utsatta barn)” kan tas upp som ett 6vergripande
tema i Socionomprogrammets inledande terminer. Vissa av dessa kunskaper
kan sen utvecklas genom fordjupning och case-inriktat arbete i en valbar kurs
pa programmets sista termin. Detta ger grundliggande kunskap om vald till
alla och en méjlighet till f6rdjupad kunskap som inbegriper viktiga firdigheter
och foérhéllningssatt.

Fysioterapeutprogrammet vid Linkipings universitet

I Fysioterapeutprogrammet ir fragor som ror vald ett viktigt omrade dir studen-
ten i som blivande roll som fysioterapeut kan gora skillnad. Samtidigt finns en
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rad utmaningar i att f6ra in ett nytt examensmal med ett s specificerat innehall.
Sdrskilt inom ett filt som gar utanfor det egna kunskapsomradet, och dir det
inte per automatik finns kunskap inom programmet. Precis som 6vriga program
har det varit diskussion om “innehallstringsel’” och hur olika kunskapsomriden
ska prioriteras. Det stills stindigt nya krav pa att féra in nytt kunskapsstoff
medan det mer sillan tas bort nagot fran utbildningsplanen.

Till en borjan menar de ansvariga f6r inférandet av examensmalet att det ar
viktigt att sjilv skaffa sig en “grundkunskap” om vald for att bilda sig en upp-
fattning om kunskapsomrdden som rér vald. De har dirfor tagit del av olika
utbildningsinsatser. Det har gett lirarna kunskap bdde f6r att kunna identifiera
behov och vilka forutsittningar som finns inom programmet. Fragan som har
diskuterats dr “vad som dr en rimlig kunskapsniva” f6r att som fysioterapeut
kunna uppfylla sitt uppdrag. Diskussioner har resulterat i att behovet bestir av
att synliggéra och medvetandegora vald hos studenter, for att de 1 sin blivande
yrkesroll ska kunna uppticka och agera vid misstinkt valdsproblematik.

Det har ocksa fattats beslut att féra samman miéns vald mot kvinnor och vald
mot barn i ett gemensamt lirandemal och moment i en kurs. Valet atti en forsta
fas enbart fokusera pa dessa former av vald och malgrupper har varit nédvin-
dig. Det handlar om att préva sig fram, utvirdera och arbeta langsiktigt och det
ses darfor som rimligt att till en borjan begrinsa sig for att efter hand fora in
Ovriga valdsformer inom delmalet vald i1 nira relationer.

Beslut fattades att integrera lirandemalet om “visa kunskap om mins vald mot
kvinnor och vild i nira relationer” i kursen ”Fysioterapi, folkhilsa och arbetste-
laterad ohilsa” pd termin 5. Detta motiveras genom att studenterna har kommit
en bit pa vig 1 sin utbildning och har borjat ’befista i sin professionella roll”.

Det dr ocksi en termin dir det gar att integrera examensmalet i kursinnehillet
men ocksa utan att behéva forlora den inre logik som finns genom programmet
och terminen. Det finns en ”bredd i terminen dir psykologin bakom besviren
ar viktig”. I kursen finns ett fokus pa att vissa smdrttillstind och somatiska
problem kan vara kopplade till psykiska och sociala problem. Studenterna gor
ocksd sin VFU i primérvarden dir “primirvirdstonstret” visar det professio-
nella uppdragets bredd. Fysioterapeuten dr ocksd den forsta som triffar och
kan identifiera langvarig och komplexa smairttillstind bland barn och vuxna.
Ytterligare en anledning att termin 5 anses som limplig dr att det kan bli ett
bra erfarenhetsbyte mellan studenter och yrkesverksamma om hur frigan om
vald hanteras i den dagliga verksamheten. Det har inneburit att studenternas
kunskap inom vildsomradet blir som “ringar pd vattnet ut till handledarna pa
praktikplatsen”.

Studenterna férbereder sig infér momentet om vild genom att ga de aktuella
webbutbildningarna, vilka f6ljs dessa upp i en foreldsning och kunskapsbear-
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betning individuellt och i grupp. P4 seminarium bearbetas tvi till tre case re-
levanta f6r en primirvardskontext. Examinationen bestar av genomférande av
webbutbildningarna och aktivt deltagande pa case-seminariet.

Avslutande diskussion

Tidigare forskning har visat att vald mot barn ofta blir underordnat mins vald
mot kvinnor och att fokus liggs pa vuxna och familjen (Faitlough 20006). Detta
kan fa konsekvenser for samhillets (0)f6rmaga att skydda och stédja valdsut-
satta barn (Eriksson 2007, Hester 2011). Det nya examensmdlet dr en del av
regeringens jimstilldhetspolitiska mélsittning ddr méns vild mot kvinnor r
en central utgingspunkt. Vald mot barn utgdr pd sa sitt ifrin en diskurs om
jimstilldhet mellan kénen. Detta blir inte minst tydligt i hur examensmalet
har utformats med tvd delmal, ddr det forsta utgdrs av mins vald mot kvinnor
medan en rad andra vildsformer ska rymmas inom det andra malet. Detta kan
ldsas som en hierarkisk ordning bdde utifran att mins vald mot kvinnor sirskiljs
fran 6vriga vildsformer som att olika former av vald i néra relation kan uppfat-
tas behova stillas mot varandra.

Utifran kursdeltagarnas erfarenheter och fallbeskrivningarna har flera utma-
ningar med integreringen av det nya examensmadlet identifierats. Fér samtidigt
som examensmalet gjorde det var svart att precisera vilka grupper i delmal 2
som skulle prioriteras tyckte kursdeltagare att ett viktigt helhetsperspektiv kun-
de ga forlorat nér véld i néra relationer behévde delas in och prioriteras i under-
visning. Om blivande professioner redan i sin utbildning fir uppfattningen att
olika former av vald kan sidrskiljas och vigas mot varandra kan det ge en endi-
mensionell och férenklad syn pa valdsutsatthet. Detta dr sdrskilt problematiskt i
relation till barn dir utsatthet kan vara sirskilt komplex (Leviner 2011).

En annan utmaning var hur undervisning om vald och utsatta barn ska in-
tegreras i utbildningsplaner pa en 6vergripande niva. I redan fulltecknade ut-
bildningsplaner kan det vara svart att integrera ett definierat kunskapsmal dér
det Overgripande innehdllet redan dr specificerat. Dessutom kan “’konstruktiv
linkning” g4 forlorad nir nivin examensmadl pa sa sitt skiljer sig frin varandra.

Att utifrdn det nya examensmadlet inféra ett barnperspektiv i utbildning ér
inte bara dr en principiell fraga. Carlsson (2020) pekar pa att undervisning om
vald i néra relationer inte handlar om vad som bdr géras utan snarare vad som
kan genomforas utifran vissa givna férutsittningar. Pa manga program har un-
dervisning om vald inte varit prioriterat i utbildnings- och kursplaner och en
tradition att arbeta med fragor som rér barn saknas. Det finns luckor gillande
kunskap, kompetens och erfarenhet inom ldrarkollegiet. Detta kan fi konse-
kvenser nir det giller att identifiera kunskapsbehov hos studenter utifran deras
kommande yrkesroll. Det nya examensmailet kan 4 ena sidan sikerstilla att vald
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uppmirksammas inom relevanta professionsutbildningar. A andra sidan kan
milets generella skrivning och de praktiska férutsittningarna ha negativ inver-
kan pa undervisningen innehall. Det kan skapa skillnader i likvirdighet mellan
lirosdten och program, med risk att blivande yrkesverksamma inte har relevant
kunskap for att arbeta med barn som utsatts for vald
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