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| den har artikeln presenteras och diskuteras, utifran examensmalet i H6g-
skoleférordningen om kunskaper och fardigheter i amnet mans vald mot
kvinnor och vald i nara relationer, kursen Vald i nara relationer med inriktning
mot socialt arbete pa socionomprogrammet vid Karlstads universitet. Kursen
genomférdes for forsta gangen varterminen 2019. Fran politiskt hall stalls,
for uppfyllande av examensmalet, krav pa kunskaper hos undervisande per-
sonal pa en bred niva, vilket kan anses foreligga vid Karlstad universitet.
For att korrekt kunna hantera valdsarenden kravs hos socionomer en bred
forstaelse i amnet. For att uppfylla ovanstaende krav har ambitionen varit att
skapa en kurs med brett innehall for att studenterna ska fa med sig en god
kunskapsgrund for det professionella arbetet.

In this article presents and discuss, with the examine target in Higher educa-
tion ordinance stating knowledge and skills concerning men’s violence against
women and domestic violence as a starting point, the course Domestic violen-
ce in a social perspective at the Study program Bachelor of science in social
work at Karlstad university. The course was implemented for the first time in
spring 2019. From a political level, to achieve the examine target, have been
setting up requirements of knowledge for educators in a broad sense. These
requirements are fulfilled at Karlstad University. To manage matters of vio-
lence social workers need a broad understanding. To fulfill the requirements
above the ambition has been to implement a course with a broad content for
the students to require grounded skills for their professional work.
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Inledning

Miins vild mot kvinnor och vald i ndra relationer ir ett allvarligt globalt sam-
hillsproblem och orsakar stort lidande f6r dem som drabbas. Det finns numera
en mingd statistik, forskningsresultat, litteratur samt rapporteringar i olika
sammanhang, bade nationellt och internationellt, som bland annat péavisar val-
dets inneb6rd, omfattning och konsekvenser. Enligt Brottstérebyggande radet
(BRA 2020) har en fjirdedel av alla kvinnor i Sverige blivit utsatta fér brott i
nira relation under sin livstid. Det uppges att en tredjedel av alla kvinnor 1 virl-
den utsitts for fysiskt eller sexuellt vald under sin livstid (UNWOMAN 2020).
Det anses dessutom finnas ett stort morkertal pa omradet, vilket innebir att
vi inte vet hur méanga kvinnor som egentligen dr utsatta f6r méns olika former
av vald runt om i virlden. Valdet medfér stora kostnader £f6r den enskilda som
drabbas, men ocksi for samhillet. Kostnaden f6r valdet har berdknats uppga till
totalt 45,5 miljarder per ar i Sverige (SOU 2015).

Socialndmnden i en kommun har det yttersta ansvaret f6r dess invinare en-
ligt Socialtjanstlagen (SoL), 2 kap §1. P4 senare tid har ansvaret i den sirskilda
brottsofferparagrafen i Socialtjanstlagen, 5 kap § 11 SoL stirkts, 1 vilken det
bland annat framgar att socialtjansten sdrskilt séa (istdllet f6r som tidigare bor)
beakta att kvinnor som utsatts for vald kan vara i behov av stéd och hjilp.
Trots att det under de senaste decennierna har genomférts en mingd lagstift-
ningsatgirder pa omradet mins vald mot kvinnor och att olika verksamheter,
bade i den ideella och i den offentliga sektorn, vuxit fram anses vildet dnnu
vara omfattande. Utifran det jimstilldhetspolitiska delmalet att méins vald mot
kvinnor ska upphéra har utarbetats en tioarig nationell strategi fOr att férebygga
och bekdmpa mins viald mot kvinnor ( SOU 2015:55). En politisk malsdttning
1 strategin dr forbittringar nir det giller kunskap och metodutveckling. Dirfor
anses det vara av stor vikt att professionella i alla samhillssektorer som pa olika
sitt har att hantera vild besitter kunskaper och verktyg for att férebygga och
uppticka vild samt for att hantera dess konsekvenser (Skr 2016/17:10).

I regeringens handlingsplan for att bekimpa mins vald mot kvinnor, heders-
relaterat vald och fortryck samt vald i samkonade relationer (Skr. 2007/08:39)
fick Socialstyrelsen i uppdrag att forbittra kunskapsstodet for socialtjanstens
arbete med véldsutsatta kvinnor. Det har bland annat resulterat i allmidnna rad
och féreskrifter (SOFS 2014:4) samt en kompletterande handbok som ger vig-
ledning och st6d 1 arbetet mot vald 1 nira relationer (Socialstyrelsen 2016).

Nytt examensmadl, skirpta krav och behov av 6kad kompetens

I Hoégskoleférordningen (1993:100) har inforts ett nytt examensmadl om mains
vild mot kvinnor och vald i nira relationer pa ett antal utbildningar (SFS
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2017:857 och SFS 2018:1135), déribland socionomprogrammet. I Regeringens
skrivelse (Skr. 2016/17:10) har angetts, for uppfyllande av examensmailet, behov
av stod till undervisande och utbildningsansvarig personal i amnet pa berérda
lirositen. Stodet innebir, enligt ett regeringsuppdrag till Jimstilldhetsmyndig-
heten (Carlsson 2020), utbildning om olika former av kénsrelaterat vald bade
inom och utom nira relationer och ska innefatta, férutom vald i nira relationer
oavsett kon, sexuell identitet och sexualitet, vald mot barn oavsett kon, heders-
relaterat vald och fortryck, barndktenskap, tvangsiktenskap, kbnsstympning av
kvinnor, prostitution och manniskohandel for sexuella andamal. Siledes stills
fran politiskt hall krav hos undervisande personal pa kunskaper i dmnet till
bade bredd och djup, vilket miste anses vara en ndédvindig forutsittning for
studenternas uppfyllande av examensmalet. Lirares utbildningsbehov har ny-
ligen utvirderats pa ber6rda lirositen och resultatet av utvirderingen pavisar
brister och att det till stor del foreligger ett behov av 6kad kompetens f6r un-
dervisande och utbildningsansvarig personal (Carlsson 2020).

Vild i nira relationer med inriktning mot socialt arbete, 7.5 hp

Sedan bérjan av 2000-talet har jag list, forskat, skrivit och undervisat pa om-
rddet mins vild mot kvinnor och véld i nira relationer. 2014 blev jag anstilld
som lektor 1 socialt arbete vid Karlstads universitet och det fanns inte da nagon
kurs i vilken mins vald mot kvinnor och vald 1 nidra relationer uteslutande be-
handlades. Det nya examensmalet i Hogskoleférordningen om mins vild mot
kvinnor och vald 1 nira relationer innebar att det blev nédvindigt och till min
stora glidje ocksa méjligt att planera och att varterminen 2019 for férsta gingen
genomféra den obligatoriska kursen Vild i nira relationer med inriktning mot
socialt arbete, 7.5 hp, f6r vira blivande socionomer under deras sjunde och sista
termin. Med 6vertygelsen att socionomer, fér att kunna ta ansvar nir det giller
att uppticka, bemdta och hantera vald 1 olika former, behdver en bred forsta-
else i imnet har ambitionen varit att skapa en kurs med innehall till bade bredd
och djup. Kursen dr i grunden utformad som en Campusforlagd kurs, men pa
grund av radande situation med pandemi och smittspridning sa har kursen se-
dan hostterminen 2020 genomforts helt och hallet digitalt med verktyget zoom
och genom lirplattformen Canvas.

Ldrandemdl

Utifran ambitionen att skapa en kurs med brett innehéll dr lirandemalen formu-
lerade enligt foljande:
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
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1. beskriva grunderna i den genusvetenskapliga teoribildningen med kopp-
ling till vild samt innebdrden av ett genusperspektiv pé juridiken,

2. beskriva vildets definitioner och omfattning samt dess orsaker och for-
klaringsmodeller ur ett tvirvetenskapligt perspektiv,

3. ange konsekvenserna av mins vild mot kvinnor i nira relationer, vald i
samkonade relationer, vald mot barn, hedersrelaterat vald, vald mot funk-
tionshindrade, vald mot dldre samt vild mot personer i missbruk,

4. beskriva juridiska aspekter pd samt socialtjinstens ansvar for vald i nira
relationer,

5. ange de faktorer som dr av vikt f6r myndigheters och organisationers
samverkan pa omradet vald i nira relationer samt f6r bemétande av och
stod till personer som blivit utsatta,

6. identifiera det professionella férhdllningssittet i arbetet med vald i ndra
relationer,

7. reflektera kring egna virderingar och attityder rorande vald i nira rela-
tioner och

8. virdera och kritiskt diskutera myndigheters och organisationers samver-
kan inom omradet vald i nira relationer.

Kursinnehall, undervisning och examination

Som framgar av lirandemaélen ovan innehiller kursen manga olika delar 1 4m-
net. Vald dr inte kénsneutralt och ddrfér dr bland annat ett genusperspektiv pa
vald viktigt. D4 den sammantagna kunskapen pa omridet vald 1 nira relationer
visar att det valdet frimst handlar om mins vdld mot kvinnor och mot barn
ir kunskaper om genus, maskulinitet och vald en viktig grundférstdelse (Nils-
son & Lévkrona 2020; Sinisalo & Moser Hillen 2018). Det dr samtidigt viktigt
att ha kunskaper om valdets komplexitet och att ha ett brett och sammansatt
perspektiv pd miéns vald mot kvinnor och vild i nira relationer nir dess olika
torklaringsmodeller diskuteras (Heise 1998). Huruvida begreppen mins vild
mot kvinnor eller vald i nira relationer ska anvindas diskuteras stindigt. Risken
finns att, genom att anvinda beteckningen vald i nidra relationer, valdet fram-
stills som konsneutralt och att den verkliga omfattningen och dess konsekven-
ser osynliggors, vilket bland annat diskuteras av Holmberg (2019). A andra si-
dan behéver beteckningen vald i néra relationer anvindas i ssmmanhang da inte
bara mins vald mot kvinnor utan dven annat véld i néra relationer diskuteras.
Det dr dirfor, enligt min mening, bra att i det nya examensmalet anvinds bade
benimningen mins vald mot kvinnor och benimningen vald i nira relationer.

Fér att kunna uppticka, korrekt bemdéta och hantera valdsirenden i professio-
nen ir kunskaper om véldets olika konsekvenser, processer och mekanismer, till
exempel normaliseringsprocessen och uppbrottsprocessen centrala och viktiga
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(Lundgren 2012; Scheffer Lindgren & Renck 2008).

P4 senare ar har uppmirksammats vikten av kunskap om den sdrskilda ut-
satthet hos vissa grupper, till exempel personer som lever i en hederskontext,
personer 1 samkonade relationer, funktionshindrade, dldre, personer som lever
med missbruk och inte minst barn som lever med vild (Almqvist m.fl. 2018;
Linsstyrelsen Dalarna 2018; Mattsson 2017; Sinisalo & Moser Hillen 2018).

Det sociala arbetet har sina sirskilda utmaningar pa det hir omradet och dir-
tor behovs forstas fr blivande socionomer kunskaper med fokus pa det sociala
arbetet, bland annat om aktuell lagstiftning, socialtjinstens ansvar och arbete,
vikten av samverkan med andra berérda aktérer samt reflektioner kring den
egna yrkesrollen och egna attityder och virderingar (Ekstrom 2015; Sinisalo &
Moser Hillen 2018). Viktig kunskap dr ocksa, dven om det inte finns ndgot utta-
lat ansvar enligt lagen, kunskaper om vildsutévare och hur i det sociala arbetet
kunna arbeta valdstérebyggande, finga upp och arbeta mer strategiskt med dem
som utovar vald (Socialstyrelsen 2016).

Med ambitionen att koppla ithop teori med praktik genomférs undervisning-
en dels genom foreldsningar som hélls av universitetspersonal/forskare med
kompetens i dmnet, dels genom féreldsningar som halls av professionella frin
yrkespraktiken, personer som har ling erfarenhet och specialistkompetens pd
omradet. Varje foreldsare dr fri att, utifrdn ett angivet tema, sjilv bestimma
undervisningens uppligg, innehill och form. Undervisningen innehéller, for-
utom foreldsningar, inslag av filmvisningar, gruppdiskussioner samt reflektions-
ovningar. Undervisning sker tva heldagar per vecka, varje undervisningsdag i
mojligaste man i form av tema (till exempel temat barn som lever med vild).
Kursens lirandemdl examineras dels genom grupparbeten med férdjupning
inom ett valt omrdde i dmnet som limnas in skriftligt och som genom aktivt
deltagande presenteras och diskuteras muntligt pa seminarium, dels genom en
individuell skriftlic hemtentamen. Den individuella skriftliga examinations-
uppgiften bestar i att i essiform beskriva, problematisera och reflektera kring
samtliga dmnesomrdden som behandlas i kursen, med anknytning till socialt
arbete och med korrekt referenshantering utifran kurslitteratur och eventuell
annan litteratur. Frin och med hostterminen 2020 sker samlisning till vissa
delar i kursen med studenter pa juristprogrammet vid Karlstads universitet.

Avslutande reflektioner

Det kinns mycket tillfredsstillande att vi sedan en tid ger vara socionomstuden-
ter grundldggande kunskaper i dmnet mins vald mot kvinnor och vald i nira
relationer. Till min stora glidje gavs dessutom precis lagom till forsta kursstart
boken 1Vald i nira relationer. Socialt arbete i forskning, teori och praktik. (Sinisalo &
Moser Hillen. Red. 2018) ut pé forlag. En vilskriven och innehdllsrik bok som
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passar mycket bra som kurslitteratur i dmnet £6r blivande socionomer da den
har en sdrskild inriktning mot socialt arbete och innehaller bade praktiska och
teoretiska delar.

Ingen blir forstas fullird i ett dmne efter en kurs omfattande 7.5 hp. Min
overtygelse och forhoppning dr dock att vi genom denna kurs ger vara studenter
en kunskapsbas att vidareutveckla for att fullt ut kunna ta det ansvar som krivs
enligt socialtjdnstlagen. Min bakgrund i juridik, genusvetenskap, folkhilsove-
tenskap och socialt arbete och manga ars forskning och undervisning i dmnet
mins vald mot kvinnor och vald i nira relationer innebidr en tvirvetenskaplig
och bred kompetens i dmnet och har forstds varit en styrka i arbetet att bygga
upp en dylik kurs. For att uppfyllande examensmalet i Hégskoleférordningen
kravs tillricklig kompetens 1 iamnet hos undervisande personal. Vi dr sa lyckligt
lottade att det sedan en tid i &mnet socialt arbete vid Karlstads universitet finns
en god kompetens i dmnet mins vild mot kvinnor och vald i néra relationer.
Det finns dessutom ett gott samarbete med andra dmnen vid universitetet och
med yrkesverksamma lokalt fran filtet, vilket dr virdefullt.

Amnet mins vild mot kvinnor och vild i nira relationer bor, utéver en obli-
gatorisk kurs, ingd som en strimma genom hela socionomutbildningen. Amnet
berérs dven 1 andra delar av utbildningen dér relevant, men detta dr ndgot vi pd
imnet gemensamt behéver se Over, tydliggéra och utveckla.

Studenternas kursvirderingar har sedan férsta gangen kursen genomfordes i
stort varit positiva och dnda sedan jag blev anstilld pa socialt arbete vid Karl-
stads universitet har jag upplevt ett stort intresse for problemomridet bland vara
studenter. En kritik som framkommit i kursvirderingar dr dock till exempel att
vissa omraden i dmnet inte nimnvirt berérs under kursens gang. Det finns en
medvetenhet om det och studenterna brukar darfér uppmuntras att i sina grupp-
arbeten fordjupa sig i de omraden som inte lyfts i undervisningen i nagon storre
utstrickning. Precis som mycket annat behéver en kurs stindigt reflekteras kring
och utvecklas. Allt gar att gora bittre och kursplan, kursinnehall och kurslittera-
tur dr nu i fird med att revideras och uppdateras med stod av tvd kunniga kollegor
som fran hostterminen 2021 kommer att ta Gver ansvaret for kursen. Bland annat
kommer begreppen mins vald mot kvinnor och vald i nira relationer fortydligas i
kursplanen i enlighet med examensmalet i hogskoleférordningen. Den nuvarande
benimningen sdrskilt utsatta grupper kommer att ersittas med Virokannas m.fl.
(2020) benimning; personer som befinner sig i sdrbara livssituationer. Kursens
nuvarande uppligg kan dock ses som en bra borjan.

I skrivandets stund befinner sig virlden 1 en pandemi med smittspridning och
all undervisning sker f6r nirvarande helt och hallet pd distans. Det innebir enligt
min mening att lirare/foreldsare gir miste om mycket av den sa viktiga interak-
tionen med studenterna som ges mdojlighet till 1 ett klassrum. Det jag dock har
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noterat innevarande termin dr en ovanligt h6g studentnirvaro pa lektionerna och
dessutom en ovanligt hdg prestationsniva i de examinerande momenten. Det be-
héver inte alls ha nagot samband med att undervisningen sker digitalt pa distans
och jag dr 6vertygad om att Campusundervisning ér det allra bista, men det tal att
reflektera kring. Kanske kan det vara en god idé att fundera 6ver att behiélla vissa
digitala moment och verktyg i olika kurser dven i framtiden?
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