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SMT och pandemiaret 2020

Ar 2020 var aret di filmen Greta (Thunberg) utnimndes till rets bista do-
kumentirfilm vid guldbaggegalan. Hennes budskap sedan hon 2018 startade
sin skolstrejk dr rakt och enkelt. Vi lever mitt 1 en klimatkris och p.g.a. denna
pagar ocksa en sjitte massutrotning av de djur som finns pa jorden. Lyssna pd
forskarnal Vi maésta starta en massiv omstillning nu! (). Det hir lig bakom en
ledare under dret om Global uppvirmning den storsta utmaningen fér hilso-
frimjande forskning (Global Warming, a Major Challenge for Health Promo-
tion Research) (7). Utgangspunkten for ledaren var ett avhandlingsarbete frin
Socialmedicin i Umed av Maria Furberg om konsekvenserna f6r samer i Sapmi
av den pagiende uppvirmningen under de senaste 30 aren (¥). Sapmi omfattar
delar av Finland, Norge och Sverige.

I en annan ledare om pandemin av COVID-19 finns ndgra frigor och reflek-
tioner som vi kommer tillbaka till under 4r 2021 med nya temanummer (V). Det
finns manga socialmedicinska och folkhilsovetenskapliga perspektiv som kan
liggas pa pandemin. Vad kan hilsofrimjande arbete bidra till respektive lira sig
av pandemin? Varfor var dodligheten sd hég pé de svenska dldreboendena? Vad
betyder det att sa manga sjuka 1 COVID-19 finns i den s.k. Mittemellan-grup-
pen med langdragna febertillstand? Hur reagerade civilsamhillet pa pandemin?

Syftet med att ge ut Socialmedicinsk tidskrift (SMT) har férdndrats nigot
under dren dven om huvudfokus varit detsamma, att erbjuda ett forum for att
lyfta fram vetenskapliga resultat inom och diskussioner kring sociala, hilso- och
sjukvirdsinriktade och folkhilsoinriktade fragor. Tidskriften ges ut pa svenska,
dven om artiklar i en del nummer skrivs pd andra sprak som danska, norska och
engelska. Sedan SMT:s start 1924 har innehdllet i varje nummer frimst utgjorts
av en tema del dir ett omrade belysts ur olika perspektiv och av olika férfat-
tare. UtOver temats artiklar publiceras granskade originalartiklar, debattartiklar,
bokrecensioner och presentationer av nya avhandlingar. SMT finns med pa den
s.k. Norska listan 6ver vetenskapliga tidskrifter vilket innebir att artiklar som
sinds till redaktionen genomgar en referentgranskning. Se http://socialmedi-
cinsktidskrift.se/index.php/smt/about.

Detta ir av virde vid akademisk meritering. Alla artiklar som publiceras finns
ocksa som Open Access d.v.s. fritt tillgingliga pa nitet med en url: adress sedan
ar 2003. Institutionen for idé- och lirdomshistoria i Uppsala ansokte under édret
om forskningsmedel for att digitalisera alla gamla nummer av SMT frin dr 1924
till ar 2002. Tyvirr fick institutionen inte medel men uppmanades att aterkomma.

Under det 98:e utgivningsaret, 2020, av SMT publicerades sex temanummer,
se: www.socialmedicinsktidskrift.se
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(N1 1). Trender av sjukskrivning och personalomsittning i vard- och om-
sorgsorganisationer med Andrea Eriksson och Lotta Dellve som temaredaktorer.
Det finns flera skal till att det dr angeldget med ett temanummer om trender av
sjukskrivning och personalomsittning i vard och omsorg. Dels finns ett allmint
intresse att minska ohilsotalen och odnskad personalomsittning i denna sek-
tor. Dels finns metodologiska utmaningar att mita och folja sjukfranvaro och
personalomsittning 6ver tid. Temanumret bidrar med kunskap om faktorer,
forhallanden och strategier som kan paverka utvecklingstrender samt ger en
inblick i olika sitt att mita sjukskrivning och personalomsittning,

(Nt 2). Maskulinitet i fé6rdndring med Tobias K. Axelsson och Tomas Wetterberg
som temaredaktérer. Detta temanummer tar sin utgangspunkt i den nationella
konferensserien med samma namn som temanumret. Konferensserien har ar-
rangerats av Linsstyrelsen i Orebro lin sedan 2010. Konferensserien dterfinns
1 skirningspunkten mellan jimstilldhetspolitik, jimstilldhetsarbete och ett av
genusforskningens underomraden: kritiska studier av méin och maskuliniteter. 1
temanumret uppmirksammas konferensen i sig sjilv — som ett exempel pd sam-
verkan mellan forskning, politik och praxis. Utéver detta innehaller temanum-
ret artiklar som belyser olika aspekter av de teman som konferensserien tagit
upp genom aren: vald, hilsa, idrott, utbildning, makt, férdldraskap, sexualitet,
politik, kriminalitet och klimat.

(Nr 3). Nordic Health Promotion Research from The 9th Nordic Health
Promotion Research Conference: “Health: Societal responsibility or in-
dividual obligation? Addressing sustainable health promotion in theory
and practice” med Anne Liveng, Nicole Thualagant, Catrine Kostenins och Sami
Kokko som temaredaktorer. Fokus var héllbar utveckling 1 teori och praktik.
Detta var det férsta numret som i sin helhet publicerades pd engelska. Det var
en uppfoljning av den nionde konferensen sedan 1995 f6r Nitverket f6r Nord-
isk Hilsofrdmjande forskning (*).

(Nr 4). Samverkan for Agenda 2030 med Evelina Hilmersson som temaredaktor.
I detta nummer beskrivs samverkan for héllbarhet utifran olika perspektiv. Oli-
ka samverkansprocesser lyfts fram, och vilka komponenter som upplevts fram-
gangsrika respektive mindre framgangsrika och vad samverkanskompetens ir.

(Nr 5-0). Psykisk hilsa hos unga med Charli Eriksson och Bo . A. Haglund
som temaredaktOrer. Fokus var att presentera en kunskapsoversikt om de ungas
psykiska hilsa/ ohilsa i dagens svenska samhille. Men ocks att redovisa en del
av de aktiviteter som finns for att de unga skall méd bra. Ungdomars psykiska
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hilsa formas genom den vardag som de vixer upp och utvecklas i. Under de
senaste decennierna har samhillet genomgitt genomgripande férindringar till
toljd av ekonomiska kriser, 6kad immigration, teknologisk utveckling, ungdo-
mars senare intride pa arbetsmarknaden och ett férlingt beroende av forild-
rarnas stoéd, som kan resultera i férindringar i hur ungdomar mar. Ungdomen
ir en viktig utvecklingsperiod. Unga minniskor star infor stora omstillningar
och utmaningar, bland annat vixande akademiska férvintningar, férindrade
sociala relationer med familj och kamrater och fysiska och kinslomissiga for-
dndringar i samband med den biologiska mognaden. I temanumret redovisas
olika perspektiv i aktuell debatt om barn och ungdomars psykiska hilsa. Te-
manumret innehaller artiklar om trender, jordmédn — faktorer som paverkar,
interventioner, debatten samt avhandlingspresentationer och bokrecensioner.
Denna kunskap presenteras 1 ett dubbelnummer.

Lisarundersokning 2020

Vi féljer via Google analytics statistik pa var hemsida men sedan 2015 dven for
SMT:s Facebooksidor. Arets lisarundersdkning omfattar statistik frin den 1
januari till den 31 december 2020.

SMT: hemsida

Totalt antal sessioner: 84 241 (2020) kontra 75 606 (2019) En 6kning med 10,3%
(Forklaring: En session dr den tid da anvindaren aktivt anvinder webbplatsen.)

Anvindare: 55 805 (2020) kontra 50 599 (2019) En 6kning med 9,3 %
(Forklaring: Anvindare som har gjort minst ett besék under den angivna tids-
perioden. Inbegriper bdde nya och dterkommande anvindare.)

Sidvisningar: 211 480 (2020) kontra 193 777 (2019) En 6kning med 8,4%.
(Forklaring: Sammanlagt antal gdnger som sidorna visades. Upprepade visning-
ar av en enskild sida riknas.)

SMT:s facebooksida

Socialmedicinsk tidskrift har haft en Facebooksida sedan 2015. Vi har nu 567 {6l
jare, personer som féljer vir hemsida. Det dr 35 personer fler dn i januari forra aret.

Aktivitet for nummer med stirst rickvidd:

1. Inligg om temanumret Maskulinitet i forindring (2/2020) hade en rickvidd pa
totalt 1096 personer. Inliggen fick totalt 56 gilla-markeringar och 10 delningar.
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2. Inlige om temanumret Trender av sjukskrivning och  personalomsitining
7 vdrd och omsorgsorganisationer (1/2020) hade en rickvidd pd totalt 1087
personer. Inliggen fick totalt 58 gilla-markeringar och 12 delningar.

3. Inligg om temanumret Psykisk hilsa hos unga (5 och 6/2020) hade en rickvidd
pa totalt 546 personer. Inldggen fick totalt 43 gilla-markeringar och 3 delningar.

Nir nya nummer ar firdiga erbjuder vi via hemsidan, Facebook och Linkedin
den som vill att kontakta redaktionen for rabatterad férkopsbestillning av tids-
skriftens pappersversion.

Genom dren har en grundliggande ekonomisk férutsittning f6r utgivningen
av SMT wvarit tryckbidrag fran forskningsfonden Forte. Tryckbidraget ges for
trearsperioder och SMT har under aret fatt nytt bidrag f6r aren 2019 till och
med 2021.

Socialmedicinsk tidskrift dr ett viktigt forum fér granskning av vird, social-
politik och folkhilsa med en fortsatt glidjande 6kning i antalet ldsare pa nitet.

Infér ar 2021 kommer vi att bl.a. ge ut ett par temanummer med olika pet-
spektiv pa COVID-19 (Covid-19 och Civilsamhillet respektive Covid-19 som
spegelbild av samhillet), ett temanummer om Global hilsa, och ett temanum-
mer om paradigmskiftet som dgt rum de senaste decennierna nir det giller
kost, tarmbakterier och hilsa. Den forindring i synsitt som beskrivits som en

medicinsk revolution.

Stockholm i jannari 2021
Bo J.A. Haglund

Redaktir och Professor emeritus
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