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| ett drygt decennium har det varit mojligt for statliga och enskilda hégskolor
i Sverige att ansdka om att fa inratta forskarutbildning inom ett specifikt om-
rade. Fram till 2020 har 38 tillstdnd beviljats och atta av dessa har koppling
till omradet halsa och/eller valfard. Sedan lasaret 2012/13 finns vid Malarda-
lens hégskola (MDH) forskarutbildning inom detta omrade. Syftet med denna
artikel ar att beskriva och diskutera en granskning av hur omréadet halsa och
valfard aterspeglas i de forsta 15 avhandlingarna. En kvalitativ deduktiv inne-
hallsanalys genomférdes samt en bibliometrisk undersdkning av innehallet i
avhandlingarnas introduktion och diskussion. Utifran granskningen diskute-
ras resultatet, men ocksa hur den metodik som tillampats kan vara relevant
for granskning av avhandlingar aven vid andra hogskolor med ett specifikt
forskarutbildningsomrade.

For more than a decade, it has been possible for state and private university
colleges in Sweden to apply to establish postgraduate education in a specific
area. Until 2020, 38 permits have been granted and eight of these are linked
to the area of health and / or welfare. Since the academic year 2012/13, Ma-
lardalen University (MDH) has provided postgraduate education in this area.
The purpose of this article is to describe and discuss a review of how the
area of health and welfare is reflected in the first 15 dissertations. A qualita-
tive deductive content analysis was conducted as well as a bibliometric study
of the content of the dissertation’s introduction and discussion. Based on
the review, the results are discussed, but also how the methodology applied
can be relevant for reviewing dissertations also at other universities with a
specific doctoral area of study.

1. Genom riksdagsbeslut blir hégskolan, Milardalens Universitet (MDU) 1 januari 2022.
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forskning och teori
Fran vetenskapsomrade till forskningsomrade

Sedan december 2019 har alla statliga hégskolor 1 Sverige fatt rittigheter att
bedriva forskarutbildning. Ett viktigt steg i denna utveckling, var riksdagens
beslut den 28 januari 2009 med anledning av den forskningspolitiska proposi-
tionen E#t lyft fir forskning och innovation (Proposition 2008/09:50, Sveriges riks-
dag 2008/09a, b). I beslutet indrades den tidigare principen om att examenstit-
tigheter pa forskarutbildningsniva ska vara knutet till universitetsstatus, eller
tor hogskolor att inneha ett vetenskapsomrade. Argumentet for dndringen var
att ett vetenskapsomrade ansdgs vara en allt t6r bred indelning for att spegla de
faktiska forskningsprofiler som finns vid hégskolor. Enligt propositionen kan
examenstillstand i utbildning pa forskarniva tilldelas hégskolor f6r smalare och
mer tydligt definierade forskningsomraden. Ett sadant omrade kan utgdras av
ett eller flera forskarutbildningsimnen som tillsammans utgdr en naturlig enhet
for en hégskolas forskningsinriktning, Pa detta sitt skapas forutsittningar att
bedriva utbildning av hég kvalitet pa forskarniva dven vid hégskolorna. Hog-
skolelagen, HL (SFS 1991:1434) och Hogskoleférordningen, HF (SES 1993:100)
anger de krav som stills pa hégskolorna for att utfirda examen pé forskarniva.
I HF beskrivs detta f6r generella examina pa foljande sitt:

Tillstand att ntfirda generella examina pa forskarniva far limnas till andra higskolor dn
universitet inom ett omride, om uthildningen och forskningen vid higskolan har en sadan
kvalitet och omfattning att uthildning pa forskarniva inom omradet kan bedrivas pa en
hig vetenskaplig niva och med goda utbildningsmissiga forutsattningar i ovrigt. (HE 6
kap. 5 C)

Ansokan for att fa tillstind sker fOr statliga hogskolor hos Universitetskanslers-
imbetet (UKA), medan enskilda hégskolor samt Sveriges lantbruksuniversitet
och Férsvarshégskolan ansoker hos regeringen. I regel liter regeringen UKA
svara for provningen. Lirositet anger i sin ansékan till UKA hur forsknings-
omradet ska avgrinsas och vilket eller vilka dmnen som initialt ska inga i utbild-
ningen for examen pa forskarniva (UKA, 2018a). Fran och med den 1 januari
2017 ingar dessa prévningar av examenstillstind 1 det nya nationella kvalitets-
sikringssystemet £6r hégre utbildning.

I juni 2010 beviljades de férsta examenstillstainden f6r hégskolor att bedriva
forskarutbildning inom ett sirskilt forskningsomrade, (UKA, 2020b). Fram till
och med dr 2019 har 38 tillstind beviljats, varav dtta forskningsomriden har
koppling till omridet hilsa och/eller vilfird (tabell 1). Hogskolorna sjilva av-
grinsar och definierar forskarutbildningsomradet.
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Tabell 1. Hogskolor (statliga och enskilda) med examenstillstind med ett omride som omfattar
hilsa och/eller vilfird.

Hogskola Forskarutbildningsomrade och ar for
tillstind

Gymnastik — och idrottshogskolan | Idrott, fysisk aktivitet och hélsa (2010)

Milardalens hogskola Halsa och vilfard (2011)

Hogskolan i Gévle Hilsofrdmjande arbetsliv (2012)

Hoégskolan 1 Halmstad Halsa och livsstil (2013)

Ersta Skondal Briacke hogskola Mainniskan i vdlfardssamhillet (2014)

Sophiahemmet hogskola Mainniskan i sjukdom, véard och hélsa (2017)

Hogskolan Dalarna Hilsa och vilfard med inriktning pa
evidensbaserad praktik (2017)

Hoégskolan Kristianstad Personcentrering for hélsa och vélbefinnande
(2019)

Avgrinsning och definition exemplifieras nedan utifrin de senaste tva ansok-
ningarna frin hogskolor till UKA som berér omradet hilsa och vilfird.

Hogskolan Dalarna beskriver i sin ansokan att Evidensbaserat hilso- och vélfdirds-
arbete ir ett omrade som omfattar individens och sambhillets insatser for att
frimja minniskors hilsa och sociala villkor, samt utveckling av hilso- och vil-
fiardsarbete. Forskning sker genom framtagande av kunskap i form av original-
studier, systematisk litteratursokning, sammanstillning och kritisk granskning
av kunskap, implementering av evidensbaserad kunskap samt utvidrdering av
evidensbaserad praktik (H6gskolan Dalarna, 2016).

Hogskolan i Kristianstad har i sin ansdkan beskrivit att forskningsomradet
Personcentrering for hélsa och vilbefinnande innehaller att f6rsta personen med sina
unika behov, erfarenheter och minskliga resurser och att anvinda denna for-
staelse for att utveckla och erbjuda stéd for hilsa och vilbefinnande. Inom
omradet studeras olika aktorers perspektiv som t ex personen som ir foremal
for olika insatser, nirstdende, personal, chefer och ledare. Personcentrering kan
tillimpas inom hilso- och sjukvird men dven inom exempelvis skola, barn-
och dldreomsorg och omsorg om personer med funktionsvariation (Hégskolan
Kristianstad, 2019).

I det nationella kvalitetssikringssystemet for utvirdering av den hégre utbild-
ningen pa forskarniva dr fokus vanligen pd dmnet och dmneskraven. Doktoran-
ders avhandlingar ingir inte som bedémningsunderlag. Motivet ir, enligt UKA
(2018b), att avhandlingarna redan har granskats av en betygsnimnd i samband
med ett offentligt férsvar (HF, 6 kap. 33—-34 ).

Di hogskolor fitt examensrittigheter inom ett begrinsat forskningsomréade
ir det intressant och dven betydelsefullt att granska hur innehallet i avhand-
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lingarna férhaller sig till den avgrinsning av forskarutbildningsomradet som
angetts i en hégskolas ansékan som beviljats av UKA.

Syftet med denna artikel dr att beskriva och diskutera den granskning av inne-
hallet i de avhandlingar som gjorts inom specifika forskarutbildningsomradet
hilsa och vilfird vid Milardalens hégskola.

Milardalen hégskola och forskarutbildningsomridet hilsa och
valfird

Milardalens hogskola, (MDH), Akademin tor hilsa, vard och vilfird, (HVV)
ansokte hosten 2010 om rittigheter att fa bedriva forskarutbildning inom omra-
det hilsa och vilfird (Milardalens hogskola, 2010). Davarande Hégskoleverket
(2011) beslot i juni 2011 att ge hogskolan tillstand att utfirda licentiat- och dok-
torsexamen inom detta omrade.

I MDH:s ans6kan gjordes en avgrinsning av omradet till att omfatta hdlsore-
laterade aspekter av valfird samt valfiardsrelaterade aspekter pa hilsa utifran ett holistiskt
perspektiv pa hilsa och dess sociala och kulturella sammanbang. Inom omradet finns be-
skrivet en koppling till WHO:s klassifikation ICF (International Classification
of Functioning, Disablility and Health) om studier av aktivitet, delaktighet och
omgivningsfaktorer dir hilsa och vilfird ir relaterad till varandra. Omradet
definieras ocksa som mng- och tvirvetenskapligt med en tydlig praktikerrelevans och
professionellt kunskapsintresse. Vid UK A:s bedémning av ansékan framhélls
omradets potential att ge upphov till nya innovativa forskningsfrigor genom
samarbete mellan flera discipliner.

Halsa och valfard
Avgrénsning och innehdll i forskarutbildningsomrddet

OMFATTAR Inte: / 4 E OMFATTAR Inte:
« Biomedicinska sjukdoms- / : o Ekonomiska och stats-
perspektivet [uppkomst, “ Halsa 1 ":c';"’ \‘ Valfard ‘ vetenskapliga perspektiv

symptom, eller behandling] |« Trygghetssystemeller for-

“ vélfard
+ Farmakologi eller teknisk ut- Wl delning av vélfarden i
veckling med koppling till \ befolkningen

biomedicin

OM FATTAR Déremot:
» Holistiskt perspektiv pa halsa utifrdn dess sammanhang
t ex kulturellt, socialt
« Anslutertill WHO:s ICF klassificering — aktivitet,
delaktighet och omgivningsfaktorer dar halsa och valfard
ar relaterat till varandra

Figur 1. Schematisk beskrivning av forskarutbildningsomridet Hilsa och vilfird vid Milarda-
lens hégskola.
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De foérsta doktoranderna pabérjade sin forskarutbildning vid Milardalens hog-
skola inom omridet hilsa och vilfird 2012. Initialt antogs enbart doktorander
inom dmnet vardvetenskap. Genom ett samarbetsavtal med Hélsoministeriet i
Thailand antogs dven doktorander dirifran till forskarutbildningen. Sedan 2013
ingar dven arbetlivsvetenskap och socialt arbete som dmnen inom forskarut-
bildningsomradet, och fran 2017 dven folkhilsovetenskap och fysioterapi. Un-
der lasdret 2016/2017 disputerade de forsta doktoranderna.

Forskningsradet vid Akademin fo6r hilsa vard och vilfird (HVV) tog under
varen 2018 initiativ till att genomfdra en granskning av hur forskarutbildningsom-
radet hilsa och vilfard framkommer i de examinerade avhandlingarna. Uppdraget
gick till tre seniora forskare och handledare som varit engagerade i forskarutbild-
ningen fran dess start. Granskningen omfattade femton avhandlingar som avlagts
perioden 2012-09-01 — 2018-06-30 (Isaksson, Séderbick & Tillgren, 2019).

Beskrivning av granskningsférfarandet

Inom uppdraget formulerade granskarna fem fragestillningar utifrin den av-
grinsning som gjorts av omridet hilsa och vilfird i ansékan till UKA.

1. Generell anknytning till omrddet hilsa och vilfird?

2. Avgrinsning av omrddet hilsa och vilfird med fokus av vilfirdsrela-
terade aspekter av hilsa, alternativt hilsorelaterade aspekter av vilfard?

3. Hilsa och vilfird kontra det egna forskningsimnet?

4. Hur framkommer “delaktighet” som en central dimension i omradet hil-
sa och vilfird utifrin méjligheter, rittigheter och engagemang?

5. Avhandlingarnas professionella kunskapsintresse och praktikerrelevans?

Som en gemensam utgangspunkt for granskningen skapades ett analysverktyg
for att kunna genomfora en deduktiv innehéllsanalys av bakgrund och diskus-
sion i sammanliggningsavhandlingarnas ’kappa’. I analysverktyget beskrevs
innehallet i de fem dominerna (som byggde pa fragestillningarna) mer specifikt
utifrin de avgrinsningar och definitioner som fanns i ansékan. Analysverktyget
justerades kontinuerligt under granskningen dé oklarheter uppstod och fram till
att en slutlig version gemensamt faststilldes.

Distinktionen om nagot var explicit eller implicit beskrivet blev viktig vid
granskningen. Nir en domidn bedémdes som Explicit i respektive avhandling
innebar det att det fanns en direkt beskrivning. Till exempel att ett sirskilt av-
snitt fanns i avhandlingens bakgrund eller diskussion som beskrev hur avhand-
lingen hérde hemma inom omradet hilsa och vilfird.

Nir en domin var mer Implicit beskriven innebar det istillet att texten kunde
forstas/tolkas av granskarna som att det motsvarade innehéllet i dominen utan
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att forfattaren sjilv angett det. En implicit beskrivning kunde bygga pa att nigra
av nyckelorden i definitionen och avgrinsningen av hilsa och vilfird férekom i
texten. Till exempel beskrevs inom avhandlingen hur vardinsatser kan paverka
patienters hilsa, medan relationen till vélfard inte framkom. Delaktighet angavs
som ett centralt begrepp i ansékan. Nir inte detta framkom explicit tolkades
rittigheter, méjligheter och engagemang som anknéts till hilsa som delaktighet.

Virt tillvigagingssitt borjade med att fem avhandlingar forst analyserades
av varje granskare utifrin det framtagna analysverktyget. Granskarna triffades
regelbundet under arbetsprocessen for att diskutera respektive fynd och vali-
dera hur analyserna genomférts. Granskarna bytte darefter avhandlingar for
ytterligare fordjupad validering. For avhandlingar dir granskarna haft hand-
ledningsuppdrag eller deltagit i seminarier under doktorandtiden, har sirskild
iakttagelse kring jav hanterats.

Granskningen av varje avhandling dokumenterades i en matris (Isaksson,
Séderbick & Tillgren, 2019 Bilaga 3.6) med beskrivning av hur varje domin
framkommit i titel, nyckelord, abstract, introduktion/bakgrund och diskussion
i ’kappan’. Slutligen gjordes en granskning av djup och bredd i avhandlingens
diskussion kring hilsorelaterade aspekter av vilfird, respektive vilfardsrespek-
terade aspekter av hilsa. Den bedémdes som beskrivande om avhandlingens re-
sultat bekriftade tidigare forskning med éterkoppling till tidigare referenser.
Diskussionen bedémdes vara abstraberande nir resultaten syntetiserats och dis-
kuterades pa en niva som inkluderade tillimpade begrepp, modeller och teorier.
Granskningen innehdll dven bedémning av en breddad diskussion med problema-
tisering och om resultaten satts in i ett vidare sammanhang.

Som ett komplement till den kvalitativa analysen gjordes en bibliometrisk inne-
héllsanalys av avhandlingarnas abstrakt. Till denna analys anvindes verktyget
V' OS-viewer (Waltman, Van Eck, & Noyons 2010). Programmet gar igenom av-
handlingarnas abstrakt och nyckelord i form av att substantiv extraheras, samti-
digt som respektive ords frekvens riknas. I den analysen uteslét vi ord relaterade
till vetenskaplig metod. Genom en manuell bearbetning av substantiv samman-
térdes synonyma och nirliggande ord till ett och samma som en gemensam ’eti-
kett’. Programmet skapades en visualisering dir (i) varje ord representerade en
cirkel vars storlek 4r proportionell mot ordets frekvens, och (if) ord som ofta
forekommer tillsammans placerades nira varandra. Samférekomst markeras dess-
utom av linjer mellan varje cirkel: ju bredare linje, desto frekventare (Van Eck
& Waltman, 2011, 2014). For att fd en tydligare grafisk beskrivning av resultatet
bearbetades visualiseringen ytterligare i programmet Gephi (Bastian, Heymann
& Jacomy, 2009).

I granskningen ingick dven de artiklar som accepterats eller publicerats i ve-
tenskapliga tidskrifter och som ingick i avhandlingarna. Tidskrifternas kvalitet

472 Socialmedicinsk tidskrift 3/2021



forskning och teori

granskades utifrdn “norska listan”. Denna lista dr inte inriktad pa artiklarnas
genomslagskraft i form av citeringar utan belyser status som vetenskaplig pu-
blikationskanal och om publiceringen skett i en tidskrift med stor vetenskaplig
prestige (NSD, 2018). For att fa kunskap om avhandlingarna relevans f6r det
mingvetenskapliga omridet hilsa och vilfird, gjordes ocksa med stéd av tva
informationskillor i databasen Ulrichsweb (2018) en dmnesklassificering av de
vetenskapliga tidskrifterna.

Resultat av avhandlingarna som informationsbérare av forskarut-
bildningsomradet hilsa och vilfird

Den kvalitativa analysen av avhandlingarna visade att det i alla avhandlingars
bakgrund antingen explicit eller implicit fanns en generell anknytning till omradet
hdlsa och valfard, som i nagra fall ocksa foljdes upp och problematiserades i dis-
kussionsavsnittet. Ett holistiskt perspektiv pa hilsa var vanligt forekommande.
En anknytning till omrddet fanns vanligen via forskningsproblemet, men be-
skrevs sillan med begrepp eller utifran teoretiska perspektiv. Det mangveten-
skapliga perspektivet i avhandlingarna var mycket begrinsat.

Analysen av de olika aspekterna av hilsa och vilfird visade att de valfardsrela-
terade aspekterna av halsa var vanligast genom att hilsa/vérd relaterades till kultur,
hilso- och sjukvirdssystem, demografi, familj eller profession. Detta visade sig
explicit 1 avhandlingarnas bakgrund som speglade att hilsa och dtgirder for att
vidmakthalla hilsa och att méta behov varierar mellan méinniskor och alders-
grupper. Detta kunde bero pa grupptillhérighet, utifran kulturella perspektiv
eller samhaillstérhallanden. 1 de avhandlingar som hade en thailindsk kontext
framkom vilfirdsaspekter tydligare.

De bhdlsorelaterade aspekterna av valfdard fanns implicit beskrivet 1 avhandlingarna
kring stress i arbetslivet och att psykosociala relationer och organisatoriska fak-
torer inom vilfirdssektorn har betydelse for hilsan. Vilfirdens villkor i relation
till hélsa framkom explicit i ndgra av avhandlingarnas diskussion.

Fjorton av de 15 avhandlingarna tillhor forskaruthildningsammet virdvetenskap
som initialt var det enda tillgingliga dmnet vilket ocksd framtrider explicit i
flertalet avhandlingar. De beror sjukskoterskans perspektiv och arbetsomrade/
nursing eller rér intensivvard, dldrevird, barnsjukvird och 6ppen vird. Andra
avhandlingar betonade mer omvirdnad/’caring’, i relation till patienter eller an-
hoériga. I ndgra av avhandlingarna inom vardvetenskap framkom implicit en
tillhorighet till dmnena folkhilsovetenskap, socialt arbete eller fysioterapi. En
avhandling fanns explicit inom dmnet arbetslivsvetenskap som inrittades 2013.

Betriffande begreppet delaktighet, som en central dimension i omradet hélsa och vil-
fard, framkom detta mer specifikt i form av aktivt engagemang i nagra av av-
handlingarna, men oftare med synonyma ord som inflytande, samverkan etc.
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Utifrdn granskningen av avhandlingarnas professionella kunskapsintresse och praktiker-
relevans s framkom detta explicit i flertalet avhandlingar.

Den bibliometriska innehillsanalysen av ord i avhandlingarnas abstrakt vi-
sade pé ett monster kring fyra grupperingar: (1) sjukskoterskan/nurse och vérd-
relationer, (2) hantering/treatment relaterar till bl.a. hilsa, patient och olika
interventioner, (3) care/omvirdnad med bl.a. relationer till familj, dldre, vil-
firdsarbetare och teknolog, samt (4) barn och familj med relationer, delaktig-
het, erfarenheter och virdsituationer, vardagsfungerande och applikationsstéd.
Sammantaget gav den visualiserade beskrivningen en intuitiv férstielse av hur
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Figur 2. Grafisk bild av substantiv i de granskade avhandlingarnas abstrakt.

omrédet hilsa och vilfird kunde synas i avhandlingarna.

Motsvarande resultatet fran den kvantitativa granskningen av avhandlingar-
nas vetenskapliga artiklar visade att 35 av de 60 artiklarna/manuskripten var
publicerade vid disputationen. Tolv till arton ménader senare var 51 artiklar
publicerade i 47 olika vetenskapliga tidskrifter. Enligt ”Norska listan” var 3 av
artiklarna publicerade i de mest ledande och prestigefyllda tidskrifterna inom
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filtet. Fran artiklarnas dmnesklassificering framkom att merparten var inom
medicinsk vetenskap och i hog utstrickning fanns en koppling till vardveten-
skap, men det férekom ocksa artiklar som klassificeras till arbetslivsvetenskap,
folkhilsovetenskap, socialt arbete, psykologi och sociologi.

Diskussion

Forskarutbildningsomradet hilsa och vilfird vid Milardalens hégskola var
fortfarande i ett forsta utvecklingsskede under den period som granskningen
gjordes. Endast ett forskarutbildningsimne fanns initialt (vardvetenskap). Se-
dan 2017 ingér fem dmnen (vardvetenskap, arbetslivsvetenskap, socialt arbete,
folkhilsovetenskap och fysioterapi).

Granskningen visar dock att forskningsomradet hilsa och vilfird i flera av-
handlingar inte dr tydligt synliggjort och problematiserat utifrin den beskriv-
ning och de definitioner som finns i ansékan om examensritt. Inte heller den
potential till nyskapande och progression av omrddet som beskrivs av bedémar-
gruppen vid ansékningstillfillet tycks dnnu ha kunnat férverkligats (Hogskole-
verket, 2011). For att utveckla omridet hilsa och vilfird och dess nyskapande
potential menar vi att anknytning till omradet behéver vara tydligt i relation
till det egna forskningsproblemet, liksom det egna forskarutbildningsimnet.
Det finns dven i avhandlingarna mer potentialer for att klargéra och utveckla
omradets mang- och tvirvetenskapliga karaktir.

Det ska dock framhallas att nidgra avhandlingar, med dess forskningsfrigor
och resultat, visar pa tydlig mangvetenskaplighet, nyskapande och innovativt
tinkande. I dessa avhandlingar kan doktorandens handledargrupp, som bestitt
av forskare frin flera dmnesomrdden, ha inspirerat doktoranden att anvinda
teori och metoder fran flera imnesomraden.

Avhandlingarna visar generellt hog praktikerrelevans, som inte bara ror vir-
den utan dven omsorg och hilsa i vid mening. Ett annat intressant fynd dr att
avhandlingarnas resultat i manga fall i diskussionen, sitts in i en bredare hilso-
och eller vilfirds kontext. De thailindska doktoranderna diskuterar dock mer
vilfirdssystemet utifrin en kulturell kontext.

Avhandlingarna ér klart relevanta for professionella, praktiker och anhériga
eller familjer. Kunskapen fran nagra avhandlingar kan dven anvindas av po-
litiker fOr att utveckla en praktik som frimjar hilsosamt aldrande och for att
stirka samhillets arbete med dldre. Ny kunskap frin avhandlingarna kan ocksa
anvindas for att férbittra vard- och vilfirdsutbildningar.

Flera av avhandlingarna berér utveckling av hilso- och vilfirdsteknologi, vil-
ket visar pa behov av tvirprofessionellt samarbete. Detta ligger ocksa i linje med
den satsning pa hilso- och vilfirdsteknik som Milardalens hogskola genomfér.

Den bibliometriska analysen var ett viktigt komplement f6r att validera den
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kvalitativa dokumentanalysen av avhandlingarna. Den grafiska beskrivning
som resulterat i fyra grupperingar av nyckelord i avhandlingarna visar en tyd-
lig méngvetenskaplig bild av innehallet 1 avhandlingarna. I den grafiska bilden
framgdr savil kontextualiseringen av innehéllet som praktikerrelevansen tyd-
ligt. Aven i analysen av de vetenskapliga artiklarnas publicering framkom en
mangvetenskaplighet genom bredden av tidskrifter som doktoranderna publi-
cerat sina artiklar i.

Granskningens styrka och svagheter

Granskningen utgick fran offentliga dokument som lég till grund f6r ansékan
for att starta en forskarutbildning inom omradet hilsa och vilfird. Vi ville halla
oss nira avsikten i anstkan med ambitioner till tvirvetenskapligt perspektiv pa
hilsa och vilfird, och med samverkan mellan flera forskarutbildningsimnen
och med praktikerrelevans.

For att besvara fragestillningarna har granskningen huvudsakligen baserats
pé liasning av avhandlingarnas bakgrund och diskussionsavsnitt. En deduktiv
kvalitativ analys (Elo & Kyngis, 2008) genomférdes for att granska hur av-
handlingarna svarade upp mot den ambition som fanns i ansékan. For att f61-
sikra oss om validiteten 1 vir granskning, fanns behov av en gemensam syn pa
operationaliseringen av vara fragestillningar och de begrepp som anvinds i
dokumenten. De beskrivningar av forskarutbildningsomradet som finns i olika
dokument dr allminna och inte sirskilt tydliga. Vad betyder egentligen “hilsa i
ett vilfardsperspektiv och vilfird i ett hilsoperspektiv’” som beskrivs i ansékan
om examensritt och ska utgora skdrningspunkten mellan hilsa och vilfird. Att
ha ett gemensamt analysverktyg var en nédvindighet och underlittade gransk-
ningen av innehdllet. Om vi istillet genomfort granskningen utifran en induk-
tiv ansats av hur avhandlingarna hanterat omradet hilsa och vilfird, hade ett
annat resultat troligen visat sig, som visat hur varje avhandling speglat omradet.
Denna ansats skulle mycket vil kunna utgdra ett ytterligare perspektiv pa hur
ett forskningsomrdde kan utvecklas genom en forskarutbildning. I vart fall be-
démdes dock en sidan ansats vara alltf6r tidskridvande.

Den bibliometriska analysen var ett utmirkt komplement till den dedukti-
va analysen och bidrog med ett mer nyanserat resultat och en helhetsbild av
avhandlingarnas innehall och hur omradet hilsa och vilfird aterfinns i av-
handlingarna. Detta bidrog till att fa en tydligare bild av savil forskarutbild-
ningsomradet som de i omradet ingdende dmnena vardvetenskap och arbets-
livsvetenskap. Den bibliometriska analysen visade ocksd pa avhandlingarnas
dmnesinriktning och artiklarnas publiceringskanaler. Den andra analysen var
hur avhandlingarnas artiklar var dmnesrelaterade utifran vilken vetenskapliga
tidskrift de publicerats i. Bdda analyserna har begrinsningar; analysen av grup-
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pering av substantiv dr kdnslig och paverkas 1 hog grad av vilka ord som an-
vinds i abstrakten. Publiceringslistans innehall beror pé vilka tidskrifter som
ingar och hur de har klassificerats. Det dr exempelvis ovanligt att tidskrifter
klassificeras som mangvetenskapliga. De slutsatser som kan dras maste darfor
gbras med viss forsiktighet.

Varje forskarutbildningsomride som hittills godkints av UKA ir ett relativt
unikt f6rsék att konstruera ett omride som formulerar de olika hégskolornas
forskningsinriktning. Detta blir ocksa utgangspunkten f6r en granskning med
nédvindighet till en operationalisering och tolkning av vad detta omrade inne-
haller. Vid var granskning formulerades ndgra centrala fragor utifrin definitio-
nen av omriadet dir centrala begrepp ingick (vilfirdsrelaterade aspekter av hilsa,
/hilsorelaterade aspekter av vilfird/delaktighet). Direfter vidtog diskussioner
tor att definiera och operationalisera dessa begrepp. Det utmynnade i det sd kall-
lade analysverktyget som bearbetades f6r att kunna fungera som ett konkret
verktyg dér vi enats om de olika begreppens betydelse. Detta arbete med defini-
tion och operationalisering av begrepp kunde kanske gjorts tidigare under plane-
ringen och varit en del av ansékningsprocessen infér godkdnnandet.

Om forskningsomrdden dven i fortsittningen ska utgéra grund fér ansok-
ningar till UKA om rittigheter till forskarutbildning pa hogskolor, si behover
begrinsning och definitioner fértydligas.

Overfirbarhet och relevans av den valda metoden

Vir granskning visar pd komplexiteten i att granska avhandlingar som informa-
tionsbdrare av ett forskarutbildningsomrade. Utgangspunkten fér granskning
mdste ha fokus pa definitionen av omridet. Vid utvirdering av ett forskarut-
bildningsimne ér det lirositets definition av dmnet och hur detta beskrivs och
realiseras i kurser och lirandemal i forskarutbildningen som granskas. Avhand-
lingar examineras da av dmnets experter i form av docenter och professorer. 1
dessa fall star syfte, fragestillningar teori och forskningsmetodik i centrum. En
granskning av ett forskarutbildningsomride kan inte géras pa samma sitt ef-
tersom det dr unikt f&r varje hégskolas avgrinsning och definition av omradet.
Diremot kan den metodik vi anvint troligen ocksd vara relevant for granskning
av avhandlingar dven vid andra hégskolor med ett forskarutbildningsomride.

Vid var granskning valde vi att anvinda avhandlingarnas abstract, inledning,
bakgrund, syfte, fragestillningar och diskussion for att granska pa vilket sitt
tillhorigheten till forskarutbildningsomradet beskrevs. Pa vilket sitt forskar-
utbildningens kurser bidragit till doktorandernas férstaelse och gestaltning fér
omradet hilsa- och vilfird har inte ingatt 1 denna granskning men kunde ha
bidragit med virdefull kunskap for tolkning av vart resultat.
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Tillkdnnagivande

Ett tack till bibliotekarie Per Nystrom vid Miélardalens hégskola £6r stéd, kon-
struktiva synpunkter och medverkan i den bibliometriska analysen.

Referenser

Bastian M., Heymann S., & Jacomy M. (2009). Gephi: an open source software for exploring and manipulating
networks. International AAAT Conference on Weblogs and Social Media. AAAI Publications. Himtad
2021-01-24 frin https://www.aaai.org/ocs/index.php/ICWSM/09/papet/view/154

Elo, S., & Kyngis, H. (2008). The qualitative content analyses process. Journal of Advanced Nursing.
Apr;62(1):107-15. doi: 10.1111/§.1365-2648.2007. 04569.x

Hogskolan Dalarna. (2016). Ansikan om examenstillstind pa forskarniva inom omradet evidensbaserat hilso- och vil-
fardsarbete. Falun: Hégskolan Dalarna.

Hégskolan Kristianstad. (2019). Ansokan om tillstand till att fi untfirda examen pa forskarniva. Kristianstad: Hog-
skolan Kristianstad. Dnr 2019-131-174.

Hégskoleverket. (2011). Beslut att ge Malardalens higskola tillstand att ntfirda licentiat och doktorsexamen inom omra-
det hilsa och vilfard. Stockholm: Hégskoleverket. Reg.nr 641-5654-10.

Isaksson, K., Séderbick, M., & Tillgren, P. (2019). Forskarntbildningsomridet hilsa och vélfird. Granskning av
avhandlingar fran HV Vs ntbildning pa forskarniva. Visteras: Milardalen hégskola.

Milardalens hogskola. (2010). Ansikan o examensritt fir forskarutbildning i omriadet hilsa och vélfird. 2010-09-
20. Dnr MDH 3-917/09. Visterds: Milardalens hogskola.

NSD - Norwegian Centre for Research Data. (2021). Himtad 2021-01-24 frin https://dbh.nsd.uib.no/pu-
bliseringskanaler/Forside.action;jsessionid=CRyvNQrm8XPPIQc+i4+  F2jMa.undefined?request_
locale=en

Proposition 2008/09:50. Ezz yft fir forskning och innovation. Stockholm. Utbildningsdepartementet.

SFES 1991:1434. Higskolelagen. Stockholm: Utbildningsdepartementet.

SES 1993:100. Hégskoleforordningen. Stockholm: Utbildningsdepartementet.

Sveriges riksdag. (2008/09a). Utbildningsutskottets betinkande 2008/09:UbU4. Ett byft for forskning och innovation.
Stockholm: Riksdagen.

Sveriges riksdag. (2008/09b). Riksdagens protokoll 2008/09:64. Stockholm: Riksdagen.

UKA. (2018a). Végledning fir ansikan om tillstand att ntfirda examen Generell och konstnérlig examen pa forskarniva.
Bilaga 3. Stockholm: UKA.

UKA. (2018b). Vigledning fir ntbildningsutvirdering pa forskarnivi. Stockholm: UKA.
UKA. (2020a). Universitet och higskolor. Arsrapport 2020. Stockholm: UKA, Rapport 2020:9.

UKA. (2020b). Beslutade tillstind fir higskolor att bedriva examen pd forskarnivd. Stockholm: UKA, Tillstind
20200710.x1sx.

Ulrichsweb (2018). Himtad 20190521 http://ulrichsweb.serialssolutions.com/

Waltman, L., Van Eck, N.J., & Noyons, E.C.M., (2010). A unified approach to mapping and clustering of
bibliometric networks. Journal of Informetrics, 4(4), 629-635.

Van Eck, N.J., & Waltman, L. (2011). Text mining and visualization using VOSviewer. ISS5I Newsletter, 7(3),
50-54.

Van Eck., N. J. & Waltman, L. (2014). Visualizing bibliometric networks. In Y. Ding, R. Rousseau, & D.
Wolfram (Eds.), Measuring scholarly impact: Methods and practice (pp. 285-320). Cham: Springer.

478 Socialmedicinsk tidskrift 3/2021


https://www.aaai.org/ocs/index.php/ICWSM/09/paper/view/154
http://Reg.nr
https://dbh.nsd.uib.no/publiseringskanaler/Forside.action;jsessionid=CRyvNQrm8XPP9Qc+i4+
https://dbh.nsd.uib.no/publiseringskanaler/Forside.action;jsessionid=CRyvNQrm8XPP9Qc+i4+
http://ulrichsweb.serialssolutions.com/

