tema

Nar boten ar varre an soten

Indirekta effekter av Covid-19 i Afrika
Exempel fran Uganda

Anna Mia Ekstrom, Kim Hjertquist

Anna Mia Ekstrom, infektionsdverlakare och klinisk professor i global infektionsepidemiologi,
Karolinska Institutet och Venhalsan, Sédersjukhuset, Stockholm.
E-post: anna.mia.ekstrom@ki.se
Kim Hjertquist, lakare, Karolinska Institutet, Stockholm. E-post: kimhjertquist@hotmail.com

Totalt bidrog Covid-19 till 3 procent av dddsfallen i varlden 2020, i Afrika s6-
der om Sahara under 0,5 procent. Varldsbanken befarar att ytterligare 150
miljoner kommer att drivas in i extrem fattigdom och 130 miljoner in i svalt
pa grund av de restriktioner som lander vidtagit for att stoppa spridningen av
Sars-Cov-2. En majoritet av de som drabbas av pandemins indirekta effek-
ter ar barn och unga i Afrika séder om Sahara. Hittills beraknas lika manga
barn ha avlidit av pandemi-relaterade restriktioner som antalet aldre vuxna
i Covid-19. Skolstangningar har haft mycket allvarliga konsekvenser tex i ett
land som Uganda dar manga barn férutom tappade kunskaper utsatts for
Overgrepp, oonskade tonarsgraviditeter och barnaktenskap. Artikeln beskri-
ver Covidpandemins konsekvenser ur ett afrikanskt perspektiv med fokus pa
Uganda dar unga kvinnor ger sin berattelse.

In 2020, Covid-19 contributed to 3 percent of all deaths globally, but below
0.5 percent in sub-Saharan Africa. The World Bank predicts that 150 million
additional people fall into extreme poverty and 130 million into starvation due
to the restrictions imposed to stop the spread of Sars-Cov-2. A majority of
those affected by these indirect effects are young people in Africa. To date, as
many children are estimated to have died from pandemic-related restrictions,
as adults in Covid-19. School closures have had very serious consequences,
e.g. in a country like Uganda, where many children, in addition to lost literacy,
have been subjected to abuse, teenage pregnancies and child marriage.
The article describes some consequences of the Covid pandemic in Africa
with a focus on Uganda where young women tell their story.
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Introduktion

Totalt har Covid-19 bidragit till knappt 3 procent av dédsfallen i virlden under
2020. Det betyder att ndstan 97 procent har avlidit av ndgot annat. I Afrika séder
om Sahara utgdr andelen som rapporterats avlidna i Covid-19 bara 0,5 procent av
dédsfallen 2020. Samtidigt stiger nu oron bland globala aktorer och hjdlporgani-
sationer Gver att de indirekta effekterna av pandemin redan utgor ett storre hot
mot befolkningens hilsa, 6verlevnad och vilbefinnande dn sjukdomen Covid-19.

Virldsbanken riknar med att mellan 100-160 miljoner méinniskor kommer
att drivas in i extrem fattigdom (3), och samtidigt att 83-132 miljoner, dvs 6ver
300,000 minniskor per dag, drivs in i svilt pd grund av de restriktioner som
virldens ledare vidtagit for att stoppa spridningen av coronaviruset (4). En ma-
joritet av de som drabbas dr barn och unga i Afrika s6der om Sahara hos vilka
effekterna av fattigdom, arbetsloshet, hunger, stingning av skolor och brist pa
basal hilsovard lett till att spadbarn dor 1 vanliga barnsjukdomar, och att mil-
jontals flickor och kvinnor misshandlas eller blivit o6nskat gravida.

Alder den starkaste riskfaktorn f6r att avlida i Covid-19

Varfor avlider da inte fler i sjukdomen Covid-19 i fattiga linder med ménga
undernirda, immunsvaga och lungsjuka individer? Den vanligaste férklaringen
dr att den enskilt storsta riskfaktorn f6r att d6 1 Covid-19 dr hég dlder. Personer
6ver 65 ar 16per drygt 30-100 ganger hogre risk och stir f6r 95 procent av anta-
let dodsfallen i Sverige och Europa, och 65 procent av dédsfallen har skett hos
personer 6ver 80 ar (5, 6). Medellivslingden i Sverige berdknas minska 2020
jamfort med 2019: frin 84,7 till 84,4 ar f6r kvinnor och fran 81,3 till 80,8 for
min, dvs samma nivd som 2018 (7). Mer dn hilften av de som avlidit i Covid-19
i Sverige har varit 6ver 85 ar samtidigt som 90% varit Gver 70 ar (6), att jimfora
med en férvintad medellivslingd pa 83,1 ar (7). Andelen av Sveriges befolkning
over 65 dr utgdr 20 procent, vilket liggeri nivd med resten av Visteuropa (8).

I linderna séder om Sahara som till exempel 1 Uganda ir befolkningen dock
betydligt yngre, med bara tva procent dr 6ver 65 ir och en medellivslingd om-
kring 62 ar, pa samma niva som 1 Afrika i stort (8). Cirka tva tredjedelar av
befolkningen i Afrika inklusive Uganda dr under 24 dr, och hela 42 procent ir
under 15 ar (8, 9). For aldersgruppen 80 ér eller dldre som stdr f6r majoriteten
av dodsfallen 1 Europa blir den demografiska skillnaden dnnu storre. Bara 0,27
procent av de 1,36 miljarder midnniskor som bor i Afrika dr dver 80 ar, till skill-
nad mot 5,2 procent eller 27,3 miljoner minniskor 6ver 80 ar i Europa (10). (Fi-
gur 1). Det finns saledes nistan lika manga minniskor 6ver 80 ar i hela Afrika
(3,6 miljoner) som i Italien (3,4 miljoner), ett land med 60 miljoner invinare.
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Figur 1. Andel av virldens befolkningen som ir éver 80 ar. https://data.worldbank.org/indica-
tor/SP.POP.8OUP.MA.5Y Pview=map

Det dr ddrfor inte 6verraskande att linderna i Afrika inklusive Uganda star fér
en sa liten andel av dédsfallen, eftersom majoriteten av Afrikas linder har en
mycket liten andel dldre personer och saledes mycket ldg risk for en allvarlig
Covid-19 epidemi.

Vad péverkar di livslingden mest f6r minniskorna av i Uganda? Av den
kvarts miljon minniskor som i genomsnitt avlider varje dr i Uganda har in-
tektionssjukdomar som hiv, malaria, pneumoni, tuberkulos och diarré storst
paverkan pa livslingden och direfter tillstind relaterade till graviditet och bat-
nafédande samt tidig spidbarnsdéd (11). Det dr sjukdomar som oproportionellt
drabbar barn och unga men som effektivt skulle gé att férebygga och behandla
med relativt begrinsade resurser (12, 13). (Figur 2).

2019 var ett historiskt bra ar

Foére Covid-19 pandemin férhindrades miljontals dédsfall hos barn varje ar ge-
nom vaccination mot vanliga barnsjukdomar som tex missling och 2019 var pa
miénga sitt ett historiskt bra ar. Aldrig har virlden haft en mindre andel fattiga,
aldrig har firre barn détt och aldrig har fler flickor fatt gé i skolan. FNs héllbar-
hetsmil och Agenda 2030 tor fattigdom, svilt, hilsa och utbildning var nagot
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Figur 2. Andel av d6dsfallen i Uganda och i Sverige som férklaras av olyckor, icke-smittsamma,
smittsamma sjukdomar och tillstind relaterade till graviditet och barnafédande. Killa: https://
ourwotldindata.org/causes-of-death.

som de globala aktorerna faktiskt riknade med skulle vara méjliga att uppna
(14). F6ga anade vi dd att Covid-19 skulle komma att helt dndra spelplanen f6r
detta och leda till att decennier av god utveckling nu riskerar att gd férlorad.

Ar 2019 dog 5,2 miljoner barn, en kraftig minskning frin 12,5 miljoner 1990
och den ligsta barnadddligheten sedan mitningarna borjade. Under samma pe-
riod 6kade dessutom virldens befolkning fran 5,3 till 7,7 miljarder (12).

Forklaringen bakom den historiskt liga barnadédligheten ar 2019 dr kost-
nadseffektiva hilsoinsatser som vaccinationer, barna- och modrahilsovard vil-
ka riddar miljontals liv varje ar och kraftigt minskar antalet barn som dor till
foljd av prematuritet, lag fodelsevikt, komplikationer under fédseln, neonatal
sepsis, samt diarré, hiv och malaria. Vid samtliga av dessa tillstind 4r det fun-
damentalt med tillgang till akut vard. Det behéver vara mojligt att fa vard i tid,
och det maste vara ekonomiskt mdéjligt f6r bade vardgivare och patienter att
betala for varden.

Pandemins effekter pa tillgang till vard i Uganda

Hittills har totalt har 40 000 fall av Covid-19 och 335 dédsfall rapporterats i
Uganda (15). Redan 1 slutet av mars 2020 och innan Uganda hade haft ett be-
kriftat enda dodsfall i Covid-19 si stingdes dock stora delar av samhillet ner
sasom skolor, kyrkor, affirsverksamheter och marknader. Privata transporter
forbjods. Landets grinser stingdes och alla som varit utomlands avkrivdes 2
veckors karantin i anslutning till flygplatsen innan man fick komma in i Ugan-
da. Krav pa munskydd inférdes i maj och stora delar av sjukvarden stilldes om
for att kunna prioritera eventuella fall av Covid-19. Férst i slutet av juli littade
man pa nagra av restriktionerna men skolorna forblev stingda. Ugandas polis
har anklagats av civilritts-organisationer for att ha utnyttjat tillfallet genom
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att fingsla oliktdnkande och HBTQI-personer med ursidkten att minska smitt-
spridning av coronaviruset (16).

Eftersom sda mdnga dédsfall i Uganda orsakas av sjukdomar som kan fore-
byggas genom tillgang till preventiv vard och basal médra-och barnhilsovird,
sa riskerar dtgdrder som begrinsar tillgingen till detta ocksa att 6ka antalet
dédsfall och potentiellt sinka den forvintade livslingden i landet mer 4n vad en
allmin spridning av Covid-19 skulle géra. Studier efter Ebola-utbrottet 2014-
2016 i Vistafrika visade till exempel att de indirekta effekterna efter karantins-
atgirderna och minskningen av basal hilso-och sjukvird dédade fler in Ebola i
sig (17). Bland annat sa f6ljde en 6kning av tondrsgraviditeter, dir manga flickor
rapporterades ha blivit utsatta f6r vild och 6vergrepp (18).

Enligt UNICEFs berikningar kan 2 miljoner barn under 5 ar d6 under det
kommande aret till £6ljd av avbrott i barnvaccinationer och barnsjukvard, till ex-
empel saknas ofta malarialikemedel eller antibiotika vid sepsis eller pneumoni,
ndgra av de vanligaste dodsorsakerna hos barn under 5 ar. En undersékning som
Virldshilsoorganisationen WHO genomfort 1 105 linder visar dock att minsk-
ningen i tillgdng till vard blivit bide mer dramatisk och mer langdragen dn vad
man tidigare befarat i sitt ”worst case scenario™ 45 procent av laginkomstlinder
och 30 procent av lig-och mellaninkomstlidnder rapporterade en nedgang pa 75
procent eller mer av olika rutininsatser i varden. I hela 68 procent av linderna rap-
porterades avbrott i vaccination hos barn, 1 63 procent avbrott i médravard, i 59
procent avbrott i barnavird och i 52 procent avbrott i vard av sjuka barn (20). Den
minskade tillgdngen till modravird, preventivmedel, och sikra aborter, liksom
okningen av sexuellt vald och barngifte, berdknas ha lett till miljontals o6nskade
graviditeter och tiotusentals extra modra-relaterade dodsfall (21).

Antalet barn som tros ha avlidit till £6ljd av restriktionerna for att minska
spridningen av Covid-19 ir sdledes néstan lika stort som dodligheten i sjilva
sjukdomen (2,0 miljoner vs 2,7 miljoner) (1, 22). Till detta kommer vi att be-
héva addera en 6kad mingd dédsfall hos yngre och medelalders vuxna i aids
och tuberkulos som orsakas av minskad tillgang till testning och prevention
(23), dodstall i cancer, diabetes och hjirtkirlsjukdom som orsakats av forsenat
vardsékande och instdllda behandlingar, liksom déd och ohilsa relaterat till
okat vald 1 hemmet, isolering och psykisk stress. Tyvirr kan dven sjukdom och
déd associerat med de Gver hundra miljoner midnniskor som berdknas ha drivits
in i svilt pd grund av minskade hjilpsindningar, utebliven skolmat, férbud att
skorda, silja och képa mat liksom import- och produktionsstopp ytterligare
bidra till den 6kade indirekta dédligheten.
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Global monitoring of school closures caused by COVID-19 +
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Figur 3. Lander med stingda skolor 2 april 2020. Killa: https://en.unesco.org/covid19/educa-
tionresponse

Barnens roll i smittspridning och skolstingningar

Barn spelar troligen inte ndgon avgérande roll 1 smittspridningen av Covid-19
d4 minga saknar symtom, men detta dr fortfarande omdiskuterat (24, 25). Det
dr dock bortom allt tvivel att barnen sjdlva l6per minimal risk for att bli sjuka
(24, 20).

Trots detta har 6ver 90 procent av virldens barn, motsvarande 1,6 miljarder
barn drabbats av stingda skolor pa grund av pandemin, allra flest under varen
2020 (Figur 3). Skolstingningarna har redan fatt dramatiska konsekvenser f6r
virldens barn, i synnerhet f6r de fattigaste och i Afrika séder om Sahara. Inte
enbart i form av utebliven undervisning som enligt UNESCO har kostat unga
minniskor biljoner kronor i férlorade livsinkomster (27), men manga har ocksé
gitt miste om sitt enda mal lagad mat och skolans skyddande milj6. Detta har
lett till en kraftig 6kning av barn som gar hungriga och som utsitts for psykiska,
fysiska och sexuella dvergrepp i isolerade hem. Stingda skolor anses av FN:s
olika organ UNESCO och UNFPA, vara huvudorsaken till att 6ver 10 miljoner
barn, majoriteten flickor, aldrig kommer att daterga till skolan pa grund av att de
gifts bort och eller blivit gravida, eller att familjerna inte har rad att lita barnen
aterga till skolan (28). Minga linder har nu gradvis 6ppnat upp sina skolor, men
i stora delar av Afrika inklusive i Uganda ir skolorna fortfarande stingda trots
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Median Age, 2020
The median age divides. the population in two parts of equal size: that is, there are a5 marry persons with ages above the median age as there are
with ages below the median ages.
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Figur 4. Mediandlder i virldens linder. Killa: https://ourworldindata.org/age-structure

att befolkningen just i dessa linder 16per minst risk for allvarlig Covid-19 pd
grund av sin unga demografiska profil. Idag har 168 miljoner barn inte varit i
skolan pa 6ver 1 ar (24, 25, 27). (Figur 4).

"SOWE dir en ideell forening som arbetar med att framja kvinnors bhalsa i Mpigi, Uganda.
I samarbete med Yamba Hearts for Uganda genomfirdes i angusti en skrivartivling med
temat "How did life change with Covid-192”. Kvinnor i Mpigi fick delta i tivlingen genom
att skriva tvd sidor om hur deras liv har forandrats av pandemin. Citaten som finns med i

artikeln dr tagna fran nagra av vinnarna.”

Barniktenskap till f6ljd av Covid-19

"During Covid-19 women and girl child in onr commmunity are having unwanted pregnan-
cies. .. For example I was shocked a week ago when 1 was told that ny cousin got pregnant
but she was in senior two. But all that happened becanse she was not at school due to the
lockdown bronght by Covid-19.” Nalunkuma Violah, 24 ar, Mpigi, Uganda.

Redan fére pandemin var barniktenskap ett stort men ofta bortglémt problem.
Globalt kommer en av fem flickor att ingd dktenskap fére 18 ars alder, 12 miljo-
ner barniktenskap sker varje ar och 650 miljoner idag levande kvinnor édr offer
tor barndktenskap (29). Pandemin har haft enorma effekter pa ekonomin och
miljontals familjer i Afrika har tvingats in i arbetsléshet och fattigdom. Att gifta
bort en av déttrarna i familjen kan i ett nédldge fungera som en inkomstkilla,
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Bilder pd vinnare i SOWE writing challenge 2020.
Till vinster Nakibirango Shamim, 18 4r, Mpigi, Uganda.
Till héger Nalunkuma Violah, 24 4r, Mpigi, Uganda.

till exempel i Uganda dir férildrarna till en dotter kan foérvinta sig en hemgift
frin brudgummens familj samtidigt som man far en mun mindre att mitta (30).
En annan vanlig orsak till barniktenskap ér tonarsgraviditeter, nagot som Okat
kraftigt i Uganda under pandemin didr man ocksa sett en uppgang i antalet Gver-
givna spidbarn (31). Landet hade redan innan Covid-19 en av virdens hégsta
forekomster av barnidktenskap (32). I Uganda dr 40 procent av flickorna gifta
fére 18 ars alder och hela 10 procent fére 15 drs alder (32).

Skolgang och utbildning dr ett av de mest effektiva skydden mot barnikten-
skap. Flickor som far ga kvar i skolan har en betydligt ligre risk att gifta sig
tidigt (33). UNESCO och UNFPA har berdknat att 6ver 10 miljoner flickor pa
global niva aldrig kommer tillbaka till skolan pa grund av bortgifte och gravidi-
teter till f6ljd skolstingningar under pandemin (34).

Psykisk ohilsa till f6ljd av Covid-19

"Men are committing suicide, for exanmple my brother. Before committing suicide, he wrote
a letter to the wife that for him be couldn’t take it so he decided to do so, but it’s not hap-
pening to our family but Uganda at large if you make research you see but all that is due
to Covid-19. With deep sorrow on my heart we have lost our dear ones, onr fellow mothers,
our sisters.” Nalunkuma Violah, 24 4r, Mpigi, Uganda.
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Figur 5. Antal barn som férvintas utsittas for fysiskt, sexuellt eller psykiskt vild pa grund av Co-
vid-19. Killa:https://www.wvi.org/sites/default/files/2020-05/Aftershocks final version_0.pdf.

Stress, psykisk ohilsa och psykisk sjukdom liksom olika typer av riskbeteenden
(missbruk, sexuella riskbeteenden och vild) 6kar med arbetsloshet, fattigdom,
hoppldshet och isolering. Uganda hade totalt 47 psykiatriker fére Covid-19, de
flesta 1 huvudstaden Kampala (35). Nu kommer rapporter om att psykisk ohilsa
Okar till f6ljd av pandemin (35). Ridsla f6r viruset, isolering och ekonomisk
osikerhet dr ndgra av de faktorer som ligger bakom kningen (36). Det saknas i
nuldget studier om effekterna av Covid-19 pa psykisk ohilsa i Afrika, men infor-
mation fran andra delar av virlden tillsammans med lirdomar fran utbrotten av
Ebola 2014-2016 och SARS 2002-2004, sa férvintas konsekvenserna pa psykisk
ohilsa bli mycket stora (37).

Att sitta i karantin eller att tvingas isolera sig en lingre tid 4r en extrem atgird
som nu blivit vanlig i syfte att minska smittspridningen av Covid-19. Under
SARS-utbrottet 2003 6kade den mentala ohidlsan hos individer i karantin i form
av posttraumatisk stresstorning (PTSD) och depression, vars svirighetsgrad var
relaterad till karantinens varaktighet. Lig inkomst i kombination med karantin
okade ytterligare sirbarheten f6r PTSD och depression (38, 39). Medie-rappor-
tering om farorna med coronaviruset riskerar ocksa att 6ka angestproblematik
hos sirbara individer och personer som redan har psykiatriska problem och som
ar sirskilt utsatta (40).
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Vald till £f6ljd av Covid-19

1o a greater exctent Covid-19 has greatly affected many women and girl child in Uganda.
Not only far away but also in my own_family, neighbors and many others in the way that
we are facing a problem of domestic violence characterized by fighting, quarreling and many
others. For instance in my very home if it was not God I wouldn’t be in my family as per
now because fighting became the order of the day because of being home with my husband
most of the time and be conld not work, all that was due to Covid-19.”

Nalunkuma Violah, 24 ar, Mpigi, Uganda.

Prelimindra rapporter frain Uganda bekriftar en kraftig 6kning av kénsbaserat
vald under Covid-19-pandemin (Figur 5). Den férsta manaden 1 lockdown 6ka-
de antalet registrerade valdsbrott mot kvinnor i Uganda med 188 procent (41).
Antalet vildsbrott mot kvinnor femdubblades manaden efter att lockdown in-
fordes enligt FIDA-U, en organisation for kvinnliga advokater 1 Uganda, sam-
tidigt som Overgrepp mot barn tvi- till tredubblades (41). Vild i hemmet har
linge varit ett stort problem 1 Uganda som nu stiger frin redan hoga nivier. I en
studie fran 2003 rapporterade 30 procent av kvinnorna att de blivit utsatta for
misshandel av sin dédvarande partner (42). De frimsta riskfaktorerna var man-
nens alkoholkonsumtion, fattigdom och hiv-infektion. I Sydafrika har kvinno-
morden under Covid-19 isoleringen lett till omfattande protestdemonstrationer
(43). 1 virlden kan upp till 85 miljoner barn komma att bli utsatta for fysiskt,
sexuellt och/eller emotionellt vald som ett resultat av isolering i hemkarantin
(44). En studie i Bangladesh visade att fordldrars vild mot barn hade 6kat med
42 procent under de tre férsta manaderna av lockdown, och antalet barn som
ringde hjilplinjer 6kade med 40 procent under samma period (44).

Finansiell sarbarhet och fattigdom till f6ljd av Covid-19

“In this Covid-19 period I have seen equality amongst people. Rich or poor we're all
[Jighting to see that they can get posho and beans from the government” Nakibirango
Shamin, 18 ar, Mpigi, Uganda.

"Pegple are very mnch afraid and cantious becanse of food supple and interacting with fel-
lows. They are also afraid and told to stay inside, so we stocked food and home supplies to
last for at least two weeks. Luckily for us we still had food and home supplies to buy. But
there are also desperate people in need of food and home supplies yet they cannot get withont
being financially nnstable” Atuhurire Aisha, 24 ar, Mpigi, Uganda.

Den makroekonomiska effekten av Covid-19 pa Ugandas ekonomi kommer att
bli betydande. Den reella BNP-tillvixten minskade kraftigt redan under forsta
halvaret 2020, till 3 procent jamfért med 7 procent ett ar tidigare. De ekono-
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miska effekterna och lockdown-effekterna i Uganda av Covid-19 liggs ovanpd
kraftiga regn och Gversvimningar och en griashoppsinvasion i borjan av aret.
Tillbakagiangen i ekonomin drivs till stor del av en nedgang i jordbruksproduk-
tionen som férsorjer 70 procent av befolkningen i Uganda, men ocksa en stort-
dykning for turistindustrin och en kraftig minskning i tillverkningsindustrin pa
grund av stopp for internationell import- och export samt stopp dven for lokala
transporter bidrar till den finansiella krisen. Virldsbanken riknar med att

150 miljoner afrikaner kommer att férlora sitt arbete och att 40 miljoner i enbart
subsahariska afrika drivs in i extrem fattigdom (45, 46), medan UNICEF upp-
skattar att antalet barn som lever i extrem fattigdom Skar med hela 150 miljoner
till £6ljd av Covid-19 restriktioner (34).

I Uganda saknar 79 procent av befolkningen tillgang till internet i hemmet,
och 73 procent saknar elektricitet (47, 48). En vildigt liten del av befolkningen
har moijlighet att studera eller arbeta hemifrin da de flesta arbeten kriver nir-
varo pa plats. Sociala skyddsnit i form av A-kassa, sjuk- och socialfoérsikring
saknas for majoriteten av ugandierna dér besparingar pa banken ir sillsynt och
minga lever dag for dag. Begrinsningar i rorelsefriheten, stingda marknader
och arbetsplatser leder dirfér omedelbart till tomma plinbocker och ménga
saknar nu inkomster som ir nédvindiga for att ticka basala behov av mat och
sjukvard (49).

I en undersékning som gjordes i Uganda 2017 svarade 61 procent av deltagar-
na att de inte hade mdjlighet att skaffa fram pengar vid en eventuell kris (50). Av
de som kunde fi tag i pengar uppgav Gver hilften att de antingen skulle behéva
arbeta fler timmar eller lina av anhoriga (50). Uganda forvintas vara bland de
tio linder 1 virlden dir flest mdnniskor dtergar till extrem fattigdom till f6ljd av
Covid-19 (51), men redan innan coronakrisen levde cirka 20 procent av ugan-
dierna pa mindre dn 1,9 dollar per dag, en minskning fran 31 procent 2006 (49).

Slutsats/sammanfattning

Covid-19 har dndrat var virldsbild pa ett sitt som ingen kunde férutspa for 1,5
ar sedan och satt den globala samordningen och solidariteten pa svara prov.
Trots att Covid-19 star f6r en mycket liten procentandel av dédsfallen i virl-
den som helhet och fér ndgon promille av dédsfallen i Afrika, sd har ridslan
for smittspridning resulterat i nedstingningar och omprioriteringar som saknar
motstycke. Detta drabbar framfdrallt de som redan fére pandemin var mest ut-
satta, barn och unga. Virlden kan ha férlorat decennier av framgangsrikt arbete
mot de globala hallbarhetsmalen f6r fattigdom, hunger, utbildning, jamstélldhet
och hilsa (52). Hundratals miljoner minniskor drivs nu in i extrem fattigdom,
svilt och forlorade livschanser och miljontals barn och unga har fatt sitta livet
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till pa grund av nerdragningar i basal hilsovird, 6kade 6vergrepp och matbrist.
Virldens ledare maste nu gd samman och forséka se till hela virldens behov
av hilsa och 6verlevnad. Detta inkluderar inte bara utékat bistind och akuta
hjdlpinsatser mot svilt, fattigdom, forlorad liskunnighet, och smittsamma sjuk-
domar som missling utan ocksa férebyggande lingsiktiga 16sningar. Vi beh6-
ver ocksa se till att fler snabbt far tillging till vaccin mot Covid-19 och skapa
fler innovativa 19sningar som méjliggdr en snabbare vig tillbaka sa att vi kan
ateruppbygga det som gitt férlorat, bygga nya och bittre globala system bland
annat for vaccin -och likemedelsproduktion och distribution sa att vi star béttre
férberedda infor nésta kris.
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