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Sjukvardskuratorn i centrum
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Den 1 juli 2019 inf6rdes legitimation f6r hdlso- och sjukvardskuratorer i Sverige
och dirmed togs ett stort och viktigt steg f6r att professionalisera denna yr-
kesgrupp. Yrkeslegitimation utférdas av socialstyrelsen. Legitimationen skapar
rittssikerhet for patienter och en tydlighet f6r vilka kunskapskrav som ska upp-
tyllas av den professionella, samtidigt som det ger berérda myndigheter storre
moijligheter att kontrollera att dessa kunskapskrav ocksd uppfylls och efterlevs i
de verksamheter dir kuratorer arbetar. Hur detta kommer att paverka yrket hil-
so- och sjukvdrdskurator aterstdr att se, men en professionalisering likt denna
innebir att ett professionellt grinsarbete blir viktigare att férhalla sig till. Cen-
trala fragor f6r detta arbete dr vilka kunskaper krivs f6r att fa legitimation och
vilka kunskaper faller utanfér? Det idr till synes ganska sjdlvklara fragor med
ndgorlunda enkla svar. Men det finns kunskapskrav som hamnar i grinslandet
mellan till exempel kuratorn, likaren, sjukskdterskan och psykologen. Dessa
kunskapskrav som sa att siga hamnar mitt i mellan, som kriver ett grinsarbete
att definiera och manga ganger ocksa férsvara, dr intressanta eftersom de tyd-
ligg6r de olika professionernas roller inom hilso- och sjukvarden. De ir ocksa
intressanta eftersom de kan tydliggéra vad hilso- och sjukvidrd dr. Mycket av det
grinsarbete som gors hanteras inom det vardagliga arbetet och blir pa sé sitt lo-
kalt, men det dr samtidigt viktiga processer att synliggéra genom forskning och
ddrmed lyfta upp pa en metanivi. I socionomen Elisabet Sernbos avhandling
lyfts ett antal sidana grinsarbeten fram genom att fokusera pa kuratorsarbetets
vardagliga organisering inom sjukvarden.

I avhandlingens syfte fokuseras detta grinsarbete genom att Sernbo tar fasta
péd kuratorns samspel med de andra aktérer som aterfinns inom sjukvarden:
“Avbandlingens dvergripande syfte dar att analysera vad som karaktdriserar hélso- och sjuk-
vardskuratorns vardagliga arbete, med fokus pa kuratorns samspel med patienter och dvrig
personal liksom kuratorns yrkesrelaterade sjalvbild” (s. 39).

I en av studiens fem fragestillningar tydliggdrs ocksa detta fokus utifrin den
teoretiska termen “riktning”, som hdmtas fran queer fenomenologen Sara Ah-
med. Sernbo frigar sig hur de riktningar som kuratorns arbete tar, ocksd kan
forstas teoretiskt och empiriskt. Riktning anvinds i avhandlingen som ett sitt
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att forstd hur de professionella konstrueras genom olika sociala processer, allt-
sd hur kuratorns arbete understédjer vissa riktningar inom sjukvarden. Dessa
riktningar skapar i det vardagliga arbetet linjer — ytterligare ett av Ahmeds be-
grepp — som gOr att vissa arbetsuppgifter kommer i férgrunden och upplevs
som bekvima och vardagliga, medan andra hamnar i bakgrunden. Det dr nir
avsteg eller korrigeringar gentemot riktningen gérs som dessa linjer som finns 1
bakgrunden framkommer och de kan dé upplevas som obekvima. De kan upp-
fattas vara en del av det professionella grinsarbetet. Beroende pé det inflytande
individen har, finns det mojligheter vid dessa tillfdllen att tydliggéra eller om-
forma vad arbetet som kurator innebidr. Detta kan vara en uppgift fér den en-
skilda kuratorn, men det dr ocksa en viktig uppgift f6r professionsforskningen:
att tydliggora vilka riktningar som sjukvardens olika professioner finns inom
och vilka sociala och kulturella férgivettaganden dessa riktningar sedimenterar.

Avhandlingen bestir av fyra empiriska kapitel som tar utgangspunkt i det et-
nografiska arbete Sernbo har gjort inom den somatiska varden. I kapitlet ”Livet
och effektiviteten” ges en inledande inblick i det vardagliga arbete kuratorn gér
och vilka problem som uppkommer. En central analys dr den motsigelsefullhe-
ten som kan uppstd nir kuratorn agerar biade som en férmedlande link mellan
institutioner och mellan institutioner och patienter, samtidigt som kuratorn dr en
foretriadare f6r dels institutioner, dels patienter. Motsidgelsefullheten handlar hir
om att kuratorn inte enkelt kan foretrida dessa olika aktorers positioner samti-
digt, utan att ett avsteg maste goras fran den ene eller den andra aktéren. Detta
far Sernbo att etnografiskt dra slutsatsen att kuratorn manga ganger balanserar
denna motsigelsefullhet genom en form av hemlighetsmakeri dir den ena eller
andra aktSren stddjs beroende pd vilka linjer som uppfattas som viktigast.

I nistfoljande kapitel — ”Specialisering och assimilering” — riktas fokus mot
detta stédjande arbete till fraimst andra professionella och till sjukvirdens insti-
tutioner. Kuratorns funktion och handlande beskrivs som ett klister som haller
ihop det nitverk sjukvirden kan ses som bestidende av aktorer och institutionet.
Metaforen “klister” ska hdr forstds som att kuratorn kan “skapa och understidja
(e0da) relationer mellan yrkesforetridare” (s. 175), att kuratorn helt enkelt arbetar £6r
att de hal- eller tomrum som skapas av de andras arbeten fylls igen. Mycket av
detta arbete bygger pa att de andra professionella accepterar att kuratorn antar
dessa uppgifter. Det finns helt enkelt en kollektiv riktning f6r hela verksamhe-
ten och dir kuratorn kan vara en aktiv part i att fasthilla denna. Kapitlet ger
en spiannande och kompletterande syn pa hur sjukvarden kan forstas, samtidigt
kan analysen ocksa lisas som ett argumenterande inldgg f6r vilken riktning
professionaliseringen av kuratorn ska ta i framtiden.

I kapitlet ”Féljsamhet och férlingda armar” anliggs ett liknande perspektiv
som i féregiende kapitel men med fokus pd hur kuratorn arbetar for att gora
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patienterna foljsamma i relation till en allt mer specialiserad och effektiv vard.
Kuratorn blir helt enkelt den profession som kallas in nidr patienten gér avsteg
fran den planerade riktningen och 6vriga professionella inte lyckas styra el-
ler orientera patienterna ritt. Sernbo lyfter hir en intressant diskussion som
handlar om virdens “ofdljsamma kroppat” och hur kuratorns anstringningar
handlar om att f6rma patienten att (re)orientera sig efter sjukvardens linjer. Hon
skriver att en “sadan filjsambet kan firstas som det sitt pa vilket subjektet blir till en
patient” (s. 211), vilket ddrmed ocksa foder intressanta frigor om hur sjukvirden
kan skapa delaktiga patienter dven i de fall dir patienten gir pa tvirs mot vad
sjukvirden 6nskar.

I det avslutande empiriska kapitlet Redistribution och reorientering” fokuse-
ras de situationer dir motstridiga riktningar — linjer — gbr kuratorns arbete ambi-
valent. Det dr situationer dér kuratorn kan vara tvungen att ha en intern hierarki
for hur och nir de olika problem som uppkommer ska 19sas. Samtidigt kan det
vara problem som inte dr avhingiga enbart kuratorns méjligheter, utan Sernbo
tydliggor ocksd hur kuratorns arbete dr paverkat av de begrinsande resurser som
finns inom sjukvérden i stort. Hon skriver: ”Dez dr dterkommande i materialet att
kuratorerna konfronteras med bur patienterna och deras anhoriga upplever och banterar skill-
nader mellan den bjilp de dnskar eller forvintar sig och den bdlp de far” (s. 237). Kuratorns
arbete kan i dessa situationer handla om att reorientera patienten och dennes
anhoriga 1 linje med vad sjukvarden faktiskt kan erbjuda.

Utifran genusvetaren Judith Butlers sarbarhetsbegrepp konstaterar Sernbo i
sin avslutande diskussion att: ”Det gar inte att vilja att smalna av sjukvardens fokus till
en plats dar kroppar behandlas, utan social impregnering” (s. 250). Pa detta sitt sitter
Sernbo inte bara fokus pa kuratorns professionalisering i sjukvarden, utan ocksa
pa sjukvardens behov av professionella kuratorer i verksamheten. Det verkar helt
enkelt finns en inbyggd riktning inom sjukvirden som inte kan undvara denna
yrkesgrupp. Samtidigt kvarstir en friga som handlar om hur denna riktning
understdds: finns den essentiellt inbyged 1 all sjukvard eller dr det ndgot som
kuratorn skapar med sin blotta nirvaro i sjukvdrden? Detta ér en friga som med
fordel kan analyseras med hilso- och sjukvardskuratorn i centrum.
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