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Hogskoleverkets kritik mot hanteringen av amnet Folkhalsovetenskap vid de
svenska larosatena utmynnade i att det Svenska Folkhalsokonsortiet tillsatte
en arbetsgrupp. Denna grupp lade fram ett forslag till definition av amnet
Folkhalsovetenskap och en forteckning éver basala kunskaps- och kompe-
tensomraden. Samtidigt identifierades sju specifika omraden inom amnet.
Vid ett moéte i oktober 2008 gillades arbetsgruppens forslag av konsortiets
narvarande medlemmar.

Abstract: Due to critism from the Swedish National Agency for Higher Educa-
tion a process with the aim to establish a common definition and description
of the content of the University subject Public Health Science was carried
out. A working group suggested an overriding definition. A list of basic know-
ledge and competencies for each student with a degree in Public Health from
a Swedish University was also suggested. These suggestions were accep-
ted by the Swedish Consortium for Public Health training programs.

Vid  hogskoleverkets  nationella  En arbetsgrupp tillsattes i april 2007

granskning av dmnet Folkhilsoveten-
skap 2006 framfordes i slutrapporten
(1) generell kritik pd tva punkter. Dels
uppfattades dmnet sakna enhetlig de-
finition. Dels var dmnets centrala per-
spektiv och kunskapsomraden inte
tydligt klargjorda.

Strax efter offentliggérandet av Hog-
skoleverkets kritiska synpunkter ini-
tierades ett utredningsarbete inom det
Folkhilsokonsortiets

Svenska ram.
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med uppdrag att presentera forslag till
en enhetlig definition och att ange en
beskrivning av dmnets innehall. Slut-
datum f6r uppdraget sattes till okto-
ber 2008.

Arbetsgruppen presenterade ett dis-
kussionsunderlag  vid  konsortiets
méte vid Karolinska institutet i april
2008. Efter en omfattande diskussion
med konsortiets medlemmar utarbe-
tades ett slutligt forslag som presen-
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terades vid konsortiets mote i Skovde
1 oktober 2008. Forslaget mottogs till
overvigande delen positivt och efter
nagra sma justeringar foreligger nu
definition av och innehall for imnet
folkhilsovetenskap.

Nir det giller dmnets innehall har
gruppen valt att mer detaljerat preci-
sera texten inom de basala kunskaps-
och kompetensomraden som den som
avlagt examen i dmnet Folkhilsove-
tenskap vid svenskt ldrosite ska for-
vintas leva upp till. Vidare anges ett
antal specifika delomrdden av Folk-
hilsovetenskapen, dir varje ldrosite
tor sig kan ange ett mer detaljerat
innehall, unikt f6r varje lirosite.

Amnets definition

Amnet Folkhilsovetenskap ha defi-
nierats pd féljande sitt.
Folkhdlsovetenskapen  studerar  halsotill-
standet och dess forandringar och fordelning
7 befolkningen och de faktorer som inverkar
samt hur man paverkar hilsoutvecklingen
och Rlyftorna i hilsa mellan olika grupper
7 samhillet.

Folkhdlsovetenskapen anvinder grinsiver-
skridande forskningsansatser och fokuserar
speciellt livsvillkorens, levnadsvanornas, nil-
Jons, samhdllsstruketurens och hilsosystemens
betydelse for balsoutvecklingen. Kunskaper
och kompetenser skapas for halsofrimjande
arbete och forebyggande av sinkdom och ska-
da och for kritisk vdrdering av effekter av
olika dtgdrder.

Basala kunskaps- och

kompetensomraden

I varje Folkhilsoutbildning utgér
samhillsperspektiv och befolknings-
inriktat  folkhilsoarbete
kunskaps- och kompetensomraden
liksom metodkunskaper fran olika
vetenskaps-omraden med relevans f6r
Folkhilsovetenskapen. Perspektiven
ar lokala, regionala, nationella, euro-
peiska och globala.

centrala

Foljande centrala perspektiv och basa-
la kunskaps- och kompetensomraden
ticks in i de utbildningar inom dmnet
Folkhilsovetenskap som omfattar tre
ar eller mer vid svenska universitet
och hégskolor.

Kunskapsomriden

* Hilsa i befolkningen

o De stora folkhilsoproblemen och
nya hilsoutmaningar

o Hilsans olika bestimningsfaktorer
och mekanismer i ett perspektiv av
livsforlopp

o Den ojimlika férdelningen av hil-
san bland annat med hinsyn till

forhallanden,

perspektiv pa genus, etnicitet och

socioekonomiska
funktionsférméga

o Vetenskapligt forballningssitt

o Kunskapssyn, vetenskapligt per-
spektiv och forskningsmetodik

o Epidemiologi som grundliggande
verktyg och ett méangvetenskap-
ligt forhallningssdtt dir relevanta
metoder himtas fran andra veten-
skapliga omriden

o Polkhilsoetik
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* Folkhdlsoarbete

o Olika hilsofrimjande strategier i
teori och praxis

o Betydelsen av olika stédjande are-
nor 1 hilsoarbetet

o WHO:s och EU:s folkhilsostrategier
och de svenska folkhdlsomalen

* Hdilsosystem

o Strukturer och processer i folkhil-
soarbetet

o Hilsopolitiska strategier pd olika
samhallsnivier

o Lagstiftning, styrmedel och uppfdlj-
ning av folkhilsomal

Kompetenser

* Hilsa i befolkningen

o Forstda den historiska utvecklingen
av folkhilsoproblem och hilsosys-
tem och analysera framtida hilso-
hot

o Definiera folkhilsoproblem och hit-
ta relevanta killor f6r arbete med
problemen

o Forsta och applicera centrala be-
grepp och perspektiv om hilsosta-
tus, hilsans bestimningsfaktorer
och ojimlikhet i hilsa

o Polja hilsoutvecklingen i olika be-
folkningar

o Vetenskapligt forballningssitt

o Forsta och applicera centrala be-
grepp inom epidemiologi, biosta-
tistik, hialsoekonomi och samhills-
och beteendevetenskap

o Porstd och applicera evidensbase-
rade forskningsmetoder

o Kiritiskt vardera data, identifiera
monster och trender 1 data och for-
hélla sig etiskt till datainsamlande
samt anvindande och spridande av
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data
o Kritiskt viardera interventioner

* Folkhilsoarbete

o Forsta och hantera olika forutsitt-
ningar for lokalt, regionalt, natio-
nellt, europeiskt och globalt hilso-
arbete

o Formulera folkhilsoprojekt och hil-
sokonsekvensbedéma malen samt
gbra hilsoekonomiska dvervigan-
den

o Arbeta utifrin olika madlgruppers
behov och arenor f6ér hilsa samt
tillimpa evidensbaserade interven-
tionsmodeller

o Kommunicera kunskap till profes-
sionella, lekmidn och medier och
ha samverkanskompetens

* Hdlsosystem

o Jimféra folkhilsopolitik pa inter-
nationell, nationell, regional och
lokal niva

o Forsta folkhilsomal, lagar och for-
ordningar pa den nationella och
internationella arenan

o Porsta strukturer och processer i
folkhilsoarbetet och hilsopolitiska
strategier pa olika samhaillsnivaer,
nationellt och internationellt

o Forklara hur beslut och atgirder pa
olika samhillsnivder kan paverka
mainniskors hilsa
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Specifika kunskaps- och
kompetensomraden

Amnet Folkhilsovetenskap kan, som
tillagg till beskrivningen av de basala
kunskaps- och kompetensomridena,
indelas 1 ett antal specifika omriden.
Minga utbildningar i Folkhidlsoveten-
skap vid svenska universitet och hég-
skolor innefattar alla eller nidstan alla
av nedanstiende sju omraden, men
dessa kan ha varierande tyngd vid
olika lirositen.

Det dr ddrfor limpligen lirositets sak
att nidrmare specificera malsittning-
arna for utbildningen inom vart och
ett av omridena. En siadan specifice-
ring tar vanligen hidnsyn till niva f6r
utbildningen (Bachelor, Master, Doc-
tor) 1 enlighet med ldrositets rutiner.

De sju specifika kompetensomra-

dena ir

* Sociala, psykologiska, etniska, kul-
turella och genusférhallanden och
hilsa

* Biologiska, kemiska och fysiska for-
hallanden och hilsa

* Hilsopromotion och sjukdoms- och
skadeprevention

* Hilsopolitik, organisation och ma-
nagement inom hilsoomradet
samt folkhilsoekonomi

* Epidemiologi

* Kvantitativ och kvalitativ metodik

* Ovriga aspekter; t ex folkhilsoetik,
projektarbete, ICT
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