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"Det far du inte skriva!” — om en
folkhalsorapportering

| den har krénikan berattar jag om min medverkan i rapporten "Varmlanning-
arnas Liv & Halsa 2017” som getts ut av Landstinget i Varmland (fran den 1/1,
2019 Region Varmland). Det har inte varit ndgon dans pa rosor. Censur, hot
och trakasserier, otillbérliga strykningar och manipulationer av text och tabel-
ler. Nekad upphovsratt. Struken referenslista. Nekad att se korrektur. Légner.
Jag har arbetat med forskning i 45 ar och aldrig varit med om nagot liknande.

Pa manga hall i virlden hotas den akademiska friheten. Makthavare vill styra
och stilla med forskning och forskare dirfor att sanningen och yttrandefrihe-
ten dr obekvim och farlig. De vill bestimma 6ver resultaten och vad som far
yppas och inte. Sidana Svergrepp férknippar vi i f6rsta hand med diktaturer.
For i demokratier forlitar vi oss pa lagar och férordningar som skyddar den aka-
demiska friheten. Dir finns yttrandefrihet. Dir finns upphovsrittslagar. Men
kan vi lita pa att makthavare inte sitter dem ur spel?

Vi vet att forskare utsitts fOr censur, hotelser och trakasserier aven i virt land.
Men inte i vilken omfattning. Inte vilka som ligger bakom. Inte vad som utspe-
lar sig. Under arbetet med rapporten ”Virmlinningarnas Liv & Hilsa 2017” har
jag fragat mig fram och fatt héra en hel del. Det verkar som om de som utsatts
ogirna vill tala 6ppet om saken. Man haller tyst av ridsla for repressalier. Med
mitt bidrag vill jag medverka till att skapa 6ppenhet i fragan.

Forslaget om kommission ”madste strykas”

I februari 2018 atog jag mig pa uppdrag av folkhilsoenheten vid Landstinget
i Virmland att skriva en rapport om virmlinningarnas hilsa. I arbetet ingick
bearbetning och analys av data som samlats in under 2017 och som innehdll
svar fran drygt 6000 virmlinningar. Dessutom ingick bearbetning och analys
av statistiska data om medellivslingden i Virmlands 16 kommuner.

Rapporten visade betydande skillnader i hilsa mellan socio-ekonomiska
grupper och dédlighet bland min 1 de 16 virmlindska kommunerna. Mdnnen i
Kil lever sa mycket som sju ar lingre 4n minnen i Munkfors. Efter det att rap-
porten var firdig kom nya data frin SCB som visade att medellivslingden f6r
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min drastiskt sjunkit i tva av kommunerna — Munkfors och Filipstad — som nu
har den ldgsta medellivslingden f6r min av alla Sveriges 290 kommuner. En
orovickande utveckling. Till denna mérka bild skall féras sjalvmorden i Grums
kommun som, enligt siffror frin Socialstyrelsen, dr hégst i landet.

I rapportutkastet till folkhilsoenheten pa Landstinget i Virmland samman-
fattade jag resultaten i det avslutande kapitlet I riktning mot en jimlikare hal-
sa”. Fragan om vad som behéver gbras for att frimja en mer jamlik hilsa dr
komplex. Dirfor foreslog jag i det avslutande kapitlet féljande:

"Som ett led i att fa ett bittre kunskapsunderlag foreslar jag att det inrittas en kommis-
sion for jamlik balsa vars syfte dr att ta fram faktaunderlag och foresld konkreta insatser.”

Av chefen f6r folkhidlsoenheten (fortsittningsvis bendmnd NN) fick jag veta att
torslaget om kommission absolut méste tas bort. Om jag inte gick med pa det
skulle mitt avslutande kapitel strykas. Det var inte férhandlingsbart. Jag hip-
nade. Obegtripligt. Overkligt. Som himtat ur en Kafkaroman.

— Det hir kan inte hdnda. I alla fall inte i ett land med lagar och férordningar
om akademisk frihet, yttrandefrihet och dessutom en upphovsrittslag som syf-
tar till att utgdra ett starkt skydd for forfattare och forskare, tinkte jag.

Raderna som maste strykas innehaller inga fula, sexistiska eller rasistiska ord.
Oforargliga rader som inte krinker ndgon utan som tvirtom vill leda till en po-
sitiv utveckling av folkhilsan 1 Virmland. Vad kunde det da r6ra sig om? Fanns
det en bakomliggande historia?

— Maste borja nysta i det hela, tinkte jag.

Jag krivde en forklaring. Och frigade VARFOR?

Jag fick veta att jag inte hade befogenhet att komma med férslag. Det var inte
torenligt med mitt uppdrag. I slutet pa maj 2018 fick jag f6ljande mail fran en-
hetschefen NN.

"Nar det giller forslag pa atgirder dr det inget som ska finnas med i den deskriptiva rap-
porten som vi bestillt utan miste hanteras pa annat sitt.” (mail 31/5, 2018).

Jag fick ocksa besked om att jag inte hade upphovsritt (copyright) till min egen
text. I klartext betydde det att NN ansdg att det var landstinget som bestimde
vad som fick sta och inte sta i rapporten.

"Vart avtal som vi uppréttat med dig styr ramarna for vart samarbete dar det tydligt
[framgar att landstinget har tolkningsforetride. Avtalet styr ocksa att vi kdper en tianst av
dig vilket gor att copyright inte dr aktuellt ...” (mail 31/5, 2018).

Jag kontaktade dd mitt fackférbund SULF och skickade med kontraktet. De lit
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en jurist granska det och ombudsman Carolin Hévik pa SULF meddelade mig
foljande.

"... det dringet dar som reglerar att upphovsritten inte skulle gilla om ni inte har kommit
dverens om annat muntligen. Upphovsrattslagen galler alltsa i det har fallet och min upp-
maning ar att prata med uppdragsgivaren och hanvisa till lagen.” (mail den 1/6, 2018).

NN [dt sig inte Overtygas utan dberopade sitt tolkningsforetride. Nigot som
SULF avvisade. Det hjilpte inte att juristen pa SULF gav mig ritt. Chefen (NN)
tor folkhilsoenheten holl fast vid att jag inte hade upphovsritt till min egen text
som i praktiken innebar att NN anség sig ha ritten att bestimma Gver innehallet
i rapporten.

I bérjan pa juni 2018 fick jag ett nytt mail frain NN och nu fanns ytterligare
ett argument mot mitt férslag om en kommission:

"Att ge forslag pa att uppritta en kommission kan uppfattas ha en politisk anknytning.”
(mail den 7/6, 2018).

Vad NN menade med politisk anknytning férblev héljt i dunkel. Nagot klarg6-
rande har jag inte fatt.

Vid ett infekterat mote 1 juni 2018 gick jag med pa att stryka det stycke som
handlade om kommission. Jag sig ingen annan utvig. Tvingad till kapitulation.
Gjorde det motvilligt och under hotet om att mitt avslutande kapitel skulle stry-
kas. Jag var utsatt f6r mycket starkt och aggressivt tryck fran bade enhetschefen
och de bida redaktérerna' som backade upp sin chef och sade att de minsann
pratat med flera inom landstinget som ansag att férslaget om kommission abso-
lut maste tas bort.

»Nigonting maste vi fa bestimma 6ver!”

Det sade “redaktéren” upprort vid det infekterade motet viren 2018. Enhets-
chefen NN upprepade vad hon tidigare hade meddelat att lagen om upphovsritt
inte var giltig i mitt fall och att vid tvist har landstinget tolkningsféretride. Hur
NN kunde vara si siker pa det Gvergir mitt férstind med tanke pa att NN tidi-
gare pd min friga medgivit att hen inte kdnde till innehallet i upphovsrittslagen.

NN avvisade med andra ord helt SULE:s beddmning. Det kom att visa sig att
NN och “redaktoren” forbehdll sig ritten att ocksd bestimma vilka enskilda
ord som inte fick férekomma i texten.

1 Nir jag fortsigningsvis refererar till nagon av redaktorerna kommer jag att anvinda beteckningen “re-
daktoren” som ett samlingsbegrepp for att inte peka ut nagon specifik redaktor. Bakom beteckningen
“redaktéren” kan siledes endera den ene eller den andra redaktorens uttalande aterfinnas. Eller ocksa att
det dr ett gemensamt uttalande fran bada redaktérerna.
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Enhetschefen och “redaktérens” dvertygelse om att de hade tolkningsféretride
och pi sa sitt kunde egenmiktigt bestimma vad som skulle std i rapporten tog
sig flera mirkliga uttryck.

Nir jag fick forsta korrekturet fran tryckeriet siag jag att det hade strukits i
min text utan att “redaktéren” kommunicerat med mig om saken.

I ett av kapitlen bérjade min text pa foéljande sitt:

"lag tog i kapitel 2 upp att livet dr ordttvist. Somliga drabbas av sjukdom och olyckor i
tidig alder och lever ett kort liv. Andra lever ett langt liv. Men det tycks finnas ett mins-
ter och finns det ett minster kan man ocksd gora en hel del for att komma till ritta med
ordttvisan. 1 detta kapitel skall vi griva lite djupare i de data som tidigare redovisats.”

Dém om min férvaning nir jag upptickte att hela detta stycke strukits. Jag
stillde fragan varfor och varfér man inte kommunicerat med mig om saken.
Efter pastotningar kom det ett mailsvar att man strukit det eftersom det inne-
haller ordet ’Jag” och virderande adjektiv”’ (mail 6/9, 2018). “Redaktéren”
strék ocksa enskilda ord som till exempel “utmirkta”. Jag hade nimligen skrivit
foljande om en forfattare: ”Om detta kan man lisa i Peter Strangs utmirkta
bok Att hora till”. Det passade sig inte att jag skrev “utmirkta” f6r det var ett
virderande uttryck.

Jag krivde i skarpa ordalag att den text som redaktérerna tagit bort skulle
aterinsittas. Jag hinvisade bland annat till upphovsrittslagen.

Efter paminnelser fick jag besked om att texten skulle dterinsittas.

Forhdllandena till NN och redaktérerna var nu alltmer spinda.

Uppticker oegentligheter

Det var meningen att de bida redaktérerna skulle medverka med flera kapitel i
rapporten. I det tryckta korrekturet fran tryckeriet fanns ocksa ett kapitel skri-
vet av “redaktbren”. Jag hade fullt upp med mina egna kapitel. Men det fanns tid
over sa jag borjade lidsa. Och ganska snart upptickte jag att kapitlet uppvisade
mycket stora likheter och till och med flera exakt likalydande formuleringar
med en annan text som jag fatt mig tillsdnt. Jag mailade “redaktéren” och gjorde
denne i forsiktiga ordalag uppmirksam pa att det kunde vara plagiat utan att
anvinda just det ordet.

“Har list korrekturet ... Om det dr sa att ditt kapitel till delar bygger pa underlag som
du fatt fran XX (XX fingerat min anm.) finns det, som du kdnner till, regelverk och
etiska principer som jag foresldr att du forballer dig till.” (mail 20/8, 2018).

Det var utan tvekan ett tydligt och ibgonfallande plagiat som “redaktéren” gjort
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sig skyldig till och jag ville gbra ’redaktéren” uppmirksam pa saken. Plagiering
ir ndr man presenterar ndgon annans material som sitt eget. Plagiering dr ett
allvarligt brott mot akademisk sed.

Vid nista korrektur hade kapitlet tagits bort. ”Redaktoren” férklarade “att det
skulle limnas ut och presenteras pd annat sitt.” (mail 6/9, 2018).

Den hir hindelsen underlittade pa intet sitt mitt arbete. Det blev nu up-
penbart f6r mig att jag skulle motarbetas. Jag hade upptickt oegentligheter och
trampat pa 6mma tir. Och det skulle jag straffas for.

Referenslistan plockas bort

Tonen hos redaktorerna och enhetschefen blev nu allt kyligare. Nu hinde sa-
ker och ting. Trakasserier i form av: Ovilja att besvara mina mail. Férhalning.
Manipulering av tabeller. Undanhédllanden. Nekad att se korrektur. Borttagen
referenslista.

I det sista korrekturet som jag egentligen inte skulle fa se hade referenslistan
pa drygt 60 referenser tagits bort. Jag upptickte det av en ren slump. Frigade
“redaktéren” varfor listan tagits bort. Fick inget svar. Jag hade under en och en
halv ménad varit fullstindigt ovetande om saken. Det var tack vare tryckeriet
som jag fick kinnedom om det hela.

Att enhetschefen f6rsdkte morka det bedrigliga gér saken d4n mer allvarlig.

Jag skickade mailet till “redaktéren” den 23 november och férvintade mig
svar pa mina fragor. Varfor referenslistan strukits. Och varfér har jag inte fatt
veta nagonting. Varfor jag inte informerats.

Fick svar fran “redaktéren” i slutet pa november och det 16d kort och gott.

"Ditt mail har vidarebefordrats till avdelningschef Henrik Svensson.” (mail 27, /11, 2018).

Sjilv ville “redaktéren” tydligen inte besvara min friga. Avdelningschefen hor-
de heller inte av sig. Alltihop verkade mycket mirkligt. Varfor stryks referens-
listan? Vartor ville “redaktéren” inte svara pd mina fragor? Varfoér hade jag inte
informerats? Det hor ju till de vetenskapliga spelreglerna att samla referenser
under en sirskild rubrik (REFERENSER) i bokstavsordning sa att ldsaren kan
finna det hen soker. Visste ’redaktéren” inte det, tinkte jag? Jag drog mig till
minnes vad som sagts nir jag borjade mitt arbete som jag ocksa gjorde en an-
teckning om men inte tog nigon notis om just di. ’Inga referenser behévs”,
sade redaktoren” vid ett mote den 24/1, 2018.

Det hir var fullstindigt oacceptabelt och jag skrev flera upprorda mail och
krivde att saker och ting skulle rittas till. Jag gjorde dven landstingsledningen
uppmirksam pa det oacceptabla agerandet. Och kanske var det just det som
gjorde att referenslistan till slut kom pa plats och viss struken text aterinsatts.
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Men inte mitt férslag om att inritta en kommission.

Det fanns en bakomliggande historia

Jag tipsades om att motstandet mot kommission hade en historia som lig flera ar
tillbaka. Jag bérjade griva i saken. Fann da att fragan hade varit pa tapeten infér
valet 2014. Bakgrunden var att manga virmlindska barn och ungdomar madde
daligt. Man var oroad 6ver siffror som visade pd en 6kning. Socialdemokraterna
gick till val med ett férslag om att inrdtta en virmlandskommission f6r barns
hilsa. Staffan Janson, barnlikare och professor, féreslogs att leda kommissio-
nen vilket han ocksé tackade ja till. Region Virmland skulle vara huvudman.
Till Virmlands Folkblad sa Staffan Janson.

"Mlséttningen dr att forbattra barns livsvillkor och att det inte dr fragan om nagot pro-
Jekt, for de brukar di ut efter en tid. Detta arbete dr langsiktigt. Det dr ocksd vildigt vik-
tigt att vi fir med Rommunerna for hilsan grundldggs huvudsakligen i familjen, da kan
fordldrarna och barnen fi hjilp i ett tidigt skede.” (Varmlands Folkblad den 6/9, 2014).

VE:s ledarskribent — Peter Franke — hyllade forslaget och skrev:

“en storre anktoritet pa omridet gar knappast att hitta i Sverige.” (Varmlands Folkblad
den 6/9, 2014).

Oppositionsridet Ulric Andersson (S) motiverade forslaget och forklarade att
det ror barnens framtid.

"Barnen ska inte behova sta i ki for att fa hjalp. Ndgra datgarder gar att ordna pa en ging
om vi far dagordningen efter valet. En del kommer att ta lite langre tid. Och blir det sa
att Socialdemokraterna inte far majoritet i landstinget kommer vi att fortsitta att jobba
for att Virmlandskommissionen blir verklighet” (Virmlands Folkblad den 6/9, 2014).

Socialdemokraterna fick inte majoritet i landstingsvalet. Det blev ingen kom-
mission. Ndgon offentlig forklaring till det kdnner jag inte till. Staffan Janson
som utsigs att leda kommissionen fick heller aldrig nagon férklaring till varfor
det inte blev ndgonting av.

Barns- och ungdomars hilsa har varit en viktig friga under ling tid. Man
hade riknat med att férslaget inte skulle méta motstand fran den politiska ma-
joriteten i landstinget utan utgitt fran att uppslutningen kring forslaget skulle
vara total. Det var dirfér med stor férvaning och besvikelse som det inte blev
ndgonting av det. Vad som utspelades bakom kulisserna idr holjt i dunkel.

Nigon kommission blev det alltsd inte. Det har sagts att forslaget “kastades
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1 papperskorgen” av tjinstemin pa Region Virmland. Om det dr sant var det
ansvarslost och tragiskt. Hade kommissionen kommit igang hade 6kningen av
barns och ungdomars ohilsa kunnat brytas.

Nir jag satt mig in i den bakomliggande historien forstod jag den politiska
springkraft som lag i férslaget om KOMMISSION som delade upp det poli-
tiska filtet i en for och en emot. Jag borjade forsta varfor jag tvingades stryka
forslaget om att inritta en kommission. Enhetschefen gjorde ett politiskt still-
ningstagande nir hon férklarade varfér: KOMMISSION HAR EN POLITISK
ANKNYTNING

Jag bestimde mig f6r att skriva en debattartikel som publicerades 1 Virmlands
Folkblad den 6/2, 2019. I artikeln foreslog jag att det bor inrittas en kommis-
sion for jamlik hélsa samt att likaren och professor emeritus Staffan Janson dr
den som bor leda kommissionen.

I artikeln tog jag ocksd upp att chefen f6r folkhilsenheten pa Landstinget i
Virmland (efter 1/1, 2019 Region Virmland) hade forbjudit mig att i rapporten
foresla inrdttandet av en kommission. Jag nimnde ocks4 att ett liknande férslag
fanns for drygt fyra ar sedan men att det enligt vad som sagts hade kastats i
papperskorgen.

Nagra dagar senare kom ett inlidgg frin tre socialdemokratiska regionrad i
opposition nimligen Mats Sandstrom, Ulric Andersson, Asa Johansson, som
avsag att lyfta frigan i Regionstyrelsen. De tog upp att de vid ett flertal tillfdllen
efterfrigat varfér den barnkommission som foreslogs 2014 inte kommit iging,
men att de inte fatt nagra tydliga svar. Och de skrev:

"Det som nu framkommer i Starrins artikel om att tiansteman pa kommunalforbundet
Region Viarmland och Landstinget i V irmland motarbetat detta dr fullstindigt oaccepta-
belt, sdrskilt om motivet skulle vara att en kommission kunde “uppfattas ha en politisk
anknytning”. Dérfor kommer vi socialdemokrater att byfta fragan i Regionstyrelsen sa att
klarhet kan bringas kring detta.” (Varmlands Folkblad 9/2, 2019).

De tre landstingsriden tar tydligt avstind frin folkhilsochefens agerande. Ge-
nom att skriva “fullstindigt oacceptabelt” dr signalen mycket tydlig och gar inte
att missforstds. Man skulle kunna ha férvintat sig att enhetschefen eller ndgon
inom landstingets hogsta ledning gatt i svaromal genom att endera férneka eller
forklara saken. Men sa skedde inte.

Den 13 mars 2019 behandlades forslaget om att tillsdtta en kommission i
Regionstyrelsen. Den 14 mars rapporterade Nya Wermlands Tidning om att
motionen avslagits.

I samma veva som den politiska majoriteten i Region Virmland avslog forsla-
get pa att tillsdtta en kommission kom nya siffror frin SCB om medellivsling-
den i de svenska kommunerna fér perioden 2014-2018. Jimfért med perioden
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2010-2014 hade medellivslingden f6r midn minskat med 2,75 ar i Munkfors
och 2,83 ar i Filipstad. Det placerar de bdda virmlindska kommunerna p4 sista
respektive nist sista plats bland landets 290 kommuner. Avstandet till Danderyd

ddr minnen lever lingst dr ndstan nio ar.

Borde prévas juridiskt

I min debattartikel i Virmlands Folkblad skrev jag att enhetschefens beslut ar

anmirkningsvirt.

V... fragan maste naturligtvis stillas om inte den administrative chefen overskridit sina
befogenheter.” (Vdrmlands Folkblad 6/2, 2019).

Avslutningsvis: Fragan borde sjilvklart provas juridiskt. Hade chefen f6r folk-
hilsoenheten ritt att censurera forslaget om inrdttande av en kommission eller
ejr Star agerandet i strid med upphovstittslagen och/eller andra lagar och for-
ordningar? Forskarsamhillet behéver ett prejudikat som det kan luta sig emot.
Om enhetschefens agerande vore lagligt innebir det att forskare utsitter sig for
stora risker nér de atar sig uppdrag. Det kommer att ge avndmare fritt spelrum
att styra och stilla med innehdllet. Och da sitts upphovsritten, den akademiska
friheten och yttrandefriheten ur spel.

By academic freedom | understand the
right to search for truth and to publish
and teach what one holds to be true.
This right also implies a duty: one must

not conceal any part of what one has
recognized to be true.

Albert Einstein

AZQUOTES

https://www.azquotes.com/quote/379855

Pa manga hall i virlden hotas den akademiska friheten. Makthavare vill styra och stélla

med forskning och forskare dirfor att sanningen och yttrandefriheten dr obekvim och farlig.
Bengt Starrin

professor emeritus

bengt@starrin.nu
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