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Barn av var tid: diagnoskritik och
hegeliansk pedagogik

Recenserad bok: Barn av var tid. Ett nytt satt att méta barn med problem-
skapande beteende i skolan. Forfattare: Jenny Westerlund.Férlag: Student-

litteratur (220 sidor), 2017

Samma dag som jag har avslutat ett
moéte med en skopsykolog som ut-
tryckt sin frustration 6ver en i Sverige
som internationellt 6kad psykiatrise-
ring (se t.ex. Brinkmann, 2016; Mills,
2014) och vad detta far f6r konsekven-
ser for en alltjimt vixande grupp barn
och unga, slir jag upp pirmen och
borjar lisa boken Barn av var tid. Ett
nytt satt att mita barn med problemskapan-
de beteende i skolan. Bokens forfattare
Jenny Westerlund har en doktorsgrad
1 socialfilosofi och har dérefter arbetat
som vad hon benimner stédpedagog
1 skolan fOr just elever vars beteende
dér blir till sociala, och ddrmed pe-
dagogiska, utmaningar. Boken dr pa
dryga 200 sidor och utgbrs férutom
av en kort inledning och slutord av
sex olika kapitel.

Forfattarens Gvergripande budskap
ir att vi idag lever i en extrem indivi-
dualistisk tidsepok som anges vara en
effekt av den franske filosofen René
Descartes (1596-1650) cogito, dvs.
dennes syn pa ett socialt separerat,
isolerat — autonomt — och férnuftstyrt
jag. Det dr Descartes rationella tvivel
som leder honom till slutsatsen cogito
ergo sum, 'jag tanker alltsi dr jag”. Det-
ta autonoma och socialt isolerade jag
menas i boken ha fért med sig manga
negativa konsekvenser, inte minst f&r
de barn och unga som av olika anled-
ningar inte foljer de beteendenormer
som dr framtridande i samhillet och

472

Jenny Westerlund

& Studentlitteratur

inte minst inom det obligatoriska ut-
bildningsvisendet. Det autonoma ja-
get, eller subjektet, 4r modernistiskt,
menar Westerlund. Med modernis-
tiskt avses ett genom historien 6kat
fokus pa individen betraktad som ett
socialt isolerat jag/subjekt:

175 lever i en tid da vi som aldrig forr
separerat oss fran varandra. V'i har tap-
pat det sociala till forman, eller det dr jn
vad vi trov, for individen” (s. 12).

Problemet ifriga benimns i boken
for ”’barn av var tid” och det sitt som
denna grupp bemdéts pa i skola (och
samhille). Termen ”barn av var tid”
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anvinds flitigt men kidnns inte helt
lyckad dd forfattaren inte ger nigon
tydlig avgrinsning av vilka barn/
elever det egentligen giller. Barn av
var tid tycks innefatta de barn som
utmanar si till den grad att de blir till
ett pedagogiskt problem utéver det
vanliga samtidigt som det menas att
vi alla dr barn av vir tid, inbegripet
alla vuxna savil som alla andra barn
och unga. Lisaren kan dock av un-
derrubriken forsta att det dr just barn
med ett problemskapande beteende i
skolan som dr i huvudfokus.

Mot det cartesianska cogitot stil-
ler Westerlund en annan framstdende
filosofs teori om jagets/subjektets
tillblivelse, dvs. Georg Wilhelm Frie-
drich Hegel (1770-1831), vars jag/sub-
jekt maste forstds som forsocialt — so-
cialt betingat — och som didrmed ir en
kritik riktad just mot Descartes socialt
isolerade — autonoma — jag. Utifrin
ett hegelianskt ramverk vill Wester-
lund férsta ”problemskapande” barns
verklighet, samtidigt som just denna
verklighet upplevd av barnen ir social
till sin natur, varmed i boken alla de
som i skolan dr verksamma (i fortsitt-
ningen hir av mig kallade pedagoger)
uppmanas till att ge sig in i och bli en
del av den sociala situation dir bar-
nets beteende blir till ett problem. In-
tersubjektivitet dr saledes ett barande
begrepp i boken.

Tre olika fallstudier pa ’barn av vir
tid” (Adam, Elina, Emmanuel) fung-
erar som stéd for den pedagogiska
modell som via en lang inledande
teoretisk sektion skrivs fram. Mojli-
gen kan det inledande teoriavsnittet
(kapitel 1), som tillsammans med ett
redogérande forst for de teorier som
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ses som problematiska (kapitel 2) och
sedan vilka effekterna av dessa olika
teorier blir (kapitel 3), kinnas som en
utmaning. Atminstone kan det kan-
ske vara sd for den ldsare som inte dr
sarskilt fortjust 1 att behdva sitta sig
in i svarfingade filosofiska system-
byggen och inte minst tvingas till att
tinka nytt — dven om Westerlund, en-
ligt mig, begripliggdr pd ett mycket
littfattligt sdtt. I synnerhet att tinka
nytt och annorlunda kan ju vara en
verklig utamning, inte minst om det
nu 4ar si som forfattaren beskriver, att
det cartesianska arvet — det autonoma
subjektet/det priviligierade och soci-
alt separerade jaget — har impregnerat
nistintill varenda aspekt av tillvaron i
det visterlindska samhaillet.

Bokens inledande teoretiska avsnitt
fyller emellertid en funktion da det dr
till just £Or att “provocera till reflektion”
(s. 17) eftersom val av teori, enligt
forfattaren, paverkar den pedagogiska
praktiken. En idag dominerande pe-
dagogisk praktik som med sitt carte-
sianska ursprung och det socialt se-
parerade subjektet har lett till att vi
limnats med “enbart onyanserade, tomma
och formodat firdiga formler och dessa fir-
varrar ofta situationerna eftersom vi ndrmar
0ss barnen pa mekanistiska, ndst intill be-
havioristiska grunder”, nirmare bestimt
"quick-fix” och "pa-ytan-losningar” (s. 16-
17) nir det giller beteenden som savil
har sin grund som manifesteras i just
det sociala och bryter fram som ett av
samhillet/skolan, och av Westerlund
sjilv, socialt oacceptabelt beteende.
Det hegelianska forsociala jaget blir
dirmed lésningen pd hur vi

“aktivt [kan/bir] placera oss i det so-
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ciala ... [och] bjdlpa barnen att ndrma
sig det sociala pa nya, mindre felaktiga
grunder och darigenom minska deras be-

hov av destruktiva beteenden” (5. 17).

Likt en dialektisk rorelse ddr motsitt-
ningar bedéms som framadtdrivande
stills 1 boken upp ndgra pedagogiska
modeller/metoder som 4dr framtri-
dande i var tid, bland annat evolu-
tionsbiologisk anknytningsteori och
den numera vil spridda teorin om la-
gaffektivt bemétande — till den senare
ir det inte ett ligaffektivt bemotande
som siadant som kritiseras utan frimst
den minniskosyn som teorin byg-
ger pa och vilka féljderna blir. Den
amerikanske barnpsykologen Ross
Greene samt den i Norden mojligen
mer kinde Bo Hejlskov Elvén ir de
som far kld skott for kritiken. En del
kritik riktas 4ven mot var tids manga
sd kallade neuropsykiatriska diagno-
ser som forfattaren menar ir en ex-
trem form av individualism och som
tar sitt uttryck genom att betrakta en
elev med problemskapande beteende
som en socialt isolerad individ vars
“orsaker” till problemet anges finnas
i det enskilda barnets hjirnkemi, ni-
got som riktar ansvaret bort fran savil
den diagnostiserade som fran den so-
ciala omgivning dir barnets beteende
blir till. Westerlunds évergripande tes
ir saledes att om vi férstar hur barnet
blir till inom det sociala sd kan vi ock-
sa battre hjilpa dem 1 den sociala miljé
dir problembeteendet manifesteras.
Det dr med hjilp av Hegels teorier
om en ’kamp pd liv och d6d” och "di-
alektiken mellan herre och slav” som
forfattaren finner sirskilt st6d for
sin tes och framskrivna pedagogik.
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Lisaren far reda pa hur det gick till
nar de tre beskrivna barnen/eleverna,
med hjilp av en f6r den pedagogiska
relationen konsekvent och ansvarsfull
vuxen, slutligen fick ta del av det so-
ciala liv som forsiggar 1 klassrummet.
De tre eleverna har i boken tidigare
presenterats som om de vore omdojliga
till f6rindring, vilket emellertid ligger
1 forfattarens kritik mot inte minst det
neuropsykiatriska paradigmet. P4 sa
sitt gar dven Hegel vinnande ur kam-
pen. For de tre eleverna gick dock vi-
gen till den sociala gemenskapen via
hjilp utanfor klassrummet i en mindre
smaskalig socialpedagogisk situation.
Det sociala féregar det dmnesspeci-
fika ldrandet, dr det budskap jag som
lasare 1imnas med, och detta sociala
lirande tycks enligt forfattaren bist
gbras 1 mindre grupper eller rent av i
moéten en-till-en for att ddrefter skalas
upp. Varje elev dr unik och upplever
virlden pa sitt sitt, och det dr denna
unika upplevelse som pedagogen bor/
ska ansvara f6r. Hir dr det en feno-
menologisk pedagogik som boér styra,
detta genom att pedagogen, som me-
nas ha forstielse for elevens helhet,
det vill sdga att eleven inte lingre bor
betraktas som en isolerad individ dven
om hen tror sig sa vara, tar ansvar for
att leda barnets falska sjilvmedvetan-
de (falskt tor att det dr cartesianskt)
mot ett mer sant (det hegelianska).

I komprimerad form kan sigas att
pedagogen, genom att ta ansvar fOr
den pedagogiska relationen, till det so-
ciala bjuder in det barn som uppvisar
ett problemskapande beteende. Detta
problemskapande beteende dr enligt
forfattaren inget annat dn en ned-
arvd respons och 6verlevnadsprincip
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som i en liknande miljé manifesteras
pa olika sitt for skilda barn da den
sociala miljon for vissa upplevs som
ogynnsam och hotfull. I somliga fall
bir barnet med sig en anknytning till
vuxenvirlden som nog bist bor for-
stas som mycket bristfillig. Genom att
agera pa ett av andra upplevt proble-
matiskt och destruktivt sitt, ar elevens
sitt att fors6ka upprittilla en sjilvbild
som denne finner sann och didrmed
som en trygg punkt att med alla medel
torsoka hilla fast vid. Detta genom att
i en ’kamp pi liv och d6d” inta posi-
tionen av en diktator som soker vinna
“striden” med 6vriga i omgivningen
for att pa sd sitt inte forlora sitt jag.
Men eftersom jaget/sjilvet enligt He-
gel dr socialt sd maste en dterspegling
— en mer “sann” bekriftelse — gdras
med hjilp av en ansvarsfull pedagog.
S4 menar dtminstone bokens forfat-
tare. Pedagogen intar rollen av “det
sociala” och anges pa si vis ges moj-
lighet att bjuda in eleven si att denne
i forlingningen ska kunna delta i en
storre social gemenskap pa ett mindre
destruktivt sdtt. Formeln jag = jag dr
egentligen ett jag = vi/vi = jag. En tes
som foOrfattaren dr angeligen om att
upplysa ldsaren.

Boken kinns som en friskt flikt
inom ett dmne som annars tenderar
att upprora. Nar jag list klart tror jag
mig atminstone ha fatt en bittre for-
staelse for en filosof som annars har
utgetts for att vara svaratkomlig, och
det har skett pd ett timligen ldttfatt-
ligt vis. Vidare Oppnar boken upp
f6r manga nya fragor att tinka vidare
kring. En dr huruvida den av Wester-
lund framskrivna pedagogiska model-
len uppritthaller ett skolsystem som
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tor vissa elever utgdr en skrimmande
och hotfull upplevelse, men dir eleven
med pedagogens hjilp, och via att tas
ut ur klassrummet, ska lira sig att bli
’social”, for att ddrefter 1 skolan ingd i
en social, men dven materiell, ordning
som till mycket framstdr som absolut
och dirmed oférinderlig. Pa detta sitt
framstar pedagogen, som hos Wes-
terlund har iklitt sig slavens roll, vara
en timligen string herre. Vad som
ur detta foljer d4r om den slutgiltiga
l6sningen finns att séka hos en filo-
sof som Hegel. Att s6ka pedagogiska
alternativ. hos Hegel nirbesliktade
men mer samtida filosofer, i relation
till de problemomraden som beskrivs
1 boken, kan nog vara en god idé att
ta fasta i.
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