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| denna artikel undersoéks underliggande forskjutningar i den sociala tillitens
utveckling i Sverige, 1996 — 2016. Materialet ar medborgardata fran SOM-
institutet. Huvudresultatet ar att halsa har blivit allt viktigare under perioden,
antingen matt som franvaro av sjukskrivning eller som subjektiv halsa — ett
resultat som tidigare inte har visats i multivariat analys éver tid. Studien fast-
staller aven det tidigare kdnda resultatet att yngre personer, 16 — 29 ar, haft
en minskande social tillit under perioden, sarskilt under periodens férsta del.
Betydelsen av uppvaxt utanfér Sverige ar inte sa tydlig som rapporterats i
tidigare studier. Resultaten satter framst ljus pa tva centrala faktorer som kan
indikera férandringar i den sociala tillitsfasaden: betydelsen av halsa och av
ungdom.

This article examines underlying displacements in social trust developments
in Sweden, 1996 — 2016. The material is citizen data from the SOM institute.
The main result is that health has become increasingly important during
the period, either measured as the absence of sick leave or as subjective
health — a result that has not previously been shown in multivariate analysis
over time in Sweden. The study also establish the previously known result
that younger people, aged 16 — 29, have had decreasing social trust during
the period, especially during the first part of the period. The significance of
growing up outside of Sweden is not as clear as reported in previous studies.
The results highlight two key factors that can indicate changes in the social
trust facade: the importance of health and youth.

Introduktion Coleman 1990). En andra grupp fors-
kare dr mer intresserade av hur till-
liten paverkar individers férmagor att
interagera med omgivande sambhille
(Ostrom & Walker 2003; Robinson et
al 1991; Rotter 1971, 1967). En tredje
grupp har intresserat sig f6r om det dr

Den internationella forskningen om
tillit har under decennier intresserat
miénga olika discipliner. En grupp av
forskare har varit intresserade av hur
tilliten uppstar, dir ett argument har
varit att tilliten uppstir inom féren-
ingslivet och bildar ett socialt kapital
(Zmerli et al 2007; Rothstein & Stolle
2003; Uslaner 2002; Putnam 1993;

fungerande institutioner som leder till
en hogre tillit bland samhillsmedbor-
garna, eller om det tvirt om dr tilliten
som leder till hogre foértroende for
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samhillsinstitutionerna och demokra-
tisk stabilitet (Bergh & Ohrvall 2016;
Klingemann & Weldon 2012; Roth-
stein 2011, 1998). De senaste resultaten
talar fOr att det dr fungerande institu-
tioner som 4r premissen for att med-
borgarna ska kunna lita pa varandra.

Tilliten i de skandinaviska linderna
har tillsammans med Holland och
Nya Zeeland under ling tid rapporte-
rats som bland den hogst uppmiitta i
virlden utifrin linderjimforande en-
kitstudier som World Value Survey',
General Social Survey och European
Social Survey (Nannestad 2008; Usla-
ner 2008; Rothstein & Stolle 2003;
Inglehart 1997). Sverige dr dirmed att
anse som ett hoglitarland i virlden.
Tilliten dr eftertraktad ddrfor att hog
tillit tycks samkorrelera med efter-
strivansviarda egenskaper som hogt
tértroende for politiska institutioner,
institutioners kvaliteter, livsndjdhet,
trovirdighet, socialt kapital, positiv
ekonomisk tillvixt, férmaga till stor-
skaligt kollektivt samarbete, utbild-
ning, demokratiska virden och rittig-
heter (Lundmark et al. 2016; Zand D
E 2016; Rothstien & Stolle 2008, 2003;
Zmerli & Newton 2008; Ostrom &
Walker 2003; Mayer et al 1995; Knack
och Keefer 1997). Tillit anvinds ofta
som forklaringsfaktor till andra fore-
komster eller fenomen, men fokus for
denna artikel 4r att mer samlat under-
s6ka om det finns underliggande for-
skjutningar i den svenska tilliten éver
tid.

Tillit karaktdriseras i Robert Put-
nams (1993) villkidnda studie som re-
ciprocitet eller dmsesidighet, dir social

%_http://www.worldvaluessurvey.org.

tillit handlar om en horisontel/ tillit till
minniskor i allmidnhet — utan att de
behéver kinna varandra (s. 88, 172,
177). En annan typ av tillit dr parti-
kuldr, denna tillskrivs endast personer
som 4r kinda och som man har trif-
fat, till exempel familjemedlemmar,
grannar och minniskor man kinner
personligen (jfr Newton & Zmerli
2011; Offe 1999). Den senare diskus-
sionen limnas fortsittningsvis dir-
hin, medan fokus framéver ligger pa
den horisontella eller sociala tilliten.

Social tillit borjade matas i Sverige ar
1996 pi initiativ av professor Bo Roth-
stein, som vid den tiden importerade
mitinstrumentet
kolleger i Europa och i USA." I intet-
nationella opinionssammanhang, sa-
vil som i svenska, forstar vi tillit som
ett brett begrepp som aterkommande
har uppmitts med hjilp av enkitfra-
gor, och i den hir artikeln undersdks
hur tilliten har utvecklats 1 Sverige un-
der de tvd senaste decennierna.

som anvindes av

Tillitens stabilitet
eller underminering?

Hur star det da till med den svenska
sociala tilliten? Oskarsson & Rothstein
konstaterade 2012 att “soczal tillit ar |...]
en av de mest stabila foreteelser man kan
mdlta i den svenska opinionen” (Oskarsson
& Rothstein 2012:540). Aven Roth-
stein, Holmberg & Arkhede (20106)
publicerade resultat som pekar pi en
stabil trend Over tid, utifrin SOM-data.

Figur 1 visar den trendlinje som ut-
g6rs av social tillit 1996 — 2016, och
som redovisar det stabila intryck som

" Tidigare hade religionshistorikern Thorleif Pettersson i Uppsala ansvarat for WVS-mitningen i Sverige.
dessa tidiga WVS-mitningar anvindes ett tvadelat svarsalternativ.
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har konstaterats i tidigare forskning.
S4 borde vi luta oss tillbaka och be-
trakta frigan som avslutad? (Roth-
stein, Holmberg & Arkhede 2016;
Holmberg & Rothstein 2016; Holm-
berg & Rothstein 2015; Oskarsson &
Rothstein 2012) Det finns dock ett
par saker som bor géras innan vi kan
konstatera att den sociala tilliten ar
betryggande stabil. Det finns indika-
tioner pa att den sociala tilliten mins-
kar Over tid, sdrskilt bland unga och
bland sjukskrivna. Detta har frimst
redovisats av Rothstein, Holmberg &
Arkhede 2016, s. 9 och 21. Sidana in-
dikationer fortjdnar att prévas samlat i
regressionsanalyser, i flera pd varandra
foljande datamaterial. Regressionsana-
lys dr ett av de mest kraftfulla verkty-
gen vi har f6r att underséka om dessa
oroande indikationer bér tas pa allvar,
eller om fragan om tillitens stabilitet

tema

vilar i ett betryggande status quo.

Artikelns huvudsyfte dr att under-
s6ka om det finns férskjutningar i ma-
terialet — och 1 sd fall vilka samband
som finns med siddana férindringar?
Materialet utgdrs av SOM-undersok-
ningarna som drligen genomférs vid
SOM-institutet vid Goteborgs univer-
sitet.” I kommande avsnitt foljer en
kortfattad genomgang av diskurs, me-
tod och resultatredovisning. Artikeln
avslutas med en diskussion av resul-
tatens implikationer och relevans for
den sociala tilliten i Sverige.

Potentiella sprickor i fasaden

I samma artikel som Oskarsson &
Rothstein (2012) rapporterade om
den stabila trenden i social tillit, vi-
sas samtidigt evidens att unga har en
minskande social tillit jamfort med
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Figur 1: ”Lita pa minniskor i allmdnhet”, andelar lagt, medel och hégt samt medelvirde totalt.

Kommentar: Figuren bygger pa fragan "Enligt din mening, i vilken utstrickning gir det att lita pa méinniskor
7 allménber?” Svar bar angetts pa en skala dar O motsvarar Det gar inte att lita pa manniskor i allménbet,
och 10 motsvarar Det gar att lita pa manniskor i allmdnhet. Medelvardet 0-10 representerar det sammantagna
medelvardet for de tre undergrupperna lag, medel och hig. Kélla: De nationella SOM-undersokningarna vid
Goteborgs nniversitet.
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Socialmedicinsk tidskrift 3/2018

Ett stort tack riktas till Bo Rothstein for tillstindet att anvinda och analysera dessa data.
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motsvarande grupp unga vid mit-
ningarnas borjan ir 1996." Aven Put-
nam utkom 2015 med boken Owr kids
som visade pa ett 6kande socialt till-
litsgap bland Amerikanska tolfteklas-
sare (motsvarande gymnasium), 1980
— 2010 (Putnam 2015, s. 220). Roth-
stein, Holmbergs och Arkhedes rap-
port (2016) visade ocksa att a/der it en
alltmer intressant sirskiljare, ddr yng-
re personer i gruppen 16-29 éar har en
ligre social tillit jAimfért med grupper
ialdrarna 30-49 ar och 50-64 4r. Aven
pensiondrerna, 65-85 ar, har en betyd-
ligt hégre social tillit genomsnittligt
sett, jaimfért med ungdomsgruppen,
och dessa skillnader mellan ungdo-
mar och évriga grupper har accentu-
erats sedan mitningarnas borjan dr
1996 och tidigt 2000-tal, precis som
Oskarsson & Rothstein skrev (2012).
I linje med madnga tidigare studier, vi-
sar Rothstein et al (2016) att skillnaden i
tillit mellan #zn och kvinnor ir i princip
obefintlig (jfr. Holmberg & Rothstein
2016; Norén Bretzer 2005), darfor for-
vintas ingen skillnad i detta avseende.
Utbildning ir en faktor som sirdelar
den sociala tilliten, ddr hégutbildade
har ett snitt omkring 7, medan lig-
utbildade ligger omkring 5 pd skala
mellan 0 och 10 (se kommentar Figur
1) (Rothstein et al 2016; Holmberg
& Rothstein 2016). Arbetarhem har
didrmed generellt den ligsta sociala
tilliten jimfort med hogre tjanste-
mannahem. Detta dr sannolikt en ut-
bildningseffekt, och jag kommer inte
att analysera uppvixthem vidare.
Ibland talas det i debatten om att

tilliten skulle vara hégre pa landsbygden
jamftort med 1 storstaden, eftersom pa
landsbygden odlas mer nira relationer
och ett titare civilsamhille (Torége
2015). Utifran Rothstein, Holmbergs
och Arkhedes rapport (2016) visas
inga storre skillnader for stad/land
avseende den sociala tilliten.

Ett annat argument som visats —
dven om sambandet dr svagt — dr att
okad etnisk mangfald i bostadsomra-
det leder till aningens minskad lokal
tillit, men ingen noterbar effekt £6r so-
cial tillit (Lundstedt & Nissling 2016;
jft Arkhede & Solevid 2017). Kumlin
& Rothstein har visat att invandrare
bosatta 1 invandringstita omraden har
ligre social tillit jimfért med Gvriga
svenskar som hinger samman med
ett uppfattat ojamlikt bemétande fran
myndigheternas sida (data frin Aar
1999 i Kumlin & Rothstein 2010). P4
denna punkt finns dven argumenta-
tionen att personer som kommer frin
auktoritira regimer har en lig initial
tillit ndr de kommer till Sverige, men
efter ett antal ar i landet genereras en
hégre tillit till andra méinniskor, vilket
efter upp emot tio dr i Sverige ligger i
niva med befolkningen i stort (Holm-
berg & Rothstein 2015; Nannestad
et al 2014). Den sociala tilliten tycks
generellt vara hogre bland infédda
svenskar, medan den dr ligre bland de
som huvudsakligen har vuxit upp i ett
EU-land eller utanfér EU (Rothstein,
Holmbergs & Arkhede, 2016).

Ytterligare en tydlig vattendelare
med avseende pd den sociala tilliten
tycks vara svarspersonernas arbefs-

¥ En fraga som behandlas i Oskarsson & Rothsteins artikel 4r om detta dr en ren alderseffekt eller en
generationseffekt. I denna artikel viljer jag att avgrinsa min diskussion och analys bort ifrin generationsef-
fektsfragan, dd Oskarson & Rothstein konstaterat att det troligen handlar om en livscykeleffekt.
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marknadsstatus. Forvirvsarbetande har
hégst social tillit, den dr ligre bland
arbetslésa och allra ligst hos de som
har sjuk- eller aktivitetsersittning
(tidigare sjukpension) (Holmberg &
Rothstein 2015). Enligt Rothstein et
al 2016, s. 18, tycks det som att skill-
naderna
och arbetslésa har 6kat under perio-
den 1996 — 2016 med avseende pé so-
cial tillit. Annu mer tycks skillnaderna
ha okat mellan forvirvsarbetande/
arbetslésa och de som har sjuk- eller
aktivitetsersittning (ibid, s. 20).

Pa motsvarande sitt forefaller dven
subjektiv bhilsa vara en viktig bakomlig-
gande faktor till vilken social tillit en
svarsperson i SOM-undersékningen
har (ibid, s. 24). Bland statsvetare ar
denna fraga normalt inte sdrskilt upp-

mellan forvarvsarbetande

marksammad, och endast ett fital stu-
dier finns rapporterade internationellt
(ett undantag dr Yamaoka 2008).

Utéver dessa nimnda faktorer som
har diskuterats, har dven betydelsen av
politiska faktorer och ideologi rapporte-
rats av statsvetare. Det finns till exem-
pel en skillnad mellan de som har hégt
respektive lagt politiskt intresse, vilket
troligtvis dr ett resultat av utbildning,
och jag behandlar inte den delen nir-
mare hir. Vad som visas i Rothstein
et al (20106), ar att gruppen som sym-
patiserar med Sverigedemokraterna
(SD) har en betydligt ligre social tillit
jamfort med alla andra partisympatier. 1
den kommande analysen kommer jag
att analysera sympatier med S, V och
MP som en dummyvariabel, sympati
med C, FP, M och KD som en annan,
och en tredje dummyvariabel dr Ov-
riga partier mot resten.

Socialmedicinsk tidskrift 3/2018

tema
Forskningsfragor

Tidigare publicerade studier baserade
pa SOM-data har till strsta delen
byggt pd bivariata redovisningar (ett
undantag var Kumlin & Rothstein
2010). Det dr dock av stort virde att
underska hur olika sociala faktorer
reagerar samlat, under kontroll f&r
varandra, 1 regressionsanalys. Dirfér
ir min 6vergripande forskningsfriga,
om det finns reella forskjutningar i
den svenska tilliten nir vi underso-
ker olika sociala faktorer samlat? For
att kunna svara ja eller nej pa denna
fraga, kommer
att genomféras i de nationella SOM-
undersékningarna 1996, 2000, 2006
och 2016. Potentiellt misstinkta for-
andringar ar frimst dlder, arbetsmark-
nadsstatus och subjektiv hélsa, eftersom

regressionsanalyser

dessa faktorer i bivariata redovisning-
ar har visat sig ha ett 6kande gap 6ver
tid (Rothstein et al 2016; Holmberg &
Rothstein 2016). Aven betydelse av hu-
vudsakligt upprésctland och ideologi stir i
fokus for analysen, for att ta reda pd
vilka effekter som kvarstar eller ¢j vid
en samlad regressionsanalys.

Datamaterial

SOM-institutet vid Goteborgs uni-
versitet har sedan 1986 genomfort
nationella enkitundersokningar 1 den
svenska befolkningen, och sedan 1996
och har en enkitfriga stillts om just
tillit. Fragan dr “Enligt din mening, i vil-
ken utstrickning gar det att lita pa mdinn-
iskor i allminbet?” Svar anges pa en
balanserad skala mellan O och 10. Yt-
terlighetsalternativen var 0=Det gar
inte att lita pa ménniskor 1 allmidnhet,
och 10=Det gir att lita pd minniskor
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i allminhet. Fragan har sett likadan ut
under hela undersékningsperioden,
och mer detaljerade metodredovis-
ningar aterfinns via SOM-institutet.’
Ar 1996 ingick 1 665 slumpmissigt ut-
valda personer bosatta i Sverige i stu-
dien, och undersékningspopulationen
har successivt Okat, vilket innebir att
signifikansen i de senare modellerna
blir hogre. Ofta har en viss Sverre-
prepresentation funnits av kvinnor
och idldre, som oftare besvarar dessa
undersékningar jimfért med gruppen
yngre och gruppen min. Denna skev-
het bedéms dock som relativt konstant
6ver tid. En effekt som dock kan pa-
verka det slutliga resultatet dr att svars-
frekvenserna har minskat 6ver tid. Ar
1996 var svarsandelen (netto) 69%, ar
2000 var den 63%, ir 2006 var den
60% och 2016 var den 51%. Detta
innebdr troligen att relativt firre yngre
och relativt firre min ingar i de senare
studierna, men analyserna som giller
specifikt dessa grupper bor inte paver-
kas. Dessutom Overviger det storre
antalet personerna i de senare studi-
erna det eventuella signifikanstappet.
Dirmed bedéms materialen vara jim-
forbara med varandra, den minskande
svarsandelen till trots. De valda under-
s6kningsaren baseras pa det forsta aret
fragan om social tillit stilldes (ir 19906)
och tio samt tjugo ar senare (2006 och
2016). Da tva bakgrundsfragor saknas
1 materialet 19906, fragan om subjektiv
hilsa och uppvixtland, valdes dven
aret 2000 att ingé 1 denna studie.

Alla diskuterade (och férvintade)
forklaringar till variation i materialet

V_https://som.gu.se/publicerat/bocker.

ovan har kodats till dummyvariabler,
liksom de kontrollvariabler som an-
vinds. I regressionen underséks ef-
fekterna av respektive variabel under
kontroll f6r 6vriga. Dirmed kan biva-
riata effekter som tidigare rapporterats
reduceras ndr de hamnar i regression,
och vi kan finna vilka faktorer som
verkligen har betydelse eller har for-
andrats 6ver tid." I de kommande ana-
lyserna ingir 4dn (1=kvinna, 0=man),
alder 16-29 ar (1 mot resten), alder 30-49
ar (referens associerat med intercept),
alder 50-64 ar (1 mot resten 0), dlder
65-85 ar (1 mot resten 0). For wthild-
ning anvinds dummyvariabler fér ut-
bildning (ldg=hogst grundskola eller
motsv.) samt (h6g=minst pa universi-
tetsnivd), medan gymnasicutbildning
eller motsvarande utgér referens. For
uppvixtland anvinds tva olika dum-
myvariabler, en dir 1=utanf6r Sverige
men inom Notrden eller EU, samt en
dir 1=utanfér Europa. Indelning av
stadfland har indrats 6ver tid, men har
tillimpas alternativet Stad/titort som
referens genomgaende under perio-
den, medan tre olika dummyvariabler
konstruerades av “’Storstad”, “Forort
till stérre stad” samt ”Ren landsbygd”.
Frageinstrumentet hade fyrdelade al-
ternativ. ar 1996, men sexdelade ar
2000 och 2006. Ar 2016 hade det sju
olika delalternativ. Betriffande sysse/-
sattning dr det tre aspekter som be-
démts som intressanta f6r kommande
analyser. Forvirvsarbete anvinds som
referens, medan tvd dummyvariabler
har anvints for arbetslésa (inkluderar
dven olika former av arbetsmarknads-

V! Urval av variabler har frimst baserats pa Rothstein, Holmberg & Arkhede (2016) samt Holmberg &

Rothstien (2016, 2015).
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Tabell 1. Bakgrundsfaktorer i regressionsanalys med Social tillit (0-1) som beroende variabel

(ostandardiserade beta-koefficienter).

Farklaringsvariabel: Social tillit
(1=Man kan lita pd de flesta ménniskor, Modell Modell Modell Modell Modell Modell Modell Modell
0=Man kan inte lita pa de flesta 1 2 1 2 1 2 1 2
ménniskor)
SOM-undersskning, &r 1996 1995 | 2000 2000 | 2006 2006 | 2016 2016
Intercept 687 667 | 53t sste | gae asee | g 51
Kén (Kvinna=1) -.004 - o6 - 0,012 - [001 -
Alder
16-29 ar -043% - 056" | 067" -073%*" |- 086" - 087" |-061" - 072"
3(-40 &r (referens) Ref Ref Bef Ref Fef FRef Ref Ref
50-64 ar -.003 - 0oz - -,003 - 028" 0167
65-85 ar (65-80 ar, 1996) 029 - 024 - a - 017 -
Uthildning
Lig, hogst grundskola -.038” - -0447 - 038 | -,029° -033" | -0327 -0227
Medel. hogst gymnasium Ref. Ref Ref Ref. Ref. Ref. Ref Ref
(referens)
Hég, minst last vid universitet L0427 070" | 036 053 | 054 059" | 037" 05§
Uppvéictiand
Sverige (referens) na. na Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Europa, inkl. Norden na. na -,092% - 091** | -035 - -074% - 073
Utanfor Europa na. na -.193* - 201" | -.083 - -.035" - 068"
Bostadsort
Storstad -.023 - 004 - .001 - 016 -
Forort -.014 - o4 - 019 - J0o7 -
Stad, tatort Ref Ref. Ref. Ref Ref Ref Ref. Ref.
Landsbygd -.029 023 - .001 - J004 -
Sysselsdittning
Férvirvsaarbetande (referens) Ref Ref Ref Ref. Ref. Ref Ref . Ref
Arbetslos -054" 063" | -043 -052* | -016 - [002 -
Sjuk-/aktivitetsersittning [004 - -071%* - 078" | -,101"" -078 -.054™
Subjeltiv halsa - wse | qarer e | qpess -
(1=Mkt bra, 0=mkt diligt) na na 209 200 26 27 23 23
Ideologi®
Vanster (V, S, MP)=1, 6vriga=0 | Ref - Ref  Ref | ,020° - Ref  Ref
Hoger (KD, L, C. M)=1, 6vriga=0| 032 - | -028" -025* | Ref  Ref |-016" -013°
Ovriga partier =1 - - - 1167 - 13% | -.027 - B Aal b bt
Antal T35 27 278 ZE03 T8IZ 2007 5430 &07
F-virde 4.2 173 224 356 173 35,1 58,3 100,1
Korrigerat R? 0,035 0,039 0,11 11 0,12 0,12 0,14 0.14
Durbin-Watson 2.0 2. 19 19 20 20 19 19

Kommentar: Alla variabler i modellen har standardiserade kodningar mellan 0 och 1. ***p=.001,
**p=.01, *p=.05. Modell 1 idr helhetsmodellen med alla variabler, signifikanta och icke-signi-
fikanta. I modell 2 kvarstar endast signifikanta effekter, medan redundanta eller éverflédiga

prediktorer har uteslutits.

n.a.=Dessa fragor ingick inte i undersékningsformuldret ar 1996.
(a)=Variabel utesluten ur modellen p.g.a. multikollinearitet.
b)= For ideologi har “Ovriga partier” kodats 1 4r 1996. Ar 2000 kodades ”Annat parti” som 1.
g gap p
Ar 2006 kodades ”SD och Annat parti” som 1. Ar 2016 kodades ”SD, FI och Annat parti” som 1.

utbildning), samt fér personer med
sjuk/aktivitetsersittning eller sjukpen-
sion. Alternativen hemarbetande, pen-
sionir eller student associeras hir med
interceptet. Subjektiv hilsa mits med
tragan "Hur bedimer du ditt allméanna hal-
sotillstand?” Dir svarspersonerna sitter
Socialmedicinsk tidskrift 3/2018

kryss pa en skala mellan 0=Mycket di-
ligt och 10=Mycket gott. Skalan kom-
mer hir att kodats om till en skala mel-
lan O och 1. Slutligen har partisympati
mitts med fragan "Vilket parti tycker
dn bast om idag?” Resultatet har kodats
sd att en dummy har skapats f6r sym-
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pati med partierna V, S och MP. En
andra dummy har kodats for sympati
med borgerliga partier C, FP, M och
KD. En tredje dummy har skapats
for Ovriga partier, med specificerad
information i tabell 1. Olika av de tva
forstnimnda har anvints som referens
1 analysen, beroende pa vilka som har
suttit 1 regeringen, dir innevarande re-
geringsflank har anvints som referens.

I tabell 1 visas atta olika regressio-
ner, tva per datamaterial och ar. Den
beroende variabeln social tillit har ko-
dats om fran O till 10 till en skala mel-
lan 0 och 1, och alla andra indikatorer
i modellerna har transformerats pa
motsvarande sitt. Denna tillimpning
av ostandardsierade b-koefficienter
underlittar procentuella tolkningar,
b-virdet kan avldsas som “hur minga
procent Gkar eller minskar den beroende va-
riabeln om indikatorn antar virdet 1 jam-
fort med virdet 0” (som antas vara as-
socierat med interceptet).

I tabellen visas tvd olika modeller
per ar, dir Modell 1 motsvarar hela
den modell dir alla de ovan redovisa-
de underséknings- och kontrollfakto-
rer ingar, inklusive signifikanser. Mo-
dell 2 4r modeller baserade pa Modell
1, men dir endast de signifikanta fak-
torerna har ingdtt i modellen. Oftast
ar R%-viardet likadant for Modell 2, el-
ler till och med hégre. Detta beror pa
att redundanta forklaringar har tagits
bort, samtidigt som antalet ingiende
svarspersoner da okar (krav att svars-
person ska ha besvarat alla frigor
minskar). I realiteten dr det de signifi-
kanta Modellerna (2) som ir relevanta
att diskutera med avseende pi tillitens
komposition och forindring Gver tid.
Dirfor dr det b-virderna fran Modell
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2 som senare fortsatt kommer att dis-
kuteras.

Resultat

Som vintat dr &dn inte signifikant i na-
gon av modellerna. Det giller dven bo-
stadsort, dir inga signifikanta skillnader
finns mellan vare sig storstad eller ren
landsbygd 1 nagon av modellerna.

Betriffande dlder finner vi
vintat tydliga signifikanta skillnader
mellan yngre och ildre, men endast
1 undersokningen 2016 dr dessa skill-
nader signifikanta bdde for gruppen
yngre och gruppen idldre. Detta kan
tolkas som att gapet mellan referens-
gruppen och dldre dr tydligast ar 2016,
men inte signifikant dessférinnan,
under kontroll fér &vriga faktorer.
For gruppen yngre, 16-29 ar, dr det
tydligt att b-virdet har okat Gver tid,
fran -0,056%%F ar 1996 till -0,072***
ar 2016. Denna effekt har forstirkts
6ver tid, men var ytterligare ndgot
starkare tio ar tidigare (b, for 16-
29 aringarna var -0,087***). Dessa
skillnader jaimfért med referensvirdet
ar 1996 dr viktiga att ha kunskap om,
och att vara uppmirksam pa varfor de
forstirkts Gver tid.

Effekten av wthildning gar 1 den
forvintade riktningen. Ligre utbild-
ningsniva resulterar i signifikant ligre

som

social tillit, och hog utbildning resul-
terar 1 signifikant hégre social till-
lit. Denna effekt dr kind sedan tidi-
gare och tycks inte ha dndrats sdrskilt
mycket 6ver tidsperioden.

I materialet fran ar 1996 saknas
frigan om var svarspersonerna har
vuxit upp, ddrav kan vi inte dra nig-
ra slutsatser av denna aspekt detta ar.
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Diremot har frigan om huvndsakligt
uppvaxtland stillts frin ar 2000 och
framat, och i 2000 drs undersékning
respektive 2016 hade personer som
huvudsakligen vuxit upp i Europa ett
b2000 =-0,091*** respektive b2016=-
0,073***  Effekten 4r dock inte alls
signifikant 1 undersékningen ar 20006,
under kontroll f6r 6vriga forklaringar.
Effekten av att ha vuxit upp utanfor
Europa ir nistan dubbelt sd stor jim-
fort med att vixa upp inom Europa
(b, utanfor EU=-0,201%** resp. an-
nat land i EU b, = -0,091%*%). P4
motsvarande sitt finns det en skillnad
i undersékningen ar 2016, dir b,
=-,073*** f6r svarspersoner uppvux-
na inom Europa, jimfort med b,
=-0,068*** f6r personer uppvuxna
utanfér Europa, det vill siga ett min-
dre virde. Eftersom inga signifikanta
virden tycks finnas ar 2006, och de
virden som hittats dr 2000 och 2016
gar i olika riktning, kan vi endast dra
slutsatsen att personer uppvuxna ut-
omlands sannolikt har en nagot ligre
social tillit jAimfért med personer som
huvudsakligen vuxit upp i Sverige.
Diremot kan inga sikra slutsatser dras
gillande skillnaderna mellan grupper
som vuxit upp inom eller utanfér Eu-
ropa. Vi har heller inte tillging till in-
formation om svarspersonernas antal
ar i Sverige, och kan didrmed inte siga
ndgot om detta eventuellt paverkar in-
dividens benidgenhet att hysa mer so-
cial tillit 6ver tid.

Sysselsattning har en viss, begrinsad
betydelse. Utifran tabell 1 finner vi att
skillnaden i social tillit mellan de som
férvirvsarbetar och de som idr arbets-
l6sa (eller befinner sig i arbetsmark-
nadspolitisk atgird) dr begrinsad.
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Arbetslosa har en ldgre tillit b1996=-
0,063** respektive b, = -0,052%%
jaimfort med de forvirvsarbetande.
Denna skillnad saknas dock i de tvd
senare undersokningarna ar 2006 och
2016. Diremot saknades nagon signi-
fikant effekt av sjuk-/fortidspension i
undersékningen ar 1996, medan ef-
fekterna direfter befanns vara b, =
-0,078** b =-0,078*** och b, =
-0,054**, Detta kan ligga i linje med
de reformer som gjordes inom so-
cialférsikringarna under det tidiga
2000-talet, da fortidspension sedan
2003 har kallats sjuk-/aktivitetsersitt-
ning. Resultatet kan tolkas som att
hilften av de arbetslésa har dtergatt i
arbete, eller i vart fall inte varit arbets-
l6sa sa linge, och ddrmed kommit att
likna normalbefolkningen med avse-
ende pa social tillit. De som har upp-
burit fortidspension/sjuk/aktivitets-
ersittning har sedan 2000 och framat
visat en signifikant ligre social tillit
(jtr. Norén Bretzer et al 2015).

Detta resultat visar en ligre social
tillit hos svarspersoner med sjuk- eller
aktivitetsersittning, och det bekriftas
dven av indikatorn subjektiv hilsa. Den-
na mits genom en 10-gradig skala (den
ingick dock ej ar 1996), och b-virderna
ar 2000=0,200%%* ar 2006=0,27%%*
och ar 2016=0,23*** Detta innebir
att om alla 6vriga dummyvariabler dr
0, och den subjektiva hilsan bedéms
med sitt hogsta virde (10), dd 6kar san-
nolikheten for social tillit med mellan
20-27% nagot av dessa ar. Det dr den
storsta effekten som vi kan hitta, vilket
till en del troligen beror pa att detta dr
en mycket viktig delfoérklaring till den
sociala tilliten 1 samhillet. En annan
del kan vara metodologisk, att den sub-
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jektiva hilsan hidr mits med en skala
av samma typ som vi miter social tillit
med.

Sist men inte minst har betydelsen
av ideologi undersokts, dir det finns
en viss ligre social tillit bland de
som sympatiserar med oppositions-
partier. Effekterna ligger pd mellan
-1 till -3 procent, signifikanta pa .01
till .05-procentsnivan. Sympati med
Ovriga partier var signifikant ligre
ar 2000 (b, ,=-0,13%*%) och ir 2016
(b, =-0,11%*%), men var markligt nog
inte signifikant ar 2006. Troligen har
Ovriga forklaringar i modellen redan
fangat upp olika deleffekter, och ideo-
logi hade ingen egen sjilvstindig ef-
tekt valaret 2000.

Diskussion

Det finns en oro i den svenska debat-
ten att den sociala tilliten i Sverige
skulle vara hotad. En del debattorer
har hivdat att mangkulturen skulle
hota den svenska tilliten, andra har
havdat att vilfardsstaten tar hand om
oss f6r mycket och att alltmer valfards-
ansvar borde liggas ut pd civilsamhil-
let. Ibland hors till och med besktiv-
ningar som talar om “’systemkollaps”
(se t.ex. Rojas 2017; Strémbiack 2017;
Sy»D 151221). Man kan undra vems
irenden sidana alarmister gar; dnnu
har de inte presenterat nagra Gverty-
gande st6d eller evidens for sina teser.

Den sociala tilliten i Sverige befinns
stabil, utan nagra som helst dramatiska
torskjutningar uppit eller nedat (figur
1). Oron f6r att tilliten i Sverige skulle
vara pa nedgang saknar dirmed minsta
tillstymmelse till stéd, 4tminstone som
det mits enligt SOM-undersékning-
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arna vid Goteborgs universitet. Den
sociala tilliten forefaller att ha stitt
orubbad de tvd senaste decennierna.
Dirmed inte sagt att det inte pagar in-
terna forskjutningar fran ar till dr inom
detta tillsynes stillsamma vatten.

Det mest intressanta resultatet som
hittats i de undersokta materialen ar
den Skande betydelsen av god hilsa.
Ar 1996 fanns ingen signifikant skill-
nad i social tillit mellan de som hade
sjukpenning/fortidspension respektive
de som forvirvsarbetade, och ar 2000
ridde ingen signifikant skillnad mel-
lan de som hade god eller dalig subjek-
tiv hilsa med avseende pa social tillit.
Bade tio och tjugo ar senare har bety-
delsen av god hilsa kommit att bli allt
mer betydelsefull f6r den sociala till-
liten, jAmfort med respektive referens-
punkt.

Vi kan konstatera att personer med
hog social tillit karaktiriseras av att de

* Sannolikt har en god hilsa.

* De forvirvsarbetar troligtvis.

* De har troligen ldst vid universitetet.
* De ir sannolikt mellan 50-64 ar och
sympatiserar med ett regeringsparti.

* De ir troligtvis i huvudsak uppvux-
na i Sverige.

Studien visar inte om dessa grupper
har tilltagit i antal under perioden,
men det dr en angeldgen fraga att un-
dersoka vidare. Grupper som har lig
social tillit karaktiriseras av motsat-
sen i ovanstdende punkter.

Artikelns frimsta bidrag dr ddrmed
att god hilsa har kommit att bli en vik-
tigare forutsittning for hog social till-
lit 2016, jamfért med 2000 (avseende
subjektiv hilsa) och jimfért med 1996
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(avseende sjukskrivning/fortidspensi-
on). Detta har tidigare inte redovisats
kvantitativt under kontroll fér andra
sociala faktorer, (men jamfoér girna
med de kvalitativa analyser som redo-
visas av Holmgren et al i detta num-
mer, samt Norén Bretzer et al 2015).

Ett andra viktigt resultat dr vad som
hinder i ungdomsgruppen. Det visar
sig att ungdomar i aldrarna 16-29 ir
generellt sett har en ligre social till-
lit, jimfort med dldre grupper, vilket
bekriftar vad Rothstein, Holmberg
och Arkhede visade i bivariata redo-
visningar (2016). Nu vet vi att denna
slutsats dven haller i ett multivariat
test. Fraimst Okade skillnaderna mel-
lan 1996 och 2006, men avtog nagot
mellan 2006 och 2016. Okningen
kvarstir dock totalt sett, 2016 jim-
fort med 1996. Darfor bor forutsitt-
ningarna fér ungdomsgruppen beva-
kas sirskilt, inte minst i kombination
med hilsa. Hir kan det vara relevant
att friga sig om dessa faktorer hinger
samman med relation till arbetsmark-
naden. Svérigheter att etablera sig i
vuxenlivet kan pa sikt ocksa innebéra
hilsomissiga konsekvenser, men hir
behévs mer forskning for att mer ex-
akt kunna precisera hur sambanden
ser ut.

Ett tredje resultat handlar om bety-
delsen av invandrares eventuella ligre
sociala tillit, och de nagot otydliga och
blandade resultat som visats hdr. En
lirdom fran detta 4r att resultaten bor
kontrolleras for olika bakomliggande
sociala faktorer innan sikra slutsatser
dras om invandrare som grupp, samt
att resultaten tycks skilja sig betydligt
fran dr till ar, vilket gér det extra vik-
tigt att genomfora trendanalyser Gver
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flera ar £6r att kunna sdga ndgot sidkert
om eventuell betydelse av att ha vuxit
upp utomlands.

Annu vilar den svenska sociala tilli-
ten relativt tryggt, men huvudresultatet
ar att vi inte kan rikna med nagon status
gno. Snarast bor beslutsfattare och enga-
gerade samhillsaktorer ha sikte pa be-
folkningens hilsoutveckling och ung-
domsgruppens fortsatta vilbefinnande.
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