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Gor det omgjliga mgjligt
— en introduktion

Styrelsen f6r Socialmedicinsk tidskrift
gav under vdren 2017 redaktionen i
uppdrag att gbra ett temanummer om
Hans Rosling. Utgiangspunkten for
arbetet var att forséka finna artikel-
forfattare som kunde ge olika perspek-
tiv pa insatser som Hans bidragit med
under sin levnad. Detta diskuterades
ocksé med Agneta Rosling, Hans
hustru.

Om vinskap

Hans var till sin natur vinfast och 1
stort sctt alla artikelfrfattare har
haft en personlig relation till honom.
I de inledande dtta artiklarna pre-
senteras personliga och berdrande
bidrag. David Finers dikt S#// time to
heal inleder presentationerna. Sedan
ger Jerker och Jens Liljestrand en
bredare beskrivning av framvixten av
vilfidrdslandet Sverige i artikeln For
virlden i tiden och hur detta paverka-
de Hans. Jerker Liljestrand och hans
familj befann sig i Mo¢ambique sam-
tidigt som Hans och Agneta Rosling.
De lirde sig da att befolkningens hilsa
dven med sma medel kunde paverkas.
Det tog de med sig i analysen av den
svenska hilsoutvecklingen med for-
bittring av hilsa genom vaccinationer
som i stort utrotade polio 1 Sverige,
genom fria skolluncher som medférde
att kroppslingdsskillnader i Sverige
forsvann, eller att studiemedel infor-
des vilket 6ppnade for i princip alla
att studera vidare vid hogskolor.

Ole Petter Ottersen, Karolinska
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Institutets (KlIs) nuvarande rektor,
betonar 1 artikeln Legacy of Hans
Rosling att det kanske viktigaste arvet
efter Hans var hans formdga att
genom fakta inspirera och ge hopp
inf6ér framtiden. Genom verktyg som
Bubbeldiagram av statistik kan man
bittre forsta virldens hitillsvarande
utveckling. Hans Wigzell beskriver
1 sin artikel Min van Hans Rosling bl.a.
Hans kamp med byrakratin inom KI.
Wigzell var rektor vid KI ndr Hans
kom dit och insig att de visioner
han kom med skulle vara omdjliga
att administrera inom universitetets
ram. Wigzell gav stdd till framvixten
av stiftelsen Gapminder och ger en
spinnande historisk beskrivning av
utvecklingen fran bubbeldiagram till
Gapminder och senare Dollar Street-
projekten. Att géra det omdjliga moj-
ligt (to make the impossible possible)
var en devis som Hans Rosling girna
anvinde sig av nir han som edutainer
forsokte paverka folks férdomar.
Anders Nordstrom, ambassador
tor global hilsa, var en av dem som
for Sidas rikning gav riskkapital 1 ett
tidigt skede av Gapminders framvixt.
I Han som fick vérlden att lyssna berit-
tar Nordstrém ocksd om Hans roll i
Liberia under Ebolautbrottet. Sven
Hagstromer, grundare av Avanza
och Creades, berittar i Hans Ros-
ling som forebild om sina motiv for att
sponsra utvecklingen av Gapminder
till ett verktyg for en faktabaserad
virldsbild som alla kan forsta. Hans
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ndjde sig inte med att beskriva — han
ville ocksa forandra, som i klassisk
socialmedicin — detta beskrivs med
exempel av Lars Klareskog i artikeln
Hans som humanist. Mottot var alltid att
forsta och forbattra, inte forleda och
forstora. En annan stiftelse ”Riskmin-
der” beskrivs ocksa av Klareskog. En
parallell till Gapminder som presen-
terar statistik av ”Health and Wealth
in the World” med utgingspunkt i
WHOs statistik.
Hannah Akuffo,
Karolinska Institutet Research Train-
ing (KIRT) programme, avslutar med
My Friend and Colleagne Hans Rosling den
hir avdelningen av temanumret. Hans
var ordforande for KIRT-kommiteén
och i artikeln berittar Akuffo om hur
det var att samarbeta med honom.
Hur en Omsesidig respekt och vin-
skap utvecklades. Aven i detta speglas
att det oméjliga kan bli mojligt. Under
dessa ar utvecklades en gemensam

ansvarig  for

forskningsexamen mellan KI och
universitetet i Makerere i Uganda med
stod av medel fran Sida.

Om lobbying

Ar 1967 startade Aktionsgruppen
for fredstjanst (AFF), en lobby-
organsiation av cirka 200 medicin-
studenter, varav 70 fanns i Uppsala.
Dag Hydén och Bo JA Haglund
beskriver i U-landstianst som alternativ
il vdrnplikt — en berdttelse om Aktions-
gruppen for fredstjanst dess aktiviteter.
Hans Rosling var aktiv i en av arbets-
grupperna som genomfdrde attityd-
studier. I dessa arbetsgrupper iter-
finns ocksa flera av de artikelforfattare
som bidragit till detta temanummer.
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Hemma hos Hans och Agneta tryckte
vi flygblad om AFF i deras vardags-
rum. Hans var dessutom engage-
rad i tillkomsten av en studieresa till
Tanzania, som var ett av de linder som
AFF betraktade som modell f6r m&j-
ligheter till u-landstjinstgdring som
alternativ till virnplikt. 1970 beslu-
tade riksdagen om att inritta den s.k.
Sandéskolan och dirmed ansig méinga
av medlemmarna i AFF att malet
uppnitts och flera av oss gick under
bérjan av 1970 talet pa denna skola.
Hans och Agneta gick dir 4r 1976/77.
Aina Bergvall beskriver i artikeln
Sandoskolan — vad dr det? lite mer om
denna utbildning. Uppfattningen om
att gbra det omdjliga méjligt féddes
hos manga av oss under dessa ar. Efter
bara fem ar fick vi som lobbyister ige-
nom de férindringar vi efterstrivade
nir Sandéskolan antog elever till den
forsta kursen 1972. Det kamratskap
som skapades under ”Sanddédret” har
tor mdnga varit livslangt.

Om forskning

Under 1980- och 1990-talen hade
Hans Rosling en lysande forskar-
karridr som fokuserades pa epidemier
av sjuklighet som karakteriserades av
bl.a. spastisk férlamning i benen, s.k.
konzo. Idag, manga ar senare, vixer
nya institutioner fram vid univer-
sitet och hégskolor som karakterise-
ras av samspel av olika vetenskaps-
traditioner’. Genom detta samspel
av forskningstraditioner kan man fa
helt ny forstaelse av forskningsobjek-
ten. Detta tvirvetenskapliga arbets-
siatt karakteriserade Hans Roslings
forskningsinsatser och olika perspek-
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tiv pa detta aterfinns i de féljande fyra
artiklarna.

Hans Rosling tinkte forst inte bli
forskare. I hans memoarer finns ett
kapitel som heter ”Likaren blir fors-
kare”?. Berittelsen frin 1981 om nir
Syster Lucia pa baksidan av en biljett
skriver  "Kom  genast” till ldkaren i
Nacala dr djupt berérande och skild-
rades forst 1 en artikel i tidningen 17
ar 2007°. Anders Molin bodde och
arbetade under aren i Mog¢ambique
tillsammans med Hans och Agneta
Rosling i Nacala. Anders Molin
berittar om detta i artikeln Nacala,
Mogambique. vindningen
fran likare till forskare skriver Molin
om hur avgbrande tiden i Nacala var

Forutom

tor Hans djupa fOrstaelse for vad
fattigdom 4r och Gvertygelsen om att
det lidande som fattigdom orsakar
ir onddigt och att omférdelning av
globala resurser frin de allra rikaste
till de fattigaste skulle kunna utrota
den svaraste fattigdomen.

Thorkild Tylleskdr, en av Hans
forsta doktorander, berittar i arti-
keln Molekylirantropologisk forskning om
konzo ad modum Hans Rosling om hur
detektivarbetet for att forstd meka-
nismerna bakom konzoutbrotten i
olika delar av Afrika gick till. Det dr
en berittelse som stricker sig Gver
20 ar och innefattar en hel rad av
doktorsavhandlingar utgdende fran
olika vetenskapstraditioner. Linley
Chiwona Karltuns artikel Molecular
anthropology of cassava — a cultural ecology
of plant varietal preferences ir ett exempel
pa samspelet mellan olika vetenskaps-
traditioner for att oka fOrstielsen
av kassavaodlingen och blisyrahal-
ten. I hennes fall kombinationen av
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antropologiska metoder med bio-
kemiska analysmetoder, s.k. ethno-
botany. Hennes avhandlingsarbete
publicerades 2001 med Thorkild
Tylleskdr och Hans Rosling som
handledare. Fokus f6r Linley Chiwo-
na Karltun dr i den hir artikeln ge-
nusskillnaden vid prioritering av olika
typer av kassava. Min prioriterar stor-
lek och kvinnor slutproduktens an-
vindbarhet, och dd med hég halt av
blasyra. Den hogre halten av bldsyra
forhindrar stold av kasavaroten men
ocksa insektsangrepp.

Den sista artikeln om sjukdomar
relaterade till mat och tillgang till mat
ir en artikel som Hans Rosling och
hans kubanska medarbetare skrev ar
1993. Den var menad att publiceras i
tidskriften The Lancet. 1 sina memoa-
rer skriver Hans om denna studie®. Ar
1992-1993 drabbades mer in 40 000
minniskor i ndgra provinser av Kuba
av symptom som liknade de som
konzopatienter hade. Hans skriver i
memoarerna om foérlamande central-
planering i Kuba som resulterade i
en intern blockad i landet som fick
till foljd att producerade livsmedel
inte distribuerades. Efter ndgra per-
sonliga méten med Fidel Castro fick
Hans
fora en studie med syfte att forsoka
forstd varfér man hade denna epi-
demi i en del provinser pa Kuba. 1
slutindan, skriver Hans, visade det
sig att epidemin pia Kuba var tydligt
kopplad till den ensidiga kosten som
folide efter Sovjetunionens fall. En
rapport skrevs och resultatet limna-
des till regimen, men med ett 16fte
om att inte beskriva sjukdomen som
en kombination av underniring och

uppbackning for att genom-
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forgiftning. Hans avslutar med: Fram
till denna dag har jag aldrig publicerat
forskningsresultaten fran epidemin pa
Kuba. Jag ville inte skapa problem for
mina kubanska kollegor. Ingenstans
i virlden har jag fitt en sd stark per-
sonlig relation till mina kollegor som
pa Kuba. Efter bearbetning av dotter
Anna Rosling och hustrun Agneta
Rosling som kontaktat de kubanska
medférfattarna publiceras nu studien
tran Kuba. Hans Rosling et.al. Ecological
studies in Pina del Rio Province support in
toxcico-nutritional etiology of epidemic neu-
ropathy in Cuba. Studien genomférdes
med samma okonventionella metodet,
dwv.s. utfall av sjuklighet jimfordes
med distribution av mat via kartligg-
ning av svarta bérshandel i de drab-
bade omradena. I de drabbade provin-
serna odlades ocksa frimst tobak.

Initiera, inspirera och engagera

I deartiklar som presenteras nedan har
Hans Rosling pa olika sitt initierat,
inspirerat eller engagerat sig i de
aktiviteter som beskrivs. Karin Bage,
Helena Nordenstedt och Anna-
Mia Eksttom berittar i artikeln Az
Sorsta fattigdom. Kursen i global hilsa for
KI- studenter om hur Hans gick till
viga for att fa dhorare att fOrsta en ny
virldsbild. Denna valbara utbildning i
global hilsa som Hans startade dr 1996
har nu pagitt i drygt 20 ar. Idag riktar
den sig inte bara till likarstuderande
utan till en rad andra utbildningar f6r
yrkesgrupper verksamma inom hilso-
och sjukvird. Kursen dr fortfarande
en av de mest populidra vid utbild-
ningarna pa KI. Den andra hilften
av kursen genomférs dir studenterna
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bor i familjer i olika liginkomstlinder
och Hans menade att enda sittet att
forsta fattigdom 4r att tillbringa tid
hos fattiga familjer. Sedan ar 2016
finns en kortare version av kursen
fritt tillganglig pa nitet som s.k. open
online course pid plattformen edX.
Mina samtal genom dren med Hans
handlade ofta om hans vision att ska-
pa gratis utbildning tillginglig for alla
pa nitet. Bade genom Gapminder och
dessa kurser som ligger gratis tillging-
liga pa nitet fortlever férverkligandet
av den visionen. Introduktionskursen
i Global hilsa pa nitet har genomfoérts
f6r mer dn 20 000 studenter fran 190
olika linder.

Ann Lindstrand, Stefan Swartling
Peterson och Johan von Schreeb
berittar om inspiratéren Hans Rosling
i Hans och bildandet av svenska Médecins
Sans  Frontiéres  (MSE)/Lékare  Utan
Granser. De tre forfattarna var de som
gjorde grovarbetet for att fa till staind
en svensk scktion av Likare Utan
Grinser. Ar 2016 samlade man in
dryet 750 miljoner i privata donatio-
ner och skickade ut ndrmare hundra
svenska medarbetare till platser som
omvirlden vint ryggen.

Staffan Bergstrom
artikel med titeln “Don’t panic” — myten
om befolkningsexplosionen. Flertalet av er
ldsare har sett Hans Rosling flytta lador
for att visa befolkningsutvecklingen i
virlden. Det som pa 1950-talet kalla-
des hotet om befolkningsexplosionen.
Om detta skriver Staffan Bergstrom
i denna artikel som utgar frin en ak-
tuell FN-rapport. Han redovisar att
p.g.a. minskande antal barn per familj
sd kommer antalet mianniskor 1 virl-
den att med 95 procents sannolikhet

skriver en

655



Ledare

inte att 6ka utan stanna vid ndgon-
stans mellan 9,6 och 13,2 miljarder ar
2100.

Hans engagerade sig djupt i situa-
tionen f6r ensamkommande afghans-
ka ungdomar och i artikeln av Bengt
Kristiansson, _Afghanistan, SAK och
afghanska  ungdomar,
diskuteras Hans syn pa vad som bor
goras. Hans grundliggande fraga var
varfor viljer en sd stor mingd unga
afghaner att fly till Sverige. Kan man
torindra situationen 1 Afghanistan f6r

ensamkommande

att ge stod till dessa ungdomar?

Hans hade relationer i manga delar
av virlden med olika typer av forsk-
ningssamarbeten. I artikeln Med Hans
Rosling till Vietnam pa jakt efter ny dia-
betesbehandling berittar Claes-Go6ran
Ostenson om resor och forskning i
Vietnam som ledde fram till nya be-
handlingar av diabetes typ 2 med
lokala Orter. Effektiviteten av dessa
orter var jaimférbara med de like-
medel som idag anvinds i Sverige for
att stimulera insulinproduktionen.

Koustuv Dalal har inspirerats av
Hans nir han redovisar komplicerade
data som beskriver utveckling pi ett
enkelt sitt. I artikeln Health and deve-
lopment: scenario in top and bottom 20%*2
countries redovisar Dalal utvecklingen
for de 20 linder med ldgsta virden for
sociodemografiskt index och jimfor
deras utveckling 6ver en 25-drsperiod
med de linder med hogsta virden
for samma index. Som vintat toppar
de nordiska linderna, men Sverige
har under tidsperioden fran 1990 till
2015 rasat frin en andraplats till en
fjortondeplats f6r human develop-
ment index.

De f6ljande tva artiklarna har sitt ur-
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sprung i Hans engagemang for ett av
barnbarnen som efter en pneumokock-
infektion drabbades av horselforlust
och dir ett cochleaimplantat gjorde
att barnbarnet blev praktiskt taget
normalhérande. Sven Arne Silfver-
dal, beskriver i Preunwokocker, vaccin och
etik — ett fall for Rosling betydelsen av att
inféra allmidn pneumokockvaccination
i Sverige. Silfverdal skriver: "Der dir
var skyldighet i var profession att informera
Sfordldrar och barn om vacciner och andra
medicinska dtgirder, om inte sa bryter vi
mot vdr professions etiska regler”. Ann-
Charlotte Gyllenram berittar starkt
beroérande, i artikeln Cochleaimplantat
— att dterskapa ett sinne blev personligt for
Hans Rosling, om Hans engagemang i
den nydanande patientféreningen for
barn med cochleaimplantat.

Nigra andra omriden ddr Hans
ocksa varit aktiv inom 4r hepatit C-
behandling, dir han bla. pa egen
bekostnad for till Japan foér att fa
behandling, och sedan kimpade for
att denna typ av behandling skulle
inféras 1 Sverige. Hans var ocksa
en inspirerande kraft f&r att starta
patientféreningen fér personer som
drabbats av Ehlers-Danlos syndrom
(EDS) som dr en medfédd bindvivs-
defekt som péverkar leder, hud och
blodkirl.

De tre avslutande bidragen dr en
recension av Hans Roslings memoa-
rer med rubriken Mdten och relationer
skapar livet sjalvt samt Familjen Rosling
och nyorden och till sist en kronika av
Bengt Starrin, dir han lyfter fram
Hans som edutainer dir statistik och
data sjunger som musik.

Avslutningsvis, Hans Rosling, pro-
fessor i global hilsa, har betytt mycket
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for vildigt manga runt om i virlden.
Han gav oss hoppet om att mycket
trots allt har blivit battre. Han var en
mirklig man och en kamrat till oss
som medverkat i detta nummer av
Socialmedicinsk tidskrift. Han lim-
nade efter sig fem budskap om virl-
dens tillstand.

Bo J A Haglund
Professor och redaktor
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Hans Roslings fem budskap om varldens tillstand

* Virlden kan inte lingre delas in i tva grupper. Den gamla indelningen i
industri- och utvecklingslinder har ersatts av en virld med en kontinuer-
lig variation av socioekonomisk utveckling. Men eftersom den manskliga
hjirnan gillar att indela, ersitt den gamla indelningen med fyra nivier f6r
att forsta virlden: 1. Barfota 2. Cykel 3. Moped 4. Bil

* De flesta asiatiska linderna moderniseras dubbelt si fort som Vist-
europas linder nagonsin gjort, och i alla afrikanska linder har barna-
dodligheten fallit snabbare under de senaste tjugo dren dn vad den
nagonsin gjort i Sveriges historia.

e Extrem fattigdom dr som en skogsbrand. Lyckas man inte utrota den
helt och hillet snart sa kommer den att borja 6ka igen.

e Hittills har alla framsteg mot hilsa och vilfird astadkommits till priset
av Okande utslipp av koldioxid vilket fororsakar klimatférindringar.
Eftersom vi, den rikaste miljarden, star for hilften av utslippen dr det
viktigast att vi dndrar oss. Det dr alltsa fel att siga “de kan inte leva som
vi” Det dr ju ”vi som inte kan leva som vi”.

e Minniskan har aldrig haft sd vilfungerande samarbetsorganisationer,
och aldrig har sd manga tagit sig ur fattigdomen p4 sa kort tid. Om virl-
den ser dyster ut dr det bara att jimféra med hur fruktansvirt det var f6rr
i tiden, nér varje fordldrapar kunde férvinta sig att behéva begrava mer
in ett av sina barn.
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