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Stort grattis! — Grounded Theory 50 ar

| ar ar det femtio ar sedan metodboken The Discovery of Grounded Theory
kom ut. Fa anade da att Grounded Theory skulle komma att bli en av de mest
anvanda kvalitativa metoderna inte bara inom klassiska socialvetenskapliga
amnen utan ocksa inom amnen som vard- och folkhalsovetenskap.

For 50 ar sedan gav de tvd amerikan-
ska sociologerna — Barney Glaser och
Anselm Strauss — ut boken The Discove-
ry of Grounded Theory: Strategies for Quali-
tative Research. Manga studsade nog till
vid ldsningen av den. For i den propa-
gerades det fOr ett sitt att forska som
gick stick i stiv med vad manga ansag
vara vetenskap. For 1 boken stod det:

*  Formulera inga hypoteser i f6rvig!

*  Formulera ingen problemstillning
1 forvig!

e Utga inte fran nagon teori!

e  Varidérik!

* Kinn dig fri att 6verskrida tradi-
tionella grinser for analysmetoder,
teorier och begrepp!

Budskapet var:

e Grounded Theory ger dig méjlig-
het att sa ett fré, géra upptickter,
formulera nya fruktbara problem-
stillningar, hypoteser och teorier
genom att vara Oppen infoér vad
som hinder i ditt forskningsfalt.

Den dominerande vetenskapliga meto-
den vid den tidpunkten var den hypo-
tetiskt-deduktiva som innebir att man
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utgir frin en bestdmd teori och ur den
hirleder nagra centrala hypoteser vilka
blir féremal for testning. Den vigen
kallas ocksa f6r bevisets vig.

Men Grounded Theory vinder inte
ryggen at den vigen utan forklarar att
den forutsitter niring och input fran
uppticktens vig. Grounded Theory ir
en metodologi f6r “uppticktens vig”
— en vidg som ocksa brukar bendmnas
“context of discovery”. En vig som
det inte finns ndgon logik fér. Den dr
till skillnad fran bevisets vig — som
brukar benimnas “logic of justifica-
tion” — inte styrd av strikta regler som
Albert Einstein vid flera tillfillen pa-
talade. Han hivdade:

"Det finns inga regler som garanterar
att man kommer fram till en uppticks.
Varje upptickt inneballer ett tankebopp.
Man kommer till en punkt dir tankan-
det gar utiver erfarenheten och man kan
aldrig saga hur man kom dit. De i teorin
ingaende begreppen uppstiar ur tanken
och kan betraktas som fria skapelser,
vilket gir att de inte till fullo kan hérle-
das ur vara erfarenbeter”.

Det finns en logisk klyfta, sa Ein-
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stein, som separerar vara erfarenheter
frin begreppen och de begreppsmis-
siga relationer, som ligger till grund
fér vira uttalanden. Det finns ingen
formell logik och inga formella regler
som vi kan anvinda for att utstaka den
stig som leder oss frin datanivi till
teoriniva. Med andra ord: Uppticktens
vig kan inte understillas regler.

”There is no logical way to the discove-
ry of these elemental laws. There is only
the way of intuition, which is helped by
a feeling for the order lying behind the
appearance.” (Albert Einstein).

Nir boken The Discovery of Grounded
Theory... kom 1967 stod det inte ndgon
vilkomstkommitté pa parad. Inga
som slog pa trummor, bldste trumpet
eller viftade med flaggor. Ledande ve-
tenskapliga tidskrifter hade inte heller
brittom med att recensera boken.

Sociologisk Forskning recensera-
de den 6verhuvudtaget inte trots att
det fanns en stark koppling mellan
”Grounded Theory” och den si kall-
lade "mjukdatadebatt” som dgde rum i
slutet pa 1960-talet och ndgra ar in pd
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1970-talet och som den svenske socio-
logen Hans Zetterberg startade.

Hans Zetterberg var under en tid
professor i sociologi vid Columbia-
universitetet i USA och var da hand-
ledare f6r Glasers doktorsavhandling.
Men han var ocksa en viktig inspi-
rationskilla f6r Glaser i arbetet med
utvecklingen av ”Grounded Theory”.
Inspiratér var ocksd Paul Lazarsfeld
som verkade vid samma universitet.
Han behirskade savil kvalitativa som
kvantitativa metoder. Av Lazarsfeld
lirde sig Glaser explorativ faktor-
analys. Men han tog ocksa intryck
av de kvalitativa analysmetoder som
Lazarsfeld och hans medforfattare
gjorde i boken Die Arbeitslosen von
Marienthal.

Boken The Discovery of Grounded
Theory... introducerades 1 sociologi-
undervisningen 1 Sverige aret efter
utgivningen. Men det kom att dréja
inda fram till 1980 innan den tog
steget in 1 den svenska akademiska
hégborgen och den gjorde den med
Elisabet Ndsmans och Ann Lundéns
doktorsavhandling “Elevvird — till
vems bista?” Den gav pa hemmaplan
gront ljus f6r uppticktens vig. Efter
det har det bara gatt uppat.

Fa anade dé att den skulle komma
att bli en av de mest anvinda meto-
derna inom inte bara klassiska social-
vetenskapliga dmnen utan ocksa inom
viard- och folkhilsovetenskap.

Sjilv kom jag i kontakt med Groun-
ded Theory i slutet pa 1960-talet. Jag
minns nu inte exakt om det var pa
tva eller tre-betygsnivan som vi ldste
Glaser och Strauss bok. Hur det nu
in var med den saken kommer jag i
alla fall ihdg att den inte gjorde ndgot
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Férekomsten av "Grounded Theory” i titel, abstract eller som nyckelord i
databasen Scopus aren 1967 till 2016.

intryck pa mig.

Min nista kontakt med Grounded
Theory intriffade egentligen inte for-
rin 1 samband med att jag var ett ldsar
vid universitet 1 Santa Barbara i USA.
Jag kom da att férdjupa mig i boken
Theoretical Sensitivity — som 4r en upp-
toljning till The Discovery of Grounded
Theory... Den gjorde ett starkt intryck
pa mig. Jag kidnde mig glad och upp-
rymd.

Lisningen av den gjorde att jag
pa allvar bérjade intressera mig for
kvalitativ analys. Det utmynnade i
att jag under 1990-talet tillsammans
med kollegor gav ut nagra bécker om
metoden.

Trots att Grounded Theory har bli-
vit sa populdr finns en missuppfatt-
ning om att metoden passar enbart
for kvalitativa data. S4 dr det inte. Det
ir en monstersbkande metod som kan
anvinda sig av alla typer av data som
video, texter, siffror, talade ord. ~4/ is
data”, siger Glaser.

Foérmodligen beror

628

missuppfatt-

ningen pa att de flesta presenterade
studier uteslutande anvint sig av
mjuka data som till exempel data frin
intervjuer.

Numera dr Grounded Theory en
etablerad metodologi som fatt stjirn-
status. Men den dr missfoérstadd och
missbrukad som Barney Glaser pi-
pekat. Forskare vill girna frottera sig
med metoden utan att ha forstatt den.
Den har blivit en parfym som sprayas
pa artiklar fOr att ge dem glamour och
legitimitet. Glaser dr bekymrad &ver
det tilltaget. Han har ddrfér kommit
att skilja mellan klassisk Grounded
Theory och forvanskade varianter
som inte gor skil for namnet Groun-
ded Theory.

Bengt Starrin
Professor och kronikor
bengt@starrin.nu
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