Barnmorskans samtal om alkohol i ett livscykelperspektiv med blivande
mammor och blivande pappor (tillaggsfragor efter AUDIT-screening)

6.

* Vem dricker du tillsammans med?
Flera alternativ kan kryssas i:

o arbetskamrater o partner w©ensam ovanner 0 0vrigfamilj odricker ej

* Finns det alkoholism/alkoholmissbruk/alkoholberoende i din familj eller inom
slakten?

o ja O nej O vetej Om ja, vem /VilKa:.....cooornne i
Har du nagon gang oroat dig for din egen alkoholkonsumtion?

O ja O nej

Har du nagon gang oroat dig for din nuvarande partners alkoholkonsumtion?

O ja O nej

Du som redan har barn, dricker dina barn dryck med lag alkoholhalt ** (1,8- 2,1
volym % alkohol)?

O ja O nej

** En flaska 65 cl med ldg alkoholhalt (1,8 - 2,1 volym %) innehdller ca 12 g alkohol = 1
standardglas vin/6l.

Hur upplever du dig sjialv nar du dricker alkohol och hur reagerar du pa alkohol?

Flera alternativ kan kryssas i:

O jag blir avslappnad

jag blir avstressad

jag blir glad

jag blir arg

jag blir irriterad

jag blir trott

jag blir verbalt valdsam ***
jag blir fysiskt valdsam ***
alkohol ddmpar min angest
annat, skriv vad

O00o0oooooao

*** Alkohol finns med i 80 % av alla situationer dar véld forekommer i nira relationer.
Vald ar dven tjat-sex och sexuellt tvang.

* Har din alkoholkonsumtion dndrats nagot under de 12 senaste manaderna fore
graviditeten?

o okat o0 oférandrad O minskat o0 drackej O nykterist o nykter alkoholist

* Din alkoholkonsumtion efter graviditetsbeskedet

o okat 0 oférdndrad o minskat o drickerinte allsnu o nykterist 0 nykter alkoholist

* Har du testat andra droger?

o ja O nej Om ja, vilka: ..o







