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Ett av var tids stora folkhilsoproblem
— trafikskadorna — har omskrivits i
litteraturenochiforskningenunderminga
ar. Nu har den svenska trafiksikerheten
och nollvisionen blivit omskriven 1 ett
nytt verk om trafiksikerhet. Boken ir
forfattad av folkhalsovetaren Nils Petter
Gregersen, docent i socialmedicin och
professor 1 folkhalsovetenskap. Boken
bestar av tre huvuddelar. Den forsta tacker
mer Gvergripande trafiksikerhetsfragor
som till exempel hur trafiksikerheten
har organiserats och utvecklats i Sverige
over tid. Trafiksdkerhetens egen historia
tecknas fortjdnstfullt i denna forsta
del av boken. Hir fir lisaren en blick
over utvecklingen fran histskjutsen till
dagens bilism. Denna del av boken ir
bade intressant och viktig. Det 4r en bra
historisk genomgdng som férfattaren
g0r och lasaren far en god Gverblick Gver
trafiksikerhetsutvecklingen i
Bokens forsta del omfattar ocksi en
genomgang av den institutionella
kontexten pa trafikomradet det
vill sdga vilka lagar regler
som och didrmed pédverkar
trafiksdkerheten och dess utveckling.
Lisaren far ocksia beskrivningar av

Sverige.

och
styr

vilka organisationer som finns inom
trafikomradet och vilka strategier
som paverkar utvecklingen av
trafiksikerheten. Dessutom gors en
ingdende beskrivning av den svenska
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nollvisionen. Forfattaren gbr dven
jaimforelser med trafiksikerhetsarbete
internationellt och ldsaren fir dven
en genomgang av olika killor for
statistik och  olycksanalyser. Den
forsta delen av boken avslutas med
korta beskrivningar av trafiksikerhets-
omraden och vetenskapliga dmnen;
trafikpsykologi, trafikpedagogik, tra-
fikmedicin och trafikteknik. Bokens
andra del fokuserar pa vilka orsaker
som finns till olyckor och skador i
vigtrafiken. FPorfattaren gor frimst
en genomging av fyra omriden vilka
ar: hastighet och krockvald, alkohol
och droger, trétthet och distraktion.
Bokens tredje och avslutande del
bestir av en beskrivning av olika
trafikantgrupper och deras utsatthet
och forutsittningar 1 vigtrafiken.
De trafikantgrupper som behandlas
1 boken dr barn och unga, ildre
trafikanter, nya
bilister, motorcyklister, mopedister,

svenskar, person-
cyklister, fotgidngare och yrkesforare.
Nils  Petter Gregersen
ocksd om ett sorgligt avsnitt i trafik-
sikerhetens historia 1 Sverige. Det
handlar om trafikundervisningen i
skolan. 1 boken beskrivs hur ned-
monteringen av trafikmomenten i den
svenska skolan pagatt under ling tid.
Detta trots att skolans arbete med tra-
fik skulle vara en del av lirandet for
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en hdllbar utveckling. Forfattaren
skriver:
"Trots alla rapporter och handlednings-
material till stod for en ny syn pa skolans
arbete med trafik har genomslaget ute i
kommuner och skolor varit svagt” (5.24).
I samma avsnitt konstateras i
boken att ingen myndighet idag har
nagot formellt ansvar for trafik-
undervisningen i skolan.

Ett intressant och viktigt avsnitt i
boken behandlar sambandet mellan
trotthet och olyckor. Forfattaren skri-
ver:

"Forekomsten —av  tritthet i trafif-
flodet dr i stort sett omijlig att mita pa
ett objektivt satt. 1 huvudsak far man
istdllet lita pa trafikanters egna uppgifter
med bjalp av enkdter eller intervjuer om
tex. hur ofta man varit tritt nir man

kirt” (:.179).

I boken behandlas ocksa situationen
for yrkesforare dir det betonas bland
annat vikten av sdkra scheman och
att det kan finnas utrymme for en
rittvis kultur pa arbetsplatsen som
stimulerar och stédjer yrkestérare som
berittar att de dr trotta. Att ignorera
yrkesforares  (och forares)
erfarenheter och kinsla av trotthet
kan fa allvarliga foljder. Forfattaren
konstaterar foljande:

andra

“Franvaro av forstdelse kommer att
dolja kunskap om tritthetsrisk i arbels-
scheman” (5.185).

Boken Trafiksikerhet. Samspelet mellan

manniskor, fordon och trafikmilji ir en
virdefull handbok och lirobok f6r alla
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som ir intresserade av trafiksikerhet
och trafiksikerhetsforskning. Boken
ar vilskriven och innehaller manga
fina fotografier som forfattaren sjilv
dr upphovsman till. En bristiboken dr
att det saknas bland annat vetenskap-
liga referenser i den 16pande texten.
Referenserna dterfinns istallet i slutet
av boken dir de fordelats under de
olika avsnitten. Forfattarens ambition
med detta 4r att avlasta texten frin de
akademiska referenserna. Men, detta
g6t det enligt min mening ocksa svar-
hanterligt att kunna forstd vem som
har stitt bakom de olika studierna
som beskrivs i texten.

I slutet av boken finns ett bra
sakregister som kommer vil till
anvindning da boken ocksa kan
anvindas som en uppslagsbok. Det
finns totalt 163 referenser pa litteratur
och forskningslitteratur (varav 37
engelska referenser). Boken beskrivs
vara en handbok for trafiksikerhet
och dr forfattad for att den ska kunna
anvindas som liromedel for framst
poliser, trafiklirare, instruktorer,
trafikinspektérer och informatorer.
Men boken vinder sig ocksd till
studenter inom den hoégre utbildning-
en bland annat folkhilsovetenskap.
Bokens ambition 4r att ta ett helhets-
grepp om trafiksidkerhet och dess ut-
veckling. Det dr bra och en av bokens
storsta fortjinster.
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