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Malmékommissionens arbete ligger
mig varmt om hjirtat av tva skil; det
forsta giller Malmé, det andra Sverige.

Jag arbetade i Malmé under 1970- och
80-talen, och har foljt utvecklingen av
staden sedan dess. Genom mitt arbete
i det europeiska Determine-projektet
som fokuserade pa ojimlik hilsa fick
jag ocksd for ndgra ar sedan en moj-
lighet att bekanta mig ytterligare med
Malmos aktuella folkhilso- och sociala
situation. Hilsoskillnaderna Malmé vi-
sade sig vara stora mitta savil socio-
ekonomisk som mellan stadsdelar. Jag
fick dven klart f6r mig att stadsforvalt-
ningen hade ett antal mycket kompe-
tenta medarbetare inom folkhilsoom-
radet och att den politiska ledningen
visade ett stort intresse for att komma
tillritta med den ojdmlika hilsan. Detta
visade sig 1 politiskt beslutade program
for paverkan av savil livsvillkor som
levnadsvanor hos befolkningen.

Med Malmékommissionen har Mal-
m6s politiker tagit ett fOrstirkt steg att
atgirda hilsoklyftorna i staden. Kom-
missionen har gjort ett synnerligen
fortjanstfullt arbete som dirtill den
politiska ledningen lika fortjanstfullt
foljer upp med beslut om konkreta
uppdrag och atgirder. Jag finner inget
i kommissionens arbete kritikvirt, men
mycket som tilltalar mig. Det jag gillar
sirskilt 4r sammansittningen av kom-
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missionen med bade kompetenta fors-
kare och chefer frin de férvaltningar
som i sitt arbete har storst inverkan
pa befolkningens livsvillkor. Det ger
goda forutsittningar for genomforan-
det av atgirder. Annat som tilltalar dr
hur kommissionen diskuterar Malmo
1 perspektiv av vad som har hint och
hinder i den globala utvecklingen. Yt-
terligare annat dr konklusionen att det
behévs en langsiktig och social inves-
teringspolitik for att kunna minska
hilsoklyftorna. Kommissionens andra
konklusion om samverkan mellan sek-
torer, politiker, tjidnstemin och fors-
kare delar jag ocksa.

Kommissionen har valt att lyfta fram
kunskap om de viktigaste bestim-
ningsfaktorerna for skillnaderna i hilsa
mellan olika befolkningsgrupper, nim-
ligen befolkningens livsvillkor inom
utbildning, arbete, ekonomi, boende
och hilso- och sjukvird. Resonemang-
en sker 1 ett livsloppsperspektiv vilket
bland annat innebir att barns och ung-
as situation uppmirksammas sirskilt,
vilket 4r bra. Det dr dven fortjanstfullt
att bostadsfrigan tas upp dé bostads-
politiken har varit gravt nedmonterad
1 den nationella politiken och i manga
kommuners politik under lang tid. Yt-
terligare en sak som jag vill lyfta fram
ir forslaget att utdver kvantitativa mit-
ningar av livsvillkor framover dven
gora kvalitativa intervjuundersékning-
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ar for att pa sa sitt finga befolkningens
uppfattning av sin situation.

Den nya S- och MP-regeringen har i
regeringsforklaringen angett att en na-
tionell kommission ska tillsdttas for att
ta fram forslag som kan minska hilso-
klyftorna inom en generation. En si-
dan kommission har féreslagits sedan
linge i riksdagen av ledaméter tillhé-
rande S, MP och V. Minga andra har
ocksa bidragit till att en kommission nu
tycks bli verklighet. S-féreningen Battre
och Jamlik Hdlsa har till exempel arbetat
framgangsrikt for detta internt inom S.
Férslag har ockséd framforts i en debatt-
artikel i SMT nummer 3, 2013. Kom-
missionen bor enligt artikeln ”ta del av
och virdera det vetenskapliga under-
laget om hilsans sociala bestimnings-
faktorer som har tagits fram i Sverige
och internationellt under 2000-talet.
De samhillsekonomiska effekterna av
ojamlik hilsa bor ocksa belysas. Vidare
bor milen f6r den svenska folkhilso-
politiken ses dver och kvantifieras sa
att utvecklingen av hilsans bestim-
ningsfaktorer och jamlikhet kan féljas
upp i ett genus- och socioekonomiskt
perspektiv liksom f6r sarbara grupper.
Avslutningsvis bor forslag limnas om
styrning, ansvarsfordelning, uppfolj-
ning och utvirdering si att arbetet f6r
en bittre och jimlik hilsa kan effekti-
viseras”.

Hur direktiven till den nationella kom-
missionen kommer att se ut 4r innu
oklart men det kan antas att den kom-
mer att bli tydligt atgdrdsinriktad. Med
detta kommer erfarenheterna av folk-
hilsoarbete sirskilt i kommuner, regio-
ner och landsting att fi en stor tyngd.
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Dirmed kommer sannolikt kunskaps-
underlaget, forslagen och erfarenhe-
terna av genomférandet av forslagen
i Malmé stad att f4 en stor betydelse
for den nationella kommissionen. For-
hoppningsvis far ocksa forskare och
politiker frin Malmé en mdijlighet att

pa olika sitt bitrdda kommissionen.
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