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Redan for cirka 1 V2 dr sedan skrev jag
i Likartidningen artikeln ”Har peng-
arna blivit viktigare dn etiken?” [1].
Min avsikt var att fokusera pa ldkare-
tiken och de miljonvinster som nagra
huslidkare pa privatdrivna vardcentra-
ler samt fem personer (varav ett par
var likare) i det privatigda Maria Be-
roendecentrum AB inom Stockholms
lin hade kunnat himta hem till sig
sjdlva 1 egenskap av aktiedgare 1 res-
pektive vardbolag . Mirk vil att dessa
vinster ligger utanfér l6nen. Genom
att vardbolagen har avtal med Stock-
holms lins landsting har vinsterna sitt
ursprung i vira gemensamma skatte-
medel. Betriffande Maria Beroende-
centrum avsl6jades 1 augusti 1 ar att
fem huvudigare av offentliga medel
kunnat plocka ut dtta miljoner kronor
vardera i utdelning fran starten 2002

2]-

Att dessa miljonvinster har varit moj-
liga beror bl.a. pa déliga avtal och pa
bristande rutiner for ersittning och

uppféljning.

Jag papekade i1 Likartidningsartikeln
attde ekonomiska vinsterna och etiken
kan komma i konflikt med varandra,
bland annat utifran ett par punkter(11
och 16) 1 Likarférbundets etiska reg-
ler. Genom att samtidigt vara vard-
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givare, exempelvis likare, och aktied-
gare i det privata vardbolaget ligger
etiken och vinstintressen i samma
person sd nira varandra att det finns
uppenbara risker att man som likare
viljer mer vinstgivande behandlings-
atgdrder utan att alltid ta hinsyn till
deras effektivitet. Det finns ocksa ris-
ker fOr att kostsamma utsatta grupper
med sammansatta virdbehov hills ut-
anfor varden. Nu kanske ndgon siger
att det kan en bestillare félja upp. Det
ar dock inte si enkelt. I det enskilda
fallet kan oftast likaren motivera sitt
handlande utan att bestallaren har si
mycket att sitta emot.

Vad har nu hint under 2008? Vardval
Stockholm sattes i sjon den 1 januari
2008. Virdvalsmodeller finns ocksa i
Halland och i Viastmanland. Trots att
virdvalsforsoken ar oklara och inte
ordentligt utvirderade samt att 19 av
21 landsting dr i sina remissvar kri-
tiska till utredningen ”Patientens ritt.
Vardval i Sverige” (SOU 2008:37) £61-
bereder regeringen en proposition i
arendet och skickade den 25 oktober i
ar sitt forslag till lagradet f6r yttrande.
Regeringen vill dndra hilso- och sjuk-
virdslagen sd att det blir obligatoriskt
tor landstingen att organisera primér-
viard genom vardvalssystem. Reger-
ingens onskan dr att allt som inte ir
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myndighetsutévning skall privatiseras
tore ndsta val. Man vill 6ppna vdrden
for kommersiella vardforetag vilket i
och for sig redan skett. I ovan nimn-
da utredning saknas analyser av hur en
kommersialisering av primirvarden
paverkar patientens ritt till geografisk
och ekonomisk tillginglighet. Forsla-
get strider mot hilso- och sjukvardens
portalparagraf om vird pd lika villkor
tor hela befolkningen och att de med
storst behov skall ges féretrade.

Det finns skil att anta att storre vard-
bolag si smaningom kommer att ta
Over storre delen av primirvirden i
Sverige. Ett av Sveriges idag ledande
privata primirvardsforetag dr Carema
Primirvard. Vad vet vi idag om Care-
ma?

Carema Vird och Omsorg AB ir ett
heldgt dotterféretag till Ambea. 75%
dgs av virldens storsta riskkapitalfond,
ytterligare ndra 16% dgs av Singapore
Investment Corporation (det dr en
odemokratisk regim i1 Singapore, som
vara skattepengar i forlingningen kan
hamna 1) [3].

I en annonsinr 24-25 i Likartidning-
en i juni 2008 anger Carema Primir-
vard att man driver 30 virdcentraler
och sex barnavirdscentraler runtom i
virt land. T annonser i nr 34 och 35
1 samma tidning i augusti i dr sGker
Carema, infOr starten av en ny vard-
centrali Varberg sdder om Stockholm,
personal av olika kategorier bl.a. all-
manlikare, distriktsskoterskor, kura-
tor m.fl. Nir det giller meriter star
foéljande i annonsen: ”Kanske har du
under studierna eller innan, arbetat
inom nagot serviceyrke sasom hotell,
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restaurang, forsiljning eller liknande
ser vi det som meriterande.” Det star
ingenting i annonsen om krav pa néd-
vindiga medicinska kunskaper eller
krav pa erfarenheter fran arbete inom
sjukvirden.

For en tid sedan avsléjades att Care-
ma, 1 strid med hittills gillande etiska
regler inom sjukvarden, erbjéd dels en
“check” a 250 kronor, motsvarande
det fiktiva virdet f6r en hidlsokontroll
om man listade sig pd en ny vardcen-
tral vid Gullmarsplan, dels en present
till de 200 som kom f6rst till mottag-
ningens invigning den 22 oktober i ar

[4].

Ovanstdende redogérelse for ett av
landets storsta vardféretag Carema ta-
lar for sig sjalv. Hur ett vardforetag,
som till storsta delen dgs av virlden
storsta riskkapitalfond och som med
marknadsféring och annonseringar
av ovan nimnd art, sa aningslost kan
godkinnas av vara demokratiskt valda
sjukvirdspolitiker dr f6r mig en gata.
Vart dr den svenska sjukvirden — den
kanske viktigaste delen 1 vilfirdens
kirna — pa vig?

Det som i hogsta grad ocksa férvinar
mig dr den tystnad som idag rader i
Sverige rérande ovanstdende vardetis-
ka fragor. Varfor gar exempelvis inga
professorer i medicinsk etik in i denna
viktiga debatt och yttrar sin mening
utifrin gillande etiska deklarationer?
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