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Ledarskap i vården – socialmedicinens ansvar!

I detta nummer av SMT beskriver Urban Janlert hur det gick till när socialmedicin 
fortsatt blir specialitet trots att man inte har kontakt med eller ge service åt enskilda 
patienter. Nu finns det anledning och möjlighet att i målbeskrivningarna, som skall 
beledsaga pånyttfödseln av den nygamla specialiteten, definiera och styra socialme-
dicinens innehåll för det närmaste decenniet. I det ligger att ta ansvar för områden 
som andra inte tar. 

Den klassiska socialmedicinen har haft två delar: demografi och epidemiologi å 
ena sidan och folkhälsa å andra. Frågan nu är vilka sjukvårdsfrågor, vilka folkhälso-
aspekter och vilka forskningsområden som skall vara med i den nya socialmedici-
nen, vilken inbördes omfattning områdena skall ha och var gränserna går mot andra, 
närliggande verksamheter. 

Alla läkare och sjuksköterskor blir ledare för större eller mindre grupper medarbe-
tare. Hur många färdiga studenter har mött eller kan svara på följande frågor: Hur 
hanterar man missbruk, mobbing och konflikter på arbetsplatsen? Hur läser man ett 
periodiserat delårsbokslut? Hur genomför man lönesamtal? Vad är verksamhetspla-
nering? Hur rekryterar man? Vad är attesträtt? Vad är prioritering? Hur mäter man 
tillgänglighet? Vad händer när budgeten inte går ihop? Hur umgås man med admi-
nistration och politik? 

Socialmedicinen har just nu ett gyllene tillfälle att skapa en egen arena och att stödja 
de klassiska områdena genom att ta ansvar för ett underförsörjt fält: ledarskap i 
vården!   
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