recensioner

Fokus pa grupper — om kollektiva moten

och kunskap

Recenserad bok: Fokusgrupper

Forfattare: Synneve Dahlin-lvanoff och Kristina Holmgren
Forlag: Studentlitteratur, Lund (90 sidor), 2017.

Att intervju méinniskor 1 gruppsitua-
tioner kriver kunskap hos den eller de
forskare som anvinder sig av denna
metod 1 forskningssammanhang. I
boken Fokusgrupper som dr skriven av
de bada forskarna Synneve Dahlin-
Ivanoff och Kristina Holmgren ges
lisaren en inblick i fokusgruppsmeto-
den. Boken bestir av totalt tre kapitel:

1) ”Fokusgruppens bakgrund och
teoretiska utgangspunkt”

2) ”Planering, genomférande och
analys av fokusgrupper”

3) ”Reflektion 6ver metoden”

Forfattarna har bdda erfarenhet av
metoden och har en bakgrund inom
folkhilsovetenskap och arbetsterapi.
Fokusgruppsmetoden idr en kvalita-
tiv metod som beskrivs vara eftersatt
och knapphindigt beskriven i metod-
litteraturen. Forfattarna skriver:

"Var avsikt med denna bok dr att fora

Sfram och tydliggira att fokusgrupps-
diskussioner bir  betraktas som en
specifik  forskningsmetod  med
metodologiska kriterier och forsknings-
Sforfaranden som har mer gemensamt med
den hermenentiska traditionen dn med
den positivistiska” (5.7).

egna

Boken dr utgiven av Studentlittera-
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tur i en ny serie som heter Greppbar
metod. Den dr littldst och vilskriven
vilket mirks pa bokens struktur och
uppligg.

I boken far lisaren mota bade prak-
tiska och teoretiska perspektiv Gver
fokusgruppsmetoden vilket fértjinst-
fullt. Lisaren fdr ocksa ta del av kun-
skap och erfarenheter av hur meto-
den anvinds och betydelsen av bade
planering och genomfdérandet av en
fokusgrupp. Savil foérdelar som bris-
ter med metoden redogérs £6r i boken
vilket dr mycket bra. Det finns ocksa
flera goda exempel pia hur metoden
anvints i praktisk forskning.

Ett avsnitt i boken behandlar etiska
aspekter vid anvindandet av metoden
vilket 4r mycket viktigt. Detta avsnitt
ir nagot kort beskrivit och skulle
kunna ha utvecklats. Hir beskrivs till
exempel om det uppstar krinkande
kommunikation eller om nigon med-
lem i fokusgruppen kinner obehag.
Likasd beskrivs hur viktigt det dr att
alla deltagare fir information om hur
metoden genomférs och om till exem-
pel en ljudupptagning kommer att ske.

I slutet av boken lyfter forfattarna
fram fokusgruppsmetodens stora for-
tjanst. De skriver:

"Den stora fordelen med att anvinda
sig av fokusgruppsdiskussioner i forsk-
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ningen dr att fa tillgang till den kollek-
tiva forstaelsen av hur personer med
sdrskild erfarenhet och kunskap upp-
Jattar och resonerar om ett av forskaren
utvalt dmnet. Metoden syftar sdrskilt til]
att stimulera ett samspel mellan grupp-
deltagarna for att fa fram sa manga
dsikter och synpunkter som mijligt om
de aktuella forskningsfrigorna. Grupp-
interaktionen  uppmuntrar  deltagarna
att utforma sin egen kunskap i samspel
med andra, en kunskap som kontinuer-
ligt uppdateras och mdste forstas i sitt
sammanhang” (5.83).

Boken avslutas med flera referenser
som kan anvindas for vidare lisning
om fokusgruppsmetoden och olika
tillimpningar.

Jirgen Lunddily

docent i socialt arbete

docent i trafikmedicin
Gateborgs Universitet

Umed Universitet
Jorgen.lundalv@socwork.gu.se
Jjorgen.lundalv@.surgery.unmmn.se

Redaktionens anmirkning:
Kristina Holmgren sitter i Social-
medicinsk tidskrifts styrelse. Jérgen
Lundilv idr en fristdende skribent utan
kopplingar till tidskriftens styrelse
eller administration.

Socialmedicinsk tidskrift 5/2017

recensioner

Paboérja din prenumeration
iar —fa sju nummer f6r 700 kr

Prenumera pd Socialmedicinsk
tidskrift 2018! Just nu kan du teckna
prenumerationen fran och med nr
6/2017 och fir di temanumret om
Hans Rosling och sex spinnande
nummer under 2017 £f6r 700 kr.

Bestill innan den 20/12.

Prenumerationspriser 2018

(6 ny)

600 kr privatpersoner

395 kr student/doktorand

Inom Europa 750 kr
Sjukhus/foretag/bibliotek 900 kr
Myndigheter/universitetsbibliotek /
landsting/kommuner 1 500 kr
Medlemmar i SSF 540 kr

Julklapp

Vill du ge bort en prenumeration pa
Socialmedicinsk tidskrift i julkapp?
Bestill senast den 20/12 s3 far du ett
digitalt gavobevis att skriva ut eller
e-posta*.

redaktionen@
socialmedicinsktidskrift.se

621


mailto:jorgen.lundalv@socwork.gu.se
mailto:jorgen.lundalv@surgery.umu.se
socialmedicinsktidskrift.se

