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WHQO'’s Manual for aktioner for halsa inom alla politikomraden

| Sverige har den nya regeringen foreslagit att man skall tillsatta en kommission fér
jamlik halsa. Man poangterar fran regeringen att framgang fér denna kommission kra-
ver erfarenhetsutbyte och lardomar fran arbete som redan gjorts i Sverige. Arbetet lyfts
fram som en del av det langsiktiga folkhalsopolitiska mal som regeringen lagt fram. Dar
man dels sager att man inom en generation vill utjamna de halsoklyftor som gar att
utjamna dels vill skapa férutsattningar i samhallet for en god och mer jamlik utveckling
av halsan for befolkningen som helhet. Man vill ocksd ge manniskor verktyg for att
forbattra sin egen halsa. Utgangspunkten ar att befolkningens halsa paverkas av saval
levnadsvanor som av mer strukturella faktorer. WHO har just utvecklat en manual som
skall kunna vara till stod for aktioner for att na de mal som nationer satt upp for mer
jamlikhet for befolkningens halsa (http://who.int/social_determinants/mediacentre/en/).
Viktigt ar forstaelse for att alla politikomraden omfattas (Health in All Policies (HIAP)).
Materialet som utvecklats avses vara utgangspunk for att bygga kunskaper med 6kad
kompetens att framja, genomfdra och utvardera aktioner for halsa inom alla politikom-
raden, att uppmuntra samarbete mellan olika samhallssektorer, att framja regionalt och
globalt samarbete runt arbete med att genomféra HiAP. Vidare att uppmuntra spridning
av fardigheter och utveckla utbildningar inom HiAP. Saledes vardefulla verktyg for det
erfarenhetsutbyte som arbetet med den nya nationella kommissionen fér mer jamlik
hélsa efterstravar. Arbetet med manualen bygger pa insikter om sociala determinanters
betydelse for att minska halsoklyftor i ett samhalle. Detta har betonats i en rad varlds-
halsokonferenser om halsoframjande arbete. Av dessa har konferenserna 2010 i Ade-
laide och den 8:e varldshalsokonferensen i halsoframjande arbete 2013 i Helsingfors
varit vagledande (http://www.who.int/healthpromotion/conferences/8gchp/8gchp_hel-
sinki_statement.pdf?ua=1). Bada fokuserade pa HiAP. Nagra av de samhéllssektorer
som lyfts fram &r boende, utbildning, transportsystem, social sdkerhet och langsiktigt
hallbar energiutveckling. Vi ser fram emot att ta del av vad en svensk kommission for
jamlik halsa kan astadkomma. Och hoppas kunna redovisa vad som sker i detta arbete
i kommande nummer av smt.
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