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Utbildningens effekter pa halsa &r sammansatta. Det finns goda belagg for ett
orsakssamband mellan utbildning och halsa pa individniva, bland annat fran
en kvasiexperimentell studie av férlangningen av den allmanna skolgangen i
Sverige fran 8 till 9 ar. Det ar troligt att orsakssambandet mellan utbildning och
hélsa for individer aven galler idag da den allménna skolgangen i praktiken
utdkats till 12 ar - sarskilt som alternativet; etablering pa arbetsmarknaden, i
princip inte ar en mojlighet for 16- eller 17-aringar sedan forlusten av arbets-
tillfallen under 1990-talskrisen. De samlade effekterna av langre utbildning for
folkhalsan ar svarare att sla fast, eftersom en del av de positiva effekterna
for individer exempelvis kan bero pa individens plats i den sociala hierarkin
eller pa halsobeteenden som syftar till att markera grupptillhérighet gentemot
andra. Det som framfor allt talar for att Iangre utbildning for alla &nda kan inne-
bara positiva halsoeffekter ocksa pa befolkningsniva ar att utbildning forbattrar
formagor, sarskilt intelligensen. Utbildning har ocksa potential att utveckla an-
dra kompetenser sa som férmaga till sjalvkontroll och ansvarstagande. Men
fardigheter av denna typ framjas troligen aven av arbete. Dagens paradoxala
situation, dar mycket fa kan vélja att avsta gymnasieskolan pa grund av bristen
pa arbeten, och gymnasieskolan trots det kvalificerar en lagre andel i varje
arskull an tidigare ar allvarlig i sig, men har troligen ocksa negativa folkhalso-
effekter.

There is support for a causal association between educational attainment and
health on the individual level, for example from a quasi-experiment of a 1-y
increase in compulsory schooling in Sweden and lower mortality in middle life.
The population level effects are harder to determine, given that some of the
positive effects on the individual level can be due to the individual’s relative so-
cial position or health behaviours that are there only to signal group belonging.
However, education also has a causal effect on intelligence and the potential to
promote self-control and responsibility. These can in turn give positive health
effects also on the population level.
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Introduktion

Under det senaste halvseklet har den
genomsnittliga utbildningsnivan Okat
och trenden mot 6kad utbildning har
accelererat under de senaste decen-
nierna. Det finns motstridiga bilder av
vad denna utveckling har fér folkhilso-
konsekvenset.

Att ga fran skola till heltidsarbete redan
efter arskurs nio ar sedan 1990-talskri-
sens forlust av arbeten f6r unga prak-
tiskt taget en omojlighet. I princip ar
dirfor sa gott som alla i en arskull se-
dan dess hinvisade till gymnasieskolan.
Aven fér gymnasieutbildade ungdomar
ir arbetsmarknaden dock betydligt tuf-
fare dn forr, med omkring vart tredje
heltidsjobb forlorat sedan ar 1990.
Dessutom dr det en allt storre grupp
som har svirt att klara de 6kade utbild-
ningskraven. Denna grupp drabbas av
mer psykiska problem, exempelvis i
form av sjalvmord (1) och totalt 6kad
risk f6r dod 1 fortid (2).

Samtidigt dr det tydligt att utbildning
har potential att ge positiva hilsoeffek-
ter. Globalt uppskattar man att drygt
50 procent av den minskade barna-
dédligheten sedan ar 1970 beror pa att
utbildningsnivin hos mddrarna Okat
fran 3,5 till 7 ar i genomsnitt. Det dr
sju ganger den ekonomiska utveckling-
ens skattade bidrag till den minskade
barnadédligheten under samma period
(3). Nar folkskolan inférdes i Sverige
i mitten av 1800-talet hade utbildning
troligen liknande effekter eftersom ut-
bildningsnivin dd var genomsnittligt
mycket lag,

En avgérande friga dr dock om utbild-
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ning har effekter pa hilsa dven i det
moderna Sverige. Avsikten med denna
artikel dr att klargbra om utbildning
har effekter pa hilsa och om sa ir fal-
let, vilka mekanismerna kan vara.

Evidens for effekter av
utbildning pa halsa

For att sikerstilla om utbildning har ef-
fekter pa hilsa krivs experiment dir en
grupp barn fatt mer utbildning och en
jamforbar grupp barn fatt mindre ut-
bildning, Endast pa detta sitt kan man
kontrollera f6r faktorer som redan frin
bérjan sdrskiljer individer, exempelvis
i form av social bakgrund, intelligens
och personlighet, eller hela fodelsekullar,
exempelvis i uppvixtvillkor och villkor
under vuxenlivet, och som har egen
betydelse f6r hilsa. Under de senaste
aren har flera studier av denna typ pre-
senterats.

I en studie har forskare utnyttjat en
jordbdvning i sédra Italien ar 1981
som ett naturligt experiment. Jordbav-
ningen ledde till alla unga min fédda
ar 1965 eller tidigare fran de drabbade
omradena - men inte de nirliggande
- som 4nnu inte hade gjort virnplikt
ovintat fick dispens fran den. Det fick
till konsekvens att de min som var kvar
i gymnasieskolan nir dispensen kom -
men inte de som var aldre - slutforde
sina utbildningar i hoégre grad. Dodlig-
heten mellan 4r 1991 och 2001 f6ljdes
sedan upp. Resultaten pekade pa ett or-
sakssamband mellan den forlingda ut-
bildningen och minskad dédlighet (4).

Andra, storre, studier bygger pa ut6-
kandet av den obligatoriska skolgang-
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en i Buropa och USA under 1900-talet.
I nagra linder genomférdes reformer
stegvis sd att barn i vissa geografiska
omraden fick lingre skolging 4n jim-
forbara barn i andra omriden. Genom
att olika amerikanska stater expan-
derat - och i nagra fall faktiskt redu-
cerat - den obligatoriska skolgiangen
i olika takt mellan 1915 och 1939 har
ett naturligt experiment uppstaitt. Ett
klart samband mellan utbildning, som
fordelats pa detta experimentliknande
sitt, och dédlighet har pavisats (5).

P4 samma sitt som individer med oli-
ka lang utbildning kan skilja sig redan
fran borjan, kan man dock invinda att
ocksa amerikanska stater kan skilja sig
at. De enskilda barnen kan inte ha valt
vilken delstat de ska vixa upp i utifrin
delstatens skolsystem men delstaterna
kan ha wvalt att reformera skolan eller
att avstd. Delstater som dr progressiva
pa utbildningsomradet kan mycket vil
vara progressiva ocksd pd andra om-
riden som har betydelse for hilsan.
Sambandet har dirfor ifrigasatts med
hinvisning till att de amerikanska sta-
ter som expanderade skolgangen tidigt
tenderar att vara samma stater som te-
dan hade en positiv trend i livslingd (6)
men direfter visats hédlla ocksa nir man
tagit hinsyn till detta (7). Detsamma
giller for flera andra hilsoutfall (6).

Svenska kommuner skiljer sig rimligen
mindre frin varandra 4n vad amerikan-
ska delstater gor. Av den anledningen
ir en nyligen publicerad studie om den
stegvisa forlingningen av folkskolan i
olika svenska kommuner mellan 1936
och 1948 viktig. Ocksd denna studie
ger stod f6r en effekt av utbildning pa
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overlevnad (8).

Annu bittre vetenskapligt stod for
kausala effekter erhaller man dock om
man som utvarderare kan kontrollera
exponeringen. Sirskilt intressant blir
darfor den svenska enhetsskolerefor-
men pa 1950-talet. Hir avgjorde de
nationella myndigheterna vilka kom-
muner som fick tillatelse att ga fran at-
tadrig folkskola till niodrig grundskola
just i avsikt att utvirdera effekterna av
reformen innan den genomférdes for
hela landet. Effekterna pa dddlighet
har utvirderats i tva studier. I den ena
anvindes fédelsekommun som proxy
for skolkommun och knappt 60 000
dodsfall utvarderades. Har var resulta-
ten sammansatta (9).

1 den andra studien anvindes istallet
boendekommun mellan 7 och 17 drs
alder som proxy for skolkommun och
drygt 90 000 dédsfall analyserades. Re-
sultaten i denna studie pekade pa ligre
dodlighet efter 40-ars alder bland de
som exponerats for det extra obliga-
toriska aret i skolan, sivil totalt som
specifikt for dodsfall pd grund av can-
cer totalt, lungcancer, ischemisk hjirt-
sjukdom bland min, externa orsaker
totalt, olyckor, samt sjilvmord bland
min (10).

Utbildningens  betydelse

for yrke och social position
For individen har utbildning halsoef-
fekter som kommer av utbildningens
rent formella roll pd arbetsmarknaden.
Man kan inte bli jurist utan att genom-
g4 juristutbildning, Afférsbitrdden, bil-
jettkontrollanter och parkarbetare har
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diremot yrken utan krav pa formell
utbildning. Deras risk att do, vid varje
given tidpunkt mellan 30 och 59 irs
dlder, 4r omkring dubbelt sd hég som
juristens om de dr min, respektive 50
procent hégre om de dr kvinnor (11).

Svenska dédlighetsskillnader efter yrke
finns f6r 47 av 49 dddsorsaker bland
min och 47 av 50 f6r kvinnor. Risken
ar typiskt graderad; fran hogst risk for
¢j facklirda arbetare till ligst f6r hogre
tjdnstemdn och professionella, med
alla andra dér emellan (12).

Det ar inte sjilvklart att dessa hilsos-
killnader 4dr orsakade av yrket 1 sig -
men en del av dem 4r det. Med yrket
foljer exempelvis en viss genomsnitt-
lig inkomst. En god ekonomi frimjar
hilsan vilket bl.a. 4r visat i en svensk
studie dér individer slumpvis fitt hoga
lotterivinster (13). Olika yrken dr ocksa
mer eller mindre pafrestande, vilket
torstds dr sirskilt tydligt f6r fysisk be-
lastning och ytterst olycksrisker, inklu-
sive dodsolyckor, men rimligen ocksa
giller psykologiska pafrestningar vilka
i forlingningen paverkar den psykiska
hilsan.

Individer som lyckas klara sig vil 1 sko-
la och hégskola far vanligen en hégre
social position jamfért med dem som
klarat sig mindre vil. En hég social po-
sition har ett flertal potentiella effekter;
hégre handlingsfrihet, kinsla av sdker-
het, storre tilltro till den egna férma-
gan etc. Dessa faktorer kan bidra till
den bittre hilsan bland individer med
ling utbildning;

De hilsoeffekter av utbildning for in-
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dividen som har med yrket och den
sociala positionen att géra skulle dock
pa befolkningsnivd kunna utgdra ett
nollsummespel sd att hogre utbild-
ningsnivd for alla inte skulle fa nigra
folkhilsoeffekter alls. Hégre genom-
snittlig utbildningsnivd i befolkningen
skulle fran det perspektivet bara inne-
bira hégre utbildningskrav f6r ett givet
yrke och en given social position. Om
hela befolkningen far lingre utbildning
skulle detta inte paverka hilsoldget ef-
tersom den sociala hierarkin forblir
oférindrad.

Aven om detta ir en férenkling (mixen
av yrken forindras exempelvis Gver
tid), sa kan de naturliga experimenten,
som refererats ovan, inte sikert sirskilja
sadana nollsummeeffekter (exempelvis
om barnen i experimentgruppen blir
mer anstillningsbara pa bekostnad av
barnen 1 kontrollgruppen) frin effek-
ter som i forldngningen skulle innebéra
verkliga forbittringar av folkhilsan.
Det dr dirfér motiverat att undersoka
om utbildning har andra hilsorelevanta
effekter, och 1 si fall vilka.

Utbildningens effekter pa
samhallets samlade
produktivitet

En 6kad utbildningsnivd har effekter
ocksa pa samhillet som helhet. Att in-
divider som fatt en ling utbildning i ge-
nomsnitt far en hogre 16n hinger del-
vis samman med att de forvintas vara
mer produktiva. En ¢kad utbildnings-
nivi kan saledes Oka samhillets sam-
lade f6rmdga att producera varor och
tjdnster. En 6kad produktivitet leder i
sin tur till 6kade ekonomiska resurser
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som kan anvindas for att frimja hilsa.
Det ir troligt att den drastiska forbitt-
ring av hilsan som skett pa global niva
under det senaste halvseklet delvis ar
toljd av den 6kade produktiviteten.

Det har ocksa foreslagits att genom-
snittligt hég utbildning kan generera
mer samlad produktivitet 4n vad som
kan forvintas givet sammansittningen
av enskilda individer i befolkningen
och deras respektive utbildningsniva,
aven om det har varit svart att finna
tydligt empiriskt stod for detta (14).
Men for att kunna uppfinna nya mer
effektiva produkter eller tjanster krivs
idag vanligen ling utbildning. Sidana
uppfinningar har betydelse for stora
grupper av minniskor. Ett av mdnga
exempel dr utvecklingen av personda-
torer som i samhillet som helhet avse-
virt bidragit till 6kad produktivitet.

Utbildningens effekter pa
halsobeteenden

De flesta beteenden som frimjar hilsa
ar vanligare bland individer med lang
utbildning, och de flesta riskbeteenden
ar vanligare bland individer med kort
utbildning. Detta giller f6r rékning,
kostvanor, fysisk aktivitet pa fritiden,
alkoholbruk, narkotikabruk, och sexu-
ella riskbeteenden (15-17).

Flera naturliga experiment pekar pa
att effekterna 4r kausala. I tvd studier
har antalet platser pd hogskolan i olika
omriden utnyttjats som exponering.
Lingre utbildning var férknippat med
minskad rékning bland kvinnor i bada
(18, 19). Samma sak har visats f6r min,
1 en studie dir Vietnamkriget ledde till
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att man utbildade sig for att slippa kall-
las in (20).

En del av effekten forklaras troligen
av kunskapsskillnader. Men nir under-
visning som direkt syftat till indrade
hilsobeteenden genom 6kad hilso-
kunskap, ex om alkohol, narkotika och
tobak, har utvirderats vetenskapligt
har slutsatsen typiskt varit att den 4r in-
effektiv, eller till och med skadlig (21).

Om skillnaderna 1 hilsobeteenden Gver
utbildningsnivier 1 det moderna Sve-
rige Gver huvud taget pa ett betydel-
sefullt vis drivs av kunskapsskillnader,
sa tycks det dirfor mer troligt att dessa
1 sd fall bestar av skillnader i mer all-
minna kunskaper - som ocksa dr app-
licerbara pa hilsoomridet: Dddlighe-
ten 4r visserligen ldgre bland ldkare dn
bland jurister - men den dr dnnu ldgre
bland forskare, ocksa bland dem utan-
tor medicinsk vetenskap, jaimfért med
likare (11).

I allminhet kan man dock inte sitta
likhetstecken mellan kunskaper och
beteenden och detta ér sdrskilt tydligt
pa hilsoomradet. Att rokning dr skad-
ligt vet exempelvis varenda 13-, 15-
och 17-aring (22). Samtidigt kommer
en betydande andel borja réka. Nir
curopeiska kvinnor bérjade réka i hég
utstrickning - sd gjorde de det ungefir
samtidigt som riskerna med rokning
blev allmint kinda - och allra forst att
bérja réka var faktiskt de hégutbildade
kvinnorna (23).

Andelen som dricker mer dn tva deci-
liter sprit vid ett och samma tillfdlle dr
mycket hégre bland de med f6rgymna-
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sial utbildning 4n bland de med efter-
gymnasial — men andelen som dricker
nagon alkohol, i ndgon form, dr hogst
bland de hégutbildade (15). Andelen
som rokt cannabis senaste aret dr hogst
bland de med lag utbildning — men an-
delen som nagonsin rékt cannabis dr
hogst bland de med hog utbildning 1
flera dldersklasser, och inte i nigon 4l-
dersklass dr den ldgre dn bland de med

lig utbildning (15).

Exemplen visar att hilsobeteenden i
betydande utstrickning troligen ocksa
maste forstds som uttryck for grupp-
tillhorighet, kanske pa ett sitt som ar
jamforbart med val av klddsel, val av
musik, uppfattning av konst etc. (24).
Det dr ocksa kint att hilsorelaterade
beteenden som exempelvis rokning,
och rokslut, sprids genom sociala
nitverk (25). Individer har ofta mer
kontakter med personer med motsva-
rande utbildning. Detta innebir att so-
ciala ndtverk kan forstirka de samband
som finns mellan utbildningsnivd och
hilsorelaterade beteenden. Skillnader
mellan utbildningsgrupper i kunska-
per samverkar troligen i detta med an-
dra skillnader, exempelvis i materiella
och andra villkor (se ovan), skillnader
i generella individuella firdigheter (se
nedan) inom dessa nitverk, samt med
en vilja att markera grupptillhorighet
gentemot andra.

Effekter av utbildning pa
halsa genom forbattrad

intelligens

Individer med god intelligens har i all-
minhet bittre hilsa. De har genom-
snittligt lingre livslingd (26), mindre
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torekomst av hjirtsjukdom (27), min-
dre risk for depression (28) och ligre
risk £6r sjalvmord (29).

Utbildning utvecklar individernas in-
telligens. Utbildningsforskare har se-
dan decennier visat detta i experiment-
liknande studier (30). P4 senare tid har
dven medicinskt inriktade forskare (31)
och ekonomer (32) pavisat detta sam-
band. Ocksa i de fortsatta analyserna av
den kvasiexperimentella enhetsskolere-
formen med ett ars f6rlingd obligato-
risk skolgang pavisas en mycket tydlig
effekt pa intelligens, i stotrleksordning-
en runt 0,9 1Q-enheters hojning, mitt
vid mins monstring (innu ej publicerat
material). Saledes dr det mojligt att ut-
bildning frimjar hilsa genom att for-
bittra individernas intelligens.

Intelligens mdts vanligen med tes-
ter som bara har svaga samband med
praktisk vardag. Dirfor kan intelligens
uppfattas som nagot abstrakt. Minnis-
kans intelligens har dock utvecklats f6r
att vara till praktisk hjilp fér anpass-
ning till den miljé minniskor lever i.
Som art har minniskan varit mycket
framgangsrik pga. denna férmaga. Lik-
nande giller individer med god intel-
ligens; de har bittre méjlighet att an-
vinda sig av de resurser som finns i en
livssituation. En god hilsa kan uppfat-
tas vara foljd av en god anpassning till
den milj6 individen lever i, med dess
risker och méjligheter. Det dr troligt att
intelligens frimjar sidan anpassning
vilken 1 sin tur frimjar hilsan.

Det vore 6nskvirt att i experiment
prova om hela den tinkta orsaksked-
jan utbildning-intelligens-hilsa verkli-
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gen giller. Sadana experiment dr dock
inte praktiskt mojliga att genomfora.
Forskningen dr ddrfér hinvisad till
observationer av individer med olika
utbildning didr man 6ver tid bade mi-
ter deras intelligens och deras hilsa. 1
observationsstudier finns alltid risk f6r
att de samband som undersoks kan ha
en annan forklaring dn den tinkta. Ett
problem dr vixelverkan mellan intel-
ligens och utbildning. God intelligens
ir bade en f6ljd av utbildning och kan
bidra till att en individ skaffar sig mer
utbildning. Ett annat problem dr att
bade utbildning och intelligens bidrar
till hégre inkomster. Goda inkomster
kan 1 sin tur bidra till bittre hilsa, obe-
roende av intelligensen. Det gar dock
ndgorlunda ndéjaktigt att hantera pro-
blem som dessa. Slutsatsen i de studier
som gjorts dr att den tinkta orsaksked-
jan far stod (33).

Effekter av utbildning pa
halsa genom utveckling av
andra kompetenser

Utbildning kan édven frimja andra
kompetenser som kan minska risken
tor ohilsa. Bade exempelvis samvets-
grannhet och social férmaga dr minst
lika starkt f6rknippade med hilsa, och
ytterst livslingd, som intelligens ar (34).
Bade samvetsgrannhet och sociala fo1-
miégor ir betydelsefulla f6r den sociala
anpassningen i allminhet, exempelvis
pa arbetsmarknaden, och den i sin tur
f6r hilsan. Men bland de hir firdighe-
terna finns troligen ocksid komponen-
ter av direkt betydelse f6r hilsa.

I samvetsgrannheten, engelskans cons-
cientiousness, ingir bland annat en
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komponent av sjilvkontroll, dvs. fo1-
maga att motsta impulser som inte ar
indamadlsenliga pa kort eller lang sikt.
Studier av individer som f6ljts fran
barndom till medelalder visar att sidan
formaga till sjilvreglering fOrutsiger
risken f6r ett flertal hilsorisker i vuxen

alder (35).

Nigra av riskerna kan vara uttryck for
att sjilvkontroll dr betydelsefullt for
den uppnadda sociala positionen, som
i sin tur har betydelse f6r hilsa. Men
det kan ocksd finnas ett direkt sam-
band, det vill sdga situationer dér bris-
tande impulskontroll kan vara direkt
hilsofarligt, exempelvis for olycksris-
ker eller sannolikheten att man provar
narkotika. Man kan tinka sig liknande,
mer direkta konsekvenser, av ansvars-
tagande — en annan av komponenterna
i samvetsgrannheten - medan Gvriga
komponenter; som att man ir orga-
niserad, gor sitt bista och respekterar
auktoriteter, formodligen har mer indi-
rekta effekter.

Tilltron till den egna férmagan till att
genomfora en uppgift, self-efficacy,
Okar chansen for att en individ ska
lyckas med de egna forutsatserna (306).
Denna tilltro 6kar om individen lyckas
16sa uppgifter som idr svira, men inte
svirare dn att individen kan klara upp-
gifterna. Ett flertal hélsorelaterade be-
teenden kriver tilltro till egen f6rmaga,
exempelvis att motstd kamrattryck till
att inte borja réka eller till att motio-
nera regelbundet.

Vilken typ av daglig aktivitet som bast
frimjar den hir typen av firdigheter dr
inte sjalvklart. Skolan erbjuder trining
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i att klara allt svdrare uppgifter. Dessa
erfarenheter kan frimja utveckling av
self-efficacy.

Den strukturerade miljé som skolan
erbjuder kan ocksa frimja utveckling
av férmégan till sjdlvkontroll (37) och
de fortsatta analyserna av den kvasi-
experimentella
antyder att det extra obligatoriska dret
mojligen kan ha haft en positiv effekt
pa sjilvkontroll och ansvarstagande

enhetsskolereformen

tor unga min fran socialt utsatta hem-
miljéer (dnnu ¢j publicerat material).
Men f6r unga min i genomsnitt var
den samlade effekten av den forlingda
obligatoriska skolgdngen svagt negativ.
For soner frin bonde- eller kvalifice-
rade arbetarhem var den negativa ef-
fekten tydlig.

En relativt hég andel av sénerna fran
bonde- eller kvalificerade arbetarhem
hade troligen annars, utan det extra
obligatoriska livet, varit i arbete. M6j-
ligen dr det alltsd dnnu bittre for dessa
firdigheter att arbeta dn att ga i skolan.
Det forutsitter dock att det finns at-
beten for unga, och situationen dr som
nimnt ovan mycket simre nu in nir
dessa barn gick ut den obligatoriska
skolan. Om allt fler barn 4dr hinvisade
till lingre utbildning, dr det av stor vikt
att kvaliteten pa skolans arbete med
sociala och emotionella firdigheter
stirks. Speciella undervisningsprogram
med detta mal behandlas i bidraget
fran Birgitta Kimber.

Slutord

Globalt finns starka samband mellan
de resurser som avsitts till utbildning
och hilsan i ett land (38). Avsikten med
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denna artikel dr att klargéra om det f6-
religger ett orsakssamband mellan ut-
bildning och hilsa. Genomgingen ger
stéd for denna uppfattning. Stéd for
uppfattningen kommer bla. frin flera
naturliga experiment och ett kvasiex-
periment ddr skolgdngen utdkats i vissa
geografiska omraden. Barnen i dessa
omraden visar sig som vuxna ha bittre
hilsa dn jaimforbara individer som vux-
it upp utan utékad skolging. Det finns
ocksa gott stéd for effekter pa socio-
ckonomiska villkor av betydelse for
hilsa, effekter pa hilsobeteenden och
pa firdigheter av olika slag.

Nigra av de pavisade mekanismerna
kan i princip leda till béttre hilsa for
vissa och simre f6r andra sa att det blir
ett nollsummespel pa folkhilsonivan.
Hit hér exempelvis effekter som en-
bart beror péd utbildningens betydelse
tor individens plats i den sociala hie-
rarkin och effekter pa hilsobeteenden
som enbart hinger thop med att mar-
kera grupptillhérighet gentemot andra.
Frin detta perspektiv dr utbildningens
effekter pa firdigheter, sisom att tolka
information, férbittrad intelligens, for-
miga till sjdlvkontroll och social kom-
petens, sdrskilt intressanta. Genom-
snittliga héjningar av dessa firdigheter
kan 1 sin tur mycket vil bidra till savil
bittre levnadsforhallanden som hilso-
beteenden i befolkningen som helhet.

Om arbetstillfillen f6r unga saknas,
som 1 Sverige efter 1990-talskrisen,
stills hogre krav pa utbildningssyste-
men. Trots att nistan alla i en arskull
idag fortsitter studera efter grundsko-
lan pa grund av bristen pa arbeten, sd
ir det bara omkring tvd av tre i en drs-
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kull som har ett gymnasiebetyg efter
de tre gymnasiearen. Trots att dagens
gymnasieskola omfattar fler ungdomar
an fore 1990-talskrisen si kvalificerar
den dirmed paradoxalt nog firre, ock-
sa 1 absoluta tal, in den gamla. Denna
kombination av fi arbetstillfillen for
unga och gymnasieskolans minskade
formiga Gver tid att kvalificera ungdo-
mar 4r allvarlig i sig, men har troligen
ocksa negativa folkhilsoeffekter.
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